
Приложение 1 

Реестр электронных ресурсов по формированию социальных коммуникативных навыков у обучающихся 

 
№ Наименование (вид) 

материала /ресурса 

Аннотация Возрастная 

категория 

Доступ (ссылка) Предоставлен (ФИО 

педагога, ОО) 

1.  Методическая разработка 

классного часа для 5-х 

классов по формированию 

жизнестойкости «Трудные 

ли жизненные трудности?» 

Предложенные в методической 

разработке приемы в игровой форме 

формируют взгляд детей на трудности 

со стороны, их более спокойное 

восприятие. Дети сами формулируют 

понятие ценности жизни, обозначают 

круг социальных контактов, которые 

смогут им помочь в трудной жизненной 

ситуации. На примере мультфильмов 

дети выражают мнение, что человек 

может поделиться трудностями с 

другими людьми. 

средний  

школьный 

возраст 

https://shkola9bijsk-

r22.gosweb.gosuslugi.ru

/roditelyam-i-

uchenikam/vospitatelna

ya-

rabota/psihologicheska

ya-sluzhba/ 

Гребер И.И. г.Бийск 

МБОУ «СОШ №9 имени 

Героя РФ Медведева 

С.Ю.» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

Реестр банка практик по социализации обучающихся, формированию у них гражданской позиции, устойчивости к 

антиобщественным проявлениям, в том числе экстремистского характера 

 

1. Наименование – классный час 

2. Цель - формирование жизнестойкости, профилактика суицидального поведения школьников. 

3. Возрастная категория – 5-е классы 

4. Ожидаемые результаты – ребенок сознательно формирует понятие ценности жизни, осознает к кому 

можно обратиться в случае возникновения жизненных трудностей, как нужно относиться к трудностям. 

5. Сценарий - прилагается 

6. Источники- https://donpi.ru/zdorove/zhiznestojkost-v-psihologii-8-metodov-eyo-

povysheniya.html?ysclid=lbkwqihtmr486393068 

7. Автор – составитель Гребер Ирина Игоревна, МКУ «Управление образования Администрации города 

Бийска», МБОУ "СОШ № 9 имени Героя Российской Федерации Медведева С.Ю." 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


