
Режим дня 

08.00 – 08.30 - Прием детей 

 
08.30 – 09.00 - Перекличка, инструктаж по ТБ 

 
09.00 – 09.30 - Зарядка, линейка 

 
09.30 – 10.00 - Завтрак 

 
10.00 – 12.30 - Работа по плану: спортивные игры, 

соревнования, коллективно- творческие дела, экскурсии, 

встречи с театральными коллективами 

 

 
12.00 – 13.00 - Обед 

 
13.00 – 13.30 - Работа по плану: игры на свежем воздухе, 

конкурсы. Итоги дня, уборка территории. 

 
13.30 - Уход детей домой 


