
Речевое развитие детей 

Первые слова все дети, как правило, произносят к 1 году. Эти слова похожи у всех 

детей: мама, баба, на-на, ам-ам. По своей слоговой структуре они напоминают лепет, и 

чаще всего в их основе лежит звукоподражание. 

Слова, которые ребенок произносит сам, образуют его активный словарь. Однако уже 

в возрасте около 1 года малыш понимает значительно больше слов, чем может 

произнести. Эти слова входят в его пассивный словарь. 

От 1 года до 1 года 3 месяцев преобладающей речевой реакцией является лепет 

ребенка, который очень разнообразен и может быть выражен целыми монологами 

(эмоциональные возгласы). Первые слова "автономны", порой понятны только самому 

ребенку и его близким. Ребенок впервые делает для себя открытие и обнаруживает, что 

все окружающие его предметы имеют свое название - с этого начинается качественный 

скачок в его речевом развитии. 

С 1 года 3 месяцев до 1 года 6 месяцев увеличивается количество слов, произносимых 

облегченно, зато резко сокращается лепет. До полутора лет малыши обычно обходятся 

высказываниями, состоящими из одного слова. В зависимости от ситуации одно и то же 

слово может иметь разное значение. Ребенок говорит "мама", когда он видит мать, если 

хочет ее позвать или не может найти. Переход к многочисленным репликам 

осуществляется постепенно. 

Наиболее активно речь ребенка развивается в возрасте от 1,5 до 3 лет. Психологи 

называют этот период сензитивным, то есть чувствительным для речи. В этом возрасте 

речь развивается сразу в нескольких направлениях: ребенок учится правильно строить 

фразы, овладевает произношением звуков, учится связно выражать свои мысли. 

Формируется активный словарь малыша. 

От 1 года 6 месяцев до 1 года 9 месяцев увеличивается количество слов, 

произносимых правильно, т. е. ребенок уже может сказать не "ав-ав", а "собачка", хотя 

само произнесение слов еще очень несовершенно и понимают его лишь близкие люди. 

Увеличивается количество понимаемых им слов, обозначающих названия игрушек, 

одежды, мебели, действий с предметами, действий, связанных с режимными 

процессами (пей, ложись, ешь и пр.), движений, имена взрослых и детей, части тела, 

лица. Малыш 

может выполнять простые поручения взрослого, адекватно реагировать на слова 

"можно", "хорошо", "плохо". Словарный запас ребенка может состоять из 10-15 слов, в 

основном существительных. Ребенок говорит достаточно быстро, иногда придумывая 

собственные слова, может показать 1-2 части тела. В этом возрасте много информации 

дети извлекают из интонации, мимики и жестикуляции взрослых. 



с 1 года 9 месяцев увеличивается количество произносимых малышом коротких фраз. 

Ребенок использует фразы из двух слов, начинает задавать простые вопросы, словарный 

запас ребенка составляет 15-20 слов. Малыш может назвать свое имя и сколько ему лет. 

В этом возрасте ребенок понимает речь еще неполно, фрагментарно, и значительно 

лучше ориентируется в знакомых словах, повторяющихся действиях или ситуациях. 

Начиная с 2 лет, ребенок быстро накапливает пассивный и активный словарь, 

постепенно овладевает произношением звуков, грамматическим строем предложения. 

Все это происходит в процессе речевой практики, постоянного общения со взрослыми. В 

2 года ребенок может назвать несколько предметов из его окружения, может четко дать 

понять о своих намерениях словами «да» и «нет», знает несколько местоимений, 

например «моя», «мое», «твой», умеет использовать предлоги «в», «под», «над», может 

назвать свои части тела. Словарный запас ребенка составляет около 50 слов. 

В 2 года и 6 месяцев малыш уже знаком с понятием количества, понимает разницу 

между словами «один» и «два», ребенок безошибочно может показать на рисунке «кто 

сидит», «кто стоит», «кто поет», «кто бежит», начинает задавать вопросы типа «что это?», 

«кто это?». Активный словарный запас составляет около 100-150 слов. 

У ребенка на первое место выступает разнообразная самостоятельная деятельность, 

направляемая родителями и тесно связанная с этим восприимчивость малыша к речевым 

стимулам. В совместных занятиях с взрослыми, которые по ходу дела делают пояснения 

и показывают ребенку окружающий его мир, малыш все лучше и лучше начинает 

понимать речь. Одновременно растет и целенаправленность его действий, развиваются 

мотивация, сосредоточенность и внимание. 

К концу второго года словарь ребенка достигает 200-400 слов. Некоторые дети 

произносят слова неправильно: одни звуки заменяют другими, искажают слова, многие 

слова произносят непонятно, например: дять буку (дай булку), титети (конфеты). 

 

К концу второго года речь ребенка начинает выполнять свою основную функцию - 

использоваться как средство общения с окружающими и прежде всего взрослыми. 

В 3 года речь ребенка уже понятна окружающим, малыш умеет связно рассказать о 

простых событиях, знает все основные части тела и может их показать, активно 

использует в речи глаголы и союзы. Словарь ребенка составляет 250-300 слов и больше. 

 

 

 

 


