
Консультация 

«Экспериментирование с 

детьми раннего возраста» 
 

Современные дети живут в эпоху информатизации и компьютеризации. В 

условиях быстро меняющейся жизни от человека требуется не только владение 

знаниями, но и в первую очередь умение добывать эти знания самому и 

оперировать ими, мыслить самостоятельно и творчески.  

Для развития ребенка решающее значение имеет не изобилие знаний, а 

тип их усвоения, определяемый типом деятельности, в которой знания 

приобретаются. В свете данного аспекта особую значимость приобретает 

детское экспериментирование. Оно выступает как метод обучения, если 

применяется для передачи детям новых знаний. Оно может рассматриваться как 

форма организации педагогического процесса, если последний основан на 

методе экспериментирования. Вместе с тем, экспериментирование является 

одним из видов познавательной деятельности детей и взрослых. 

Все исследователи экспериментирования выделяют основную 

особенность познавательной деятельности детей: ребёнок познаёт объект в ходе 

практической деятельности с ним, осуществляемые ребёнком практические 

действия выполняют познавательную, ориентировочно - исследовательскую 

функцию, создавая условия, в которых раскрывается содержание данного 

объекта. Учёные выделяют деятельность экспериментирования как ведущую 

деятельность дошкольного возраста. 

Экспериментирование пронизывает все сферы детской деятельности: 

приём пищи, игры, прогулку, водные процедуры, сон. Маленький ребёнок сам 

по себе уже является исследователем. 

Основная особенность детского экспериментирования заключается в том, 

что ребенок познает объект в ходе практической деятельности с ним, 

осуществляемые ребенком практические действия выполняют познавательную, 

ориентировочно – исследовательскую функцию, создавая условия, в которых 

раскрывается содержание данного объекта. 

Согласно методическим рекомендациям по проведению опытов с детьми 

раннего возраста, опыт это наблюдение, проводимое в специально 

организованных условиях. Оно предполагает активное воздействие на предмет 

или явление, их преобразование в соответствии с поставленной задачей. В этом 

преобразовании дети принимают активное участие.  

С помощью игр с элементами экспериментирования возможно:  

- воспитывать у ребенка познавательный интерес к окружающему миру, 

желание узнавать новое, наблюдать, запоминать, сравнивать, 

экспериментировать 



- развивать его любознательность, понимание простейших причинно-

следственных, отношений в системе «действие-результат».  

- практически ознакомить ребенка с некоторыми явлениями живой и 

неживой природы, формировать представления о некоторых свойствах 

предметов, вещей, отношений объективного мира (объем, масса, движение, 

скорость, время, пространство полое, сквозное, замкнутое и т.п.).  

- учить малыша выражать словами свои впечатления. 

Серия наблюдений, опытов и экспериментов способствует 

формированию у детей познавательного интереса, развитию наблюдательности 

и эмоциональности в общении с окружающим миром. Для того чтобы 

заинтересовать малышей, пробудить в них творческую активность 

предлагаются игровые методы и приемы, художественное слово. 

При организации опытно-экспериментальной деятельности детей раннего 

возраста учитываются возрастные особенности и поэтому все предлагаемые 

мероприятия должны быть эмоционально окрашены и вызвать у детей 

положительные эмоции и желание действовать. Также для детей раннего 

возраста актуален принцип повтора, поэтому ко многим опытам и 

экспериментам необходимо постоянно возвращаться в процессе работы. 

Интеграция сенсорного и познавательного развития помогает лучшему 

усвоению и пониманию у детей свойств явлений неживой природы. 

Опыты можно проводить как отдельный вид деятельности, так и как игра 

или часть образовательной деятельности. Так же опытнической деятельностью 

можно заниматься в процессе режимных моментов и использовать на прогулке 

как часть наблюдения.  

Для детей раннего возраста в экспериментальном уголке должны быть: 

- Центр «Песок-вода»: ёмкости различного размера, лейки, формочки, 

камешки, песок, глина, вода, лодочки, кораблики, лопатки, совочки, ведёрки, 

предметы из природных материалов, пластмассовые стаканчики разной формы, 

величины, степени прозрачности, плавающие игрушки 

- Центр «Воздух»: воздушные шарики, вертушки, султанчики, ленточки, 

флажки 

- Манипулятивный центр: мелкие предметы для группировки по разным 

признакам, цветные геометрические фигуры, шнуровка, логико-математические 

игры, верёвочки. 
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