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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа первой группы раннего возраста (1,6 - 2 года) 

разработана в соответствии со следующими нормативными правовыми 

документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 октября 2013 г. N 1155 об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. 

№1014 г. о «Порядке организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения МБОУ «СОШ №9 имени Героя РФ Медведева С.Ю. (далее- 

ДОО); 

-Образовательная программа ДОО. 
Обязательная часть программы для детей от 1,6 до 2 лет разработана на 

основе образовательной программы дошкольного образования «Теремок» 

для детей от двух месяцев до трех лет» Лыковой И.А. М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2018 

Рабочая программа реализуется в течение 2024/2025 уч. год, на русском 

языке- государственном языке РФ. 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

Цели и задачи образовательной программы дошкольного 

образования «Теремок» для детей от двух месяцев до трех лет» Лыкова 

И.А. 

Цель: создание мотивирующей образовательной среды для освоения 

ребенком социокультурного опыта по вектору амплификации развития с 

учетом его возрастных возможностей, индивидуальных особенностей и 

образовательного запроса его семьи. 

Задачи: 

1. Поддержка у каждого ребенка чувства базового доверия к миру, 

обеспечение эмоционального комфорта и успешной адаптации к новым 

условиям социальной жизни в образовательной организации. 

2. Создание условий для сохранения жизни и здоровья детей; 

обеспечение комплексной безопасности (витальной, социальной, 

экологической, информационной и др.). 



 

3. Расширение представлений ребенка о мире; амплификация его 

развития с учетом индивидуальных особенностей и образовательного запроса 

семьи. 

4. Содействие успешной социализации и становлению 

социокультурного опыта ребенка в соответствии с возрастными 

особенностями (культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, 

способы деятельности, культурные практики и др.). 

5. Формирование позитивного опыта общения в разных ситуациях 

взаимодействия с другими людьми (близкими взрослыми, детьми). 

6. Развитие понимания речи разных людей; поддержка становления 

собственной речи ребенка как основного средства коммуникации и познания 

окружающего мира. 

7. Организация условий для системного освоения детьми доступных 

видов активности (предпосылок деятельности) в их разнообразии. 

8. Поддержка становления детской инициативы и предпосылок 

субъекта деятельности. 

9. Создание условий для становления образа «Я», включающего 

представления о своем теле, своих умениях, привычках, желаниях, 

интересах, достижениях. 

10. Развитие личностных качеств: доброжелательности, активности, 

самостоятельности, уверенности, самоуважения и др. 

 

1.1.2. Принципы построения образовательной программы 

дошкольного образования «Теремок» 

Подробно с принципами можно ознакомиться в программе Теремок/ 

И.А. Лыкова-М.: Издательский дом «Цветной мир», 2018 стр.106. 

1.1.3. Значимые для разработки Программы характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей раннего 

дошкольного возраста 

Основными участниками реализации Программы являются: дети 

раннего дошкольного возраста (1,6 – 2 года), родители (законные 

представители), педагоги. 

ДОО работает в режиме 5-ти дневной недели с выходными днями: 

суббота, воскресенье и праздничные дни. 

 
Возрастные особенности развития детей первой группы раннего 

возраста (1,6-2 года) 

С возрастными особенностями детей 1,6- 2 года можно ознакомиться 

в образовательной программе дошкольного образования «Теремок» для 

детей от двух месяцев до трех лет. Лыкова И.А. страница 14 



 

 

1.2. Планируемые результаты как ориентиры освоения 

воспитанниками Программы 

Специфика дошкольного детства (гибкость , пластичность развития 

ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность), а также системные особенности дошкольного 

образования (необязательность уровня дошкольного образования в 

Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой- 

либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от 

ребенка конкретных образовательных достижений и обусловливают 

необходимость определения результатов освоения Программы в виде 

целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе, в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

воспитанников. Освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточной аттестации и итоговой аттестации воспитанников. 

 
Планируемые результаты освоения Программы с учетом возрастных 

особенностей 

Планируемые результаты освоения Программы для детей от 1,6 до 2 

лет представлены в образовательной программе. 

 

1.3. Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

1. Ребенок интересуется окружающими предметами, активно действует 

с ними, эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими 

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата 

своих действий. 

2. Использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша 

и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками и игровом 

поведении; проявляет навыки опрятности. 

3. Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

4.Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или 

по напоминанию   говорит «спасибо», «здравствуйте»,  «до   свидания», 



 

«спокойной ночи» (в семье, группе); имеет первичные представления об 

элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается 

соблюдать их. 

5. Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться 

с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия 

окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством 

общения с другими детьми. 

6. Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит 

действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную 

взрослым, принимает игровую задачу. 

7. Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 

интерес к совместным играм небольшими группами. 

8. Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом 

участвует в сезонных наблюдениях. 

9. Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию 

картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на 

различные произведения культуры и искусства. 

10. С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; 

проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых 

играх. 

11. Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

конструирование, аппликация). 

12. У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать 

различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом 

участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными 

движениями. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях 

Образовательная деятельность в первой группе раннего возраста 

предусматривает решение программных образовательных задач в следующих 

формах организации деятельности: 

I. совместная образовательная деятельность взрослых и детей; 

II. свободная самостоятельная деятельность детей. 
Совместная образовательная деятельность детей и взрослых 

осуществляется как в ходе организованной образовательной деятельности, 

так и в ходе осуществления режимных моментов. 

Совместная деятельность предполагает индивидуальную, 

подгрупповую и групповую формы организации образовательной работы с 

воспитанниками. Она строится на: 



 

• субъект- субъектной (партнерской, равноправной) позиции 

взрослого и ребенка; 

• диалогическом (а не монологическом) общение взрослого с 

детьми; 

• продуктивном взаимодействии ребенка со взрослым и 

сверстниками; 

• партнерской формой организации образовательной деятельности 

(возможностью свободного размещения, перемещения, общения детей и др.) 

Вся работа по реализации Программы строится при тесном 

взаимодействии с семьями детей. 

Организованная образовательная деятельность, регламентированная 

данной Программой, организуется как совместная интегративная 

деятельность педагогов с детьми, которая включает различные виды детской 

деятельности: игровую, двигательную, коммуникативную, познавательно- 

исследовательскую, восприятие художественной литературы и фольклора, 

элементарную трудовую деятельность, конструирование из различных 

материалов, изобразительную, музыкальную. 

Самостоятельная деятельность предполагает свободную деятельность 

воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе совместно с 

детьми) развивающей предметно пространственной среды. 

2.1.1. Содержание образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» (обязательная часть) представлено: 

Образовательная программа дошкольного образования «Теремок» для 

детей от двух месяцев до трех лет. Лыкова И.А. –М.: издательский дом 

«Цветной мир», 2018, с. 39-41. 

2.1.2. Содержание образовательной области «Познавательное 

развитие» (обязательная часть) представлено: 

Образовательная программа дошкольного образования «Теремок» для 

детей от двух месяцев до трех лет. Лыкова И.А. –М.: издательский дом 

«Цветной мир», 2018, с. 41-44. 

2.1.3. Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

(обязательная часть) представлено: 

Образовательная программа дошкольного образования «Теремок» для 

детей от двух месяцев до трех лет. Лыкова И.А. –М.: издательский дом 

«Цветной мир», 2018, с. 44-46 

2.1.4. Содержание образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие» (обязательная часть) рисование, музыка 

представлены: 

Образовательная программа дошкольного образования «Теремок» для 

детей от двух месяцев до трех лет. Лыкова И.А. –М.: издательский дом 

«Цветной мир», 2018, с. 46-51. 

2.1.5. Содержание образовательной области «Физическое развитие» 

(обязательная часть) представлены: 



 

Образовательная программа дошкольного образования «Теремок» для 

детей от двух месяцев до трех лет. Лыкова И.А. –М.: издательский дом 

«Цветной мир», 2018, с. 51-54. 

 

Организация двигательной деятельности в первой группе раннего развития 
образовательной области «Физическое развитие» 

Формы организации Время организации 

Утренняя гимнастика 5-6 мин 

Гимнастика пробуждения 5-6 мин 

Подвижные игры Не менее 2-4 раз в день 6-10 мин 

Физкультминутки По необходимости 2-3 мин. 

Физкультурные упражнения на прогулке 5-7 мин ежедневно 

Физкультурные занятия 1 раз в неделю 10 мин. 

Музыкальные занятия 1 раз в неделю 

Самостоятельная двигательная 

активность 

Ежедневно индивидуально и подгруппами. 
Характер и продолжительность зависят от 
потребностей детей. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 
Совместная деятельность взрослого и 

детей 
Взаимодействие с семьей 

Образовательная 
деятельность 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

в ходе 

режимных 
моментов 

 

 Индивидуальная 

работа во время 

утреннего 

приема 

(беседы), 

культурно- 

гигиенические 

процедуры, 

игровая 

деятельность во 

время прогулки 

-информационно – аналитические 

(опрос, анкетирование, 

консультирование и т.д.) 

- досуговые (праздники, 

развлечения) 

-познавательные (родительские 

собрания, педагогические гостиные, 

круглые столы, семинары- 

практикумы и т.д.) 

- наглядно – информационные 

(познавательный материал для 

родителей, представленный в виде 

стендов, папок-передвижек, 

совместных поделок родителей с 
детьми) 



 

ОО «Познавательное развитие» 
Совместная деятельность взрослого и 

детей 
Взаимодействие с семьей 

Образовательная Образовательная  
деятельность деятельность, 

 осуществляемая 
 в ходе 
 режимных 
 моментов 

-рассматривание 
-чтение 

-рассматривание 
-наблюдение 

Во всех видах совместной 
деятельности 

-элементарное 
экспериментирование 

-чтение 
-игра 

 

-беседа 
- развивающая игра 

-беседа  

игра, игра, индивидуальные беседы с 

рассматривание рассматривание,- родителями; 

чтение чтение, групповые родительские 

беседа беседа, собрания: педагогическая 

слушание подвижные игры гостиная, мастер – класс, 
 и забавы деловая игра и т.д.; 
  выставки детских работ, 
  изготовленные совместно с 
  родителями 

ОО «Речевое развитие» 
 

Совместная деятельность взрослого и 
детей 

Взаимодействие с семьей 

Образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

в ходе 

режимных 
моментов 

 

образовательная речевое Эмоционально-практическое 
деятельность, стимулирование взаимодействие (игры с 

эмоционально- (повторение, предметами и сюжетными 

практическое объяснение, игрушками, продуктивная 

взаимодействие обсуждение, деятельность).Игры парами. 

(игры с предметами и побуждение, Беседы. пример взрослого. 

сюжетными напоминание, Досуги. 

игрушками); уточнение).  

обучающие игры с беседа с опорой  

использованием на  

предметов и зрительное  

игрушек; восприятие  

игры с включение пальчиковые  

малых фольклорных игры.  

форм (потешки,   

прибаутки,   

колыбельные);   

художественной и   



 

 

познавательной 

литературы, подбор 

загадок, пословиц, 

поговорок, 

заучивание 

стихотворений, 

рассматривание 
иллюстраций (беседа) 

  

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Совместная деятельность взрослого и 

детей 
Взаимодействие с семьей 

Образовательная Образовательная  
деятельность деятельность, 

 осуществляемая 
 в ходе режимных 
 моментов 

Наблюдение. Рассматривание Создание предметно- музыкальной, 
Рассматривание эстетически развивающей среды. Прогулки. 

Музыка в привлекательных Совместное творчество (рисование, 

повседневной объектов конструирование и др.) 

жизни: природы,  

прослушивание быта,  

песен, потешек , произведений  

прибауток искусства.  

 Игра.  

ОО «Физическое развитие» 
 

Совместная деятельность взрослого и 
детей 

Взаимодействие с семьей 

Образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая 

в ходе 

режимных 
моментов 

 

Подражательный Индивидуальная Беседа. 
комплекс. работа Консультация. 

Физкультурные Утренняя Совместные игры. 

минутки. гимнастика: Консультативные встречи. 

Игровые -игровая  

(подводящие музыкально-  

упражнения) ритмическая.  

 Подражательные  

 движения.  

 Игровые  

 (подводящие  

 упражнения)  

 Прогулка  

 Подвижная игра  

 Индивидуальная  



 

 

 работа. 
Подражательные 

движения. 

Бодрящая 

гимнастика 

после дневного 

сна. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Культурные практики представляют собой разнообразные, основанные 

на текущих и перспективных интересах ребенка виды самостоятельной 

деятельности, поведения и опыта, складывающегося с первых дней его 

жизни; обеспечивают активную и продуктивную образовательную 

деятельность ребенка. Вместе с тем они включают обычные для него 

(привычные, повседневные) способы самоопределения и самореализации, 

тесно связанные с содержанием его бытия и события с окружающими и 

поэтому обеспечивают реализацию универсальных культурных умений 

ребенка. 
 

Виды детской деятельности: 

1. Игровая (включая адаптационные игры, развивающие игры с 

предметами и дидактической куклой, дидактические игры, игровые 

ситуации, игры – забавы). 

2. Коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками). 

3. Познавательно-исследовательская (исследование объектов 

окружающего мира и экспериментирование с ними). 

4. Восприятие художественной литературы и фольклора. 

5. 5.Самообслуживание. 

6. Конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал. 

7. Изобразительная (рисование). 
8. Музыкальная (восприятие смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 

9. Двигательная (овладение основными движениями). 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Задачи: 

• формирование психолого-педагогических знаний родителей; 

• приобщение родителей к участию в жизни ОУ; 

• оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании 

и обучении детей; 

• изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

 

 

 



 

 

ПЛАН РАБОТЫ С СЕМЬЁЙ 
 

Август: 

1. Папка-передвижка «Адаптация ребенка в детском саду» 

2. Рекомендации «Готовимся к новому учебному году» 

3. Изготовление стенгазеты «Вот оно какое, наше лето» 

Сентябрь: 

1. Родительское собрание Адаптация ребенка в детском саду «Будем знакомы!» 

2. Папка-передвижка «Расти здоровым, малыш» 

3. Информация для родителей «Возрастные особенности развития детей 1,6-2 лет» 

Октябрь: 

1. Анкетирование «Речевое развитие дошкольников» 

2. Стенгазета «Семейные традиции в жизни детей» 

3. Папка-передвижка «Ценности семейного воспитания». 

Ноябрь: 

1. Рекомендации родителям по чтению детских произведений 

2. Привлечение к подготовке новогодней елки 

3. Совместный проект «Цветок семейного счастья» 

4. Родительское собрание «Семейные ценности-залог успешного воспитания» 

Декабрь: 

1. Мини-выставка в группе «Новогодние игрушки моей семьи. Прошлое и настоящее» 

2. Анкетирование «Как вы относитесь к детскому саду» 

Январь: 

1. Консультация «Система оздоровительных мероприятий для детей дошкольного 

возраста» 

2. Привлечение к совместным с детьми наблюдениям за природой 

3. Неделя зимних забав и развлечений 

Февраль: 

1. Рекомендации по проведению досуга в кругу семьи 

2. Участие родителей в подготовке весенних праздников 

Март: 

1. Праздничный утренник «8 Марта» 

2. Стенгазета «Как мы занимаемся спортом» 

3. Родительское собрание «Создание условий для оздоровления и физического 

развития детей» 

Апрель: 

1. Консультация «Почему ребенок должен регулярно посещать детский сад» 

2. Оформление родительского уголка «Что нужно делать чтобы быть здоровым?» 

3. День открытых дверей. 

Май: 

1. Беседа о достижениях детей за год 

2. Анкетирование «Удовлетворенность работой ОУ» 

3. Консультация «Организация летнего безопасного отдыха» 

4. Родительское собрание «Итоги развития детей за год» 

Июнь: 

1. Папка-передвижка «Лето» 

2. Совместное развлечение «Спортивное лето». 

Июль: 

1. Папка-передвижка «Как защитить себя и детей от перегревания» 

2. Буклеты «Чем опасны укусы насекомых?»



 

 
2.4. Описание образовательной деятельности по коррекции нарушений 

развития детей 

Для ребенка инвалида осуществляется психолого-педагогическое 

сопровождение по индивидуальному плану сопровождения адаптации. С 

целью эмоционального благополучия ребенка, создания условий для его 

всестороннего развития, обогащения социального опыта и гармоничного 

включения в коллектив сверстников, успешной реализации образовательной 

программы ОУ. 

Задачи: 

- создание положительного эмоционального фона; 
- преодоление стрессовых состояний в период адаптации; 

- снятие психоэмоционального и мышечного напряжения; 

- развитие чувства ритма, общей и мелкой моторик, координации 

движений; 

-развитие игровых навыков, произвольного поведения; 

- развитие эмоционально-волевой сферы. 



 

 
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы 

Образовательная деятельность в группе организуется в соответствии с: 

- санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 
- ФГОС ДО; 

- правилами пожарной безопасности; 

- требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста (учет возраста и индивидуальных особенностей 

развития детей); 

- требованиями к оснащенности помещений развивающей предметно- 

пространственной средой; 

- требованиями к материально-техническому обеспечению программы В 

состав групповой ячейки входит: игровая, спальня, приемная, буфетная, 

туалетная комнаты. 
Помещение Вид деятельности, процесс Участники 

Групповая комната Сенсорное развитие 

Развитие речи 

Познавательное развитие 

Ознакомление с художественной 

литературой 

Ознакомление с природой 

Игровая деятельность 

Дети, педагоги 

Спальня Дневной сон 
Гимнастика после сна 

Дети, воспитатели 

Приемная Информационно – просветительская 

работа с родителями 

Дети, родители 

Каждое помещение укомплектовано соответствующей мебелью 

общего назначения, игровой и мягкой мебелью, необходимым 

оборудованием. 

Прогулочная площадка оснащена необходимым оборудованием для 

игровой деятельности, имеется теневой навес, песочница, малые 

архитектурные формы, счѐтный столик, имеется разнообразный выносной 

материал. 



 

 

Описание обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 

Психолого-педагогическая работа по освоению детьми 

образовательных областей обеспечивается использованием следующих 

программ, технологий и методических пособий: 

Образовательная программа дошкольного образования «Теремок» для детей от 

двух месяцев до трех лет И.А. Лыкова-М.: Издательский дом «Цветной мир», 2018 

Образовательная область 
«Социально-коммуникативное развитие» 

Лыкова И.А., Файзуллаева Е.Д. Адаптация к детскому саду ребѐнка раннего 

возраста. Учебно –методическое пособие для реализации комплексной 

образовательной программы «Теремок». Издательский дом «Цветной мир».М., 2019 

Кривенко Е.Е. Адаптационные игры для детей раннего возраста. Методическое 

пособие для реализации комплексной образовательной 

программы «Теремок» для детей от двух месяцев до трѐх лет. Издательскийдом 
«Цветной мир». М., 2022 

Лыкова И.А. Игры – забавы для малышей». Методическое пособие для реализации 

комплексной программы «Теремок». Издательский дом «Цветной мир», 2020 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира в раннем детстве. 

Учебно –методическое пособие для реализации комплексной образовательной 

программы «Теремок». Издательский дом «Цветной мир».М., 2019 

Касаткина Е.И. Дидактические игры для детей раннего возраста. Методическое 

пособие для реализации комплексной образовательнойпрограммы «Теремок». 

Издательский дом «Цветной мир». М., 2021 

Кривенко Е.Е. Развивающие игры малышей с предметами. Методическое пособие 

для реализации методической программы «Теремок». Издательский дом «Цветной 

мир». М., 2020 

Белая С.Г. Развивающие игры и занятия малышей с дидактической куклой. под ред. 

И.А. Лыковой –М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019 

Касаткина Е.И. Дидактические игры для детей раннего возраста под ред. И.А. 

Лыковой , О.С. Ушаковой –М.: Издательский дом «Цветной мир», 2021 

Протасова Е.Ю. Познавательное развитие детей второго года жизни. 
Методическое пособие для реализации образовательной программы 
«Теремок». Издательский дом «Цветной мир», М,, 2021 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Ушакова О.С. Речевое развитие детей второго года жизни. Методическое пособие 

для реализации комплексной образовательной программы 

«Теремок» для детей от двух месяцев до трех лет. Издательский дом 
«Цветной мир». М., 2021 



 

 

Теплова А.Б. Материнский фольклор в образовательной среде. Методическое 
пособие для реализации комплексной образовательной программы «Теремок» для 

детей от двух месяцев до трех лет. Издательский дом «Цветной мир». М., 2019 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Второй год жизни М.: 
Издательский дом «Цветной мир»,2018 

Арт-методики для развития малышей: методическое пособие для реализации 
комплексной образовательной программы «Теремок» (от двух месяцев до трех лет) / 

под ред. И.А. Лыковой –М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019 

Образовательная программа «Теремок для детей раннего возраста» Музыкальные 

минутки для малышей А.И. Буренина М. Издательский дом «Цветной мир», 2022 

Корчаловская Н.В. Первые шаги в мир искусства интегрированные занятия второй 

год жизни. под ред. И.А. Лыковой –М.: Издательский дом «Цветной мир», 2020 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Волошина Л.Н., Серых Л.В. Физическое развитие детей второго года 

жизни. Методическое пособие для реализации образовательной программы 

«Теремок»/под ред. И.А. Лыковой М.: Издательский дом «Цветной мир»,2021 

Волошина Л.Н., Серых Л.В. Парциальная программа «Мой весёлый, звонкий мяч» 
физическое развитие детей раннего возраста. Методическое пособие для реализации 
образовательной программы «Теремок». Издательский дом «Цветной мир», М., 
2022 

Наглядно-дидактические пособия: И.А. Лыкова, В.А. Шипунова. Беседы по 

картинкам: Мишкин праздник, Мишка одевается, Мишка играет, Мишка в ванной. 

под ред. И.А. Лыковой -М.: Издательский дом «Цветной мир», 2014 

3.2. Режим и распорядок дня 

Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в 

течение суток. Основным принципом правильного построения режима 

является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям 

детей. 

Режим дня в первой группе раннего возраста разработан на основе: 

• Примерного режима образовательной программы дошкольного 

образования «Теремок» для детей от двух месяцев до трех лет Лыкова И.А.; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

• «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций»; 



 

Распорядок дня  
Элементы режима смешанная группа 

раннего возраста 

Дежурная группа присмотра и ухода:   

Прием, гигиенические процедуры, самостоятельная 

деятельность 

7.00 - 7.30 

Прием детей, игры, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа 

7.30 – 8.00 

Утренняя гимнастика, совместная деятельность 8.00 – 8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.10 – 8.40 

Самостоятельная деятельность педагога с детьми: игры, 

общение 

8.40 – 9.00 

Игры – занятия, образовательные ситуации 9.00 – 9.10 

1 подгруппа 

9.20 - 9.30 

2 подгруппа 

Совместная деятельность, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа 

9.28 - 9.50 

Подготовка к второму завтраку, второй завтрак 9.50 - 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 – 11.20 

Возвращение с прогулки, совместная деятельность 11.20 – 11.40 

Подготовка к обеду, обед 11.40 – 12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00 – 15.10 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры 15.10 – 15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.40 

Совместная деятельность, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа 

15.40 – 15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 15.50 – 17.30 

Дежурная группа присмотра и ухода:  

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, 

самостоятельная деятельность 

17.30 - 18.30 

Учебный план 
 

№ 
п\п 

Образовательные 
области 

Организованная 
образовательная 

деятельность 

Количество 
в неделю 

Количество 
в месяц 

Количество 
в год 

Обязательная часть 

1. Познавательное 
развитие 

Познавательное 
развитие 

1 4 38 

2. Речевое развитие Речевое развитие 1 
 

4 38 

3. Художественно- 
эстетическое 

развитие 

Рисование 1 4 38 

Музыка 1 4 38 

4. Физическое 
развитие 

Физическое 
развитие 

1 4 38 

Итого: 5 20 152 

Вceгo: 50 мин   



 

 

3.3. Особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) в 

группе строится с учетом особенностей детей, охраны и укрепления здоровья 

воспитанников. 

РППС обеспечивает возможность общения и совместной деятельности 

детей и педагогов, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. 



 

Развивающая предметно-пространственная среда группы 
 

Мини-центры группы Виды материалов и оборудования 

ОО Социально-коммуникативное развитие 

Игровой уголок Дом, семья: кроватка для кукол, пупсы, куклы, наборы чайной 

и столовой посуды. Наборы фруктов иовощей. Мастерская: 

игровой набор строителя, инструменты. 
Машины разных размеров, парковка для машин. Игрушки, 
изображающие животных. Бытовая техника. Пальчиковые 
куклы. Разнообразные волчки. 

Уголок уединения Альбомы семейных фотографий с картинками, подушки, 
кубики 

ОО Познавательное развитие 

Сенсорный уголок Разные виды шнуровок, сортеры , кубики, пазлы, игры на 

раскладывание геометрических фигур, предметов по размеру, 

цвету; рамки-вкладыши, развивающее панно для развития 

мелкой моторики, пирамидки разных размеров, стучалки, 

различные мозаики 

ОО Речевое развитие 

Книжный уголок Детская художественная литература в соответствии с 
возрастом детей (русские народные сказки, стихотворения и 
фольклорный материал). 

ОО Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальный уголок Набор музыкальных инструментов: погремушки, бубны, 
маракасы, ксилофон, магнитофон, аудио записи музыкальных 
произведений. Барабаны и бубны. 

Уголок ИЗО Альбомы, цветные карандаши, бумага, гуашь. Матрёшки, 
неваляшки, волчки. Мольберт. Фактуры. Кисти № 10,12. Глина. 

ОО Физическое развитие 

Спортивный уголок Картотека утренней гимнастики, коврики массажные, мячи 

разных размеров, кольцебросы , флажки, султанчики, корзины 

для инвентаря, кегли, мягкие модули, массажные коврики и 
дорожки, резиновые кольца. 



 

 
 

IV. краткая презентация Программы 

 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

программа 
Рабочая программа охватывает возраст детей от 1,6 до 2 лет 

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 

программы и реализуется в различных видах деятельности. 

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 

программы и реализуется в различных видах деятельности (игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

музыкальной, двигательной, восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование из разного материала). 

Содержание Программы в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях: 

- социально-коммуникативное развитие; 

-познавательное развитие; 
- речевое развитие; 

-художественно-эстетическое развитие; 

-физическое развитие. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на создание 

условий для сохранения и укрепления здоровья ребенка, обеспечивать его 

современное физическое развитие, двигательную активность; 

Поддерживание становления и развития коммуникативной деятельности: 

потребностей, мотивов, инициативной готовности, способов общения; 

Содействовать проявлению и развитию активности ребенка в ситуативно- 

личностном, ситуативно-деловом, предметно-опосредованном общении со 

взрослым; Создание условий для сенсорно-моторного развития; Обеспечения 

своевременного нервно-психического развития(восприятие, положительные 

эмоции, действия с предметами, подготовительные этапы речи. 

Познавательное развитие предполагает Создание условия для 

поддержание и развитие интереса к окружающему миру; Удовлетворение 

потребности в новых впечатлениях; содействие развитию всех органов 

чувств (зрения, слуха, обоняния, вкуса, осязания и др.), сенсорно-моторной 

познавательно-исследовательской активности, элементарных сенсорных 

ориентировок; Инициировать освоение разнообразных действий с 

предметами (ощупывание, захват, размахивание, бросание, прокатывание и 

др.); Создание условия для освоения способов познания окружающих 

предметов в разнообразии их свойств (форма, цвет, величина, фактура, 

местоположение и др.). Развитие интереса к общению с близкими 

взрослым (источником информации о мире). Формировать способы общения 

и взаимодействия. Поддержание наглядно-действенное эксперементирование 

с разными материалами. 



 

Речевое развитие включает создание предпосылки для становления 

речи, развивать понимание речи; Развитие речевого и фонематического 

слуха: учить слушать и слышать разговорную речь, различать голоса близких 

людей и разные интонации произнесения звуков и слов; Создание условия 

для овладения ребенком речевой артикуляцией. Знакомство детей с родной 

речью на материале фольклора и произведений детской художественной 

литературы. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает создание 

условия для эстетизации образовательной среды; развитие зрительного, 

слухового, кинетического восприятия, вызывать эмоциональный отклик на 

музыку, фольклор, народные игрушки, книжные иллюстрации и другие виды 

искусства, доступные ребенку по содержанию и средствам выразительности; 

Расширение представления о мире в процессе восприятия потешек, песенок, 

картинок, картинок, народных игрушек; помогать устанавливать связи между 

формой, цветом, "голосом"( звучанием) и др. признаками знакомых 

предметов, игрушек, домашних животных; Вызывание позитивную 

эмоциональную реакцию на эстетические качества объектов окружающего 

мира (красивых игрушек, бытовых предметов, явлений природы); 

Знакомство с доступными по возрасту художественными инструментами и 

материалами (карандашами, фломастерами, пальчиковыми красками, 

штампиками. соленым тестом, бумагой и др.); Поддерживать интерес к 

художественному эксперементированию, вовлекать в игры-забавы, 

содействовать первым «творческим» проявлениям в совместной 

художественной деятельности с близкими взрослыми. 

Физическое развитие включает проявление максимально заботливого 

ухода за ребенком и постоянное внимание к его состоянию ; формировать 

чувство безопасности, защищенности, доверия; Способствовать сохранению 

и укреплению физического и психического здоровья ребенка с учетом его 

возрастных и индивидуальных возможностей; Созданию условия для 

сенсорно-моторного развития; Обеспечение развитие движений на основе 

эмоционального общения с близким взрослым и в совместных действиях с 

ним; формировать потребности в двигательной активности; Формировать 

опыт управления своим телок, овладения разнообразными "динамическими" 

позами и способами перемещения в пространстве; начинать знакомить со 

строением тела ( показывать и называть части тела) в процессе умывания, 

одевания, кормления, в играх-забавах на основное пестушек. 

Используемые программы 

Для реализации рабочей программы в обязательной ее части 

используется образовательная программа дошкольного образования 

«Теремок» для детей от двух месяцев до трех лет» И.А. Лыковой 



 

Характеристика взаимодействия педагогов с семьями воспитанников 

Система взаимодействия с родителями включает: 
- ознакомление родителей с результатами работы ОУ на родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ОУ; 

- ознакомление родителей с содержанием работы ОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 

- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное 

дошкольное воспитание в его разных формах; 

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития 

ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 

консультациях и открытых занятиях. 

Программа реализуется в течение2024/2025 учебного года, на языке 

РФ. 



 

Перспективное планирование 

ОО Речевое развитие Литература . О.С. Ушакова Речевое развитие детей второго года 

жизни. . Издательский дом «Цветной мир». М., 2021 
 

ООД 

№ 

занятия 

Дата Тема. 

Задачи. 

Страница 

№1 02.09.2024 Тема: потешка «Тень-тень-потетень» Образовательные 

задачи: 

слушать потешку, высказываться по собственному 

желанию, эмоционально откликаться на происходящее, 

участвовать в добавлении слов, внятно произносить 

окончание строчек. 

Потешки и 

беседы по 

картинкам 

№2 09.09.2024 Тема: потешка «Зайка серенький сидит» Образовательные 

задачи: 

слушать потешку, высказываться по собственному 

желанию, эмоционально откликаться на происходящее, 

участвовать в добавлении слов, внятно произносить 

окончание строчек. 

Потешки и 

беседы по 

картинкам 

№3 16.09.2024 Тема: потешка «Наша-то хозяюшка» Образовательные 

задачи: 

слушать потешку, высказываться по собственному 

желанию, эмоционально откликаться на происходящее, 

участвовать в добавлении слов, 

внятно произносить окончание строчек. 

Потешки и 

беседы по 

картинкам 

№4 23.09.2024 Тема: потешка «Разложили кашку». Образовательные 

задачи: 

слушать потешку, высказываться по собственному 

желанию, эмоционально откликаться на происходящее, 

участвовать в добавлении слов, внятно произносить 

окончание строчек. 

Потешки и 

беседы по 

картинкам 

№5 30.09.2024 Тема: потешка «Наша-то хозяюшка» Образовательные 

задачи: 

слушать потешку, высказываться по собственному 

желанию, эмоционально откликаться на происходящее, 

участвовать в добавлении слов, 

внятно произносить окончание строчек (повторение). 

Потешки и 

беседы по 

картинкам 

№6 07.10.2024 Тема: «Наша группа. Где у нас игрушки?» 

Образовательные задачи: развивать ориентировку в 

окружающем. Предложить повторить слова: воспитатель, 

тетя, дети, игрушки, стол, стул, кровать, часы. Знакомство 

сдругими детьми. Учить 

четко произносить звук (А) 

Стр. 38 

№7 14.10.2024 Тема: «Наши игрушки: куклы, машинки, погремушки». 

Образовательные задачи: поиграть со знакомыми 

игрушками, познакомить 

детей с разными игрушками в группе, назвать их: 

машинка, зайчик, погремушка. Четко произносить звук 

(И) 

Стр.39 



 

№8 21.10.2024 Тема: «Покажем кукле Кате комнату». Образовательные 

задачи: рассмотреть куклу. Выполнять и называть 

действия, связанные с предметами и их назначением: за 

столом сидят, на стуле сидят, на кровати спят. Четко 

произносить звук (У) 

Стр.40 



 

 
№9 28.10.2024 Тема: «Катя пьет чай» 

Образовательные задачи: рассмотреть куклу и 

описать словами красивая, нарядная. Накрыть 

стол для куклы. Назвать предметы посуды и 

действия: чашка с блюдцем, сахарница, чайная 
ложка; сидит, пьет, ест. Назвать слова стол, стул, 

красный в разных падежах (за столом, на стуле, 
из красной чашки) 

Стр.41 

№10 11.11.2024 Тема: «Зайчик- побегайчик» 
Образовательные задачи: послушать стихотворение 

про зайчика, показать, где у него ушки, лапки. 

Ответить на вопросы, называя действия 

игрушечного зайчика, спеть про него песенку. 

Стр.42 

№11 18.11.2024 Тема: «Мишка косолапый». 
Образовательные задачи: рассмотреть мишку, 
показать голову, лапы, сказать, какой он (большой, 
сильный, лохматый), спеть про него песенку. 

Стр.43 

№12 25.11..2024 Тема: «Зайка и мишка в гостях у Кати» 

Образовательные задачи: рассмотреть и назвать 

игрушки, сопоставить с картинками, ответить на 
вопросы, показать действия, спеть песенки про 
мишку и зайчика. 

Стр.44 

№13 02.12.2024 Тема: «Сорока-ворона» 
Образовательные задачи: формировать умение 

соотносить со словом игровые действия, 

правильно произносить звуки (О) и (А) в 

звукоподражаниях; рассмотреть картинку, спеть 
песенку. 

Стр.45 

№14 09.12.2024 Тема: «Потешка про пальчики» 

Образовательные задачи: слушать потешку, 

высказываться по собственному желанию, 

эмоционально откликаться на происходящее, 

участвовать в добавлении слов, внятно 
произносить окончание строчек. 

Стр.46 

№15 16.12.2024 Тема: «В гости к матрешке» 
Образовательные задачи: рассмотреть матрешку, 

сказать какая она, показать глазки ищечки 

матрешки, научить раскладывать игрушку: 
найти, где маленькая, где самая маленькая. 

Стр.47 

№16 23.12.2024 Тема: «Сложим пирамидки из колечек, из 
шариков» Образовательные задачи: рассмотреть 

игрушки-пирамидки из трех колец и из трех 
шариков, назвать цвет колечек и шариков 
пирамидки, ответить на вопросы. 

Стр.48 



 

 

№17 13.01.2025 Тема: «Кошка» 
Образовательные задачи: рассмотреть картинку 

с  изображением  кошки, сказать, кто нарисован 

назвать качества, действия, подобрать ласковые 
слова. 

Стр.48 -
49 

№18 20.01.2025 Тема: «Кошка с котенком» 

Образовательные задачи: рассмотреть картинку, 

сказать, кто на ней нарисован, назвать действия 

подобрать ласковые слова. 

Стр.50 

№19 27.01.2025 Тема: «Собачка Жучка» 
Образовательные задачи: рассмотреть картинку, 
сказать, кто на ней нарисован, назвать действия 

подобрать ласковые слова. 

Стр.51 

№20 03.02.2025 Тема: «Петушок-золотой гребешок» 

Образовательные задачи: рассмотреть картинку, 

сказать, кто на ней нарисован, назвать действия, 
подобрать ласковые слова. 

Стр.52 

№21 10.02.2025 Тема: «Кто как кричит» 
Образовательные задачи: формировать умение 

узнавать животных по звукоподражанию. 

Рассказать, как различные животные подают 

голос (петушок, котенок), образовывать 

звукоподражательные слова (ку-ка-ре-ку- 
кукарекает, мяу-мяу-мяукает). 

Стр. 53 

№22 17.02.2025 Тема: «Таня и голуби» 

 Образовательные задачи: учить детей 

рассматривать 

сюжетную картинку и 
высказываться об увиденном, правильно произносить 
гласные звуки (О), (У) 

Стр.54 

№23 24.02.2025 Тема: «Смотрим новые игрушки» (автомобиль, 
лошадка) 

Образовательные задачи: учить детей 

рассматривать и называть предметы и их части, 

различать и называть: большой и маленький, 

правильно произносить звук (И), изолированный 

и в звукоподражаниях. 

Стр.55 

№24 03.03.2025 Тема: «Куда поехала машина» Образовательные 

задачи: формировать умение узнавать и 

называть  изображения на картинке, 

выделяя основные признаки и действия (машина 
едет, поехала, катится, гудит) 

Стр.56 

№25 10.03.2025 Тема: «Кто бегает, кто прыгает» (мишка, мышка, 
машинка, зайчик) 

Образовательные задачи: рассмотреть игрушки 

и  назвать их самостоятельно, внятно 

произносить звуки (А),(И), в звукоподражаниях 

называть 
действия игрушек: бегает, прыгает, пищит, едет. 

Стр.57 

№26 17.03.2025 Тема: «Скажи, какая, какой, какие» 

Образовательные задачи: учить детей 

употреблять в речи прилагательные, 

обозначающие цвет, протяжно произносить звук 

Стр.58 



 

 

  (У) в звукоподражаниях.  

№27 24.03.2025 Тема: «Воробышек-воробей» 
Образовательные задачи: рассмотреть картинку, 

назвать кто нарисован, показать крылышки, 
назвать действия (прыгает, чирикает), спеть 

песенку про воробышка. 

Стр.59 

№28 31.03.2025 Тема: «Кто бегает, кто прыгает» (мишка, 

мышка, машинка, зайчик) 

Образовательные задачи: рассмотреть 

игрушки и  назвать их самостоятельно, 

внятно произносить звуки (А),(И) в 

звукоподражаниях, называть 
действия игрушек: бегает, прыгает, пищит, едет 
(повторение). 

Стр.57 

№29 07.04.2025 Тема: «Самолет-вертолет» 
Образовательные задачи: рассмотреть и назвать 
игрушку, ее качества и действия (летит, летает). 

Формировать обобщения: кто еще умеет летать? 

Стр.60 

№30 14.04.2025 Тема: «Рыбка плавает» 
Образовательные задачи: рассмотреть и назвать 
игрушку, ее качества (какая она?) и действия 

(плывет, плавает) 

Стр.61 

№31 21.04.2025 Тема: Рассматривание картинки «По синю морю 

кораблик бежит» 
Образовательные задачи: рассмотреть, на 
назвать действия, подобрать ласковые слова. 

Стр.62 

№32 28.04.2025 Тема: «Мой  весѐлый  звонкий мяч» 

Образовательные задачи: формировать умение 

различать и называть цвет игрушки (красный, 

синий, зеленый), согласовывать прилагательные 
с существительными в роде 

Стр.63 

№33          
05.05.2025 

Тема: «Найди игрушку» 
Образовательные задачи: различать и называть 

цвет игрушек (желтый, красный, синий), 

группировать предметы по цвету, 

согласовывать прилагательное с 

существительным в роде, закреплять 

произношение звуков (Д), (Д’) 

Стр.64 

№34 12.05.2025 Тема: «Мишка и мышка» 
Образовательные задачи: формировать умение 

правильно называть игрушки; называть действия 

и качества персонажей. Закрепить четкое 

произношение звуков. Упражнять в названиислов 
в разных падежах. 

Стр.65 

№35 19.05.2025 Тема: «Мишка и его друзья». 
Образовательные задачи: формировать умение 

называть игрушки; закрепить чёткое 

произношение звуков (и), (ы). 

Стр.67 

№36 26.05.2025 Тема: «День рождения куклы: подарки, 
поздравления, игрушки». 
Образовательные задачи: формировать умение 
согласовывать в роде глаголы в прошедшем 
времени с существительными. Употреблять 
глаголы, образованные от имени 
существительного: подарки – подарилки, 
игрушки – играли. 

Стр.68 
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ООД 

№ 

занятия 

Дата Тема. 

Образовательные задачи. 
Страница 

№1 06.09.2024 Тема: «Весёлые погремушки» 

Образовательные задачи: способствовать 
освоению основных видов движений 

(ходьба, ползание, бросание, упражнение в 
равновесии). Развивать восприятие, 

ориентировку в пространстве. Воспитывать 

интерес к двигательным действиям. 

Оздоровительные задачи: укреплять 

опорно – двигательный аппарат. 

Стр.21 

№2 13.09.2024 Тема: «Веселые погремушки» 

Образовательные задачи: способствовать 

освоению основных видов движений 

(ходьба, ползание, бросание, упражнениев 

равновесии). Развивать восприятие, 

ориентировку в пространстве. 

Воспитывать интерес к двигательным 

действиям с погремушками. 
Оздоровительные задачи: укреплять 
опорно-двигательный аппарат. 

Стр.22 

№3 20.09.2024 Тема: «Играем с колокольчиками» 
Образовательные задачи: способствовать 

освоению основных видов движений 

(ходьба, лазание, бросание, упражнение в 

равновесии). Развивать координацию 

движений. Воспитывать интерес к 

двигательным действиям с предметами. 

Оздоровительные задачи: обеспечивать 

атмосферу эмоционального комфорта. 

Стр.23 

№4 27.09.2024 Тема: «Играем с колокольчиками» 

Образовательные задачи: способствовать 

освоению основных видов движений 

(ходьба, лазание, бросание, упражнение в 

равновесии). Развивать координацию 

движений. Воспитывать интерес к 

двигательным действиям с предметами. 

Оздоровительные задачи: обеспечивать 

атмосферу эмоционального комфорта. 

Стр.24 

№5 04.10.2024 Тема: «Большие и маленькие» 

Образовательные задачи: содействовать 

формированию ходьбы, ползания, 

метания. Обеспечивать развитие 

предметной деятельности. Создать 

условия для благоприятной социальной 

адаптации ребенка. 

Оздоровительные задачи: 

Создавать условия для гармоничного 

психического и физического развития. 

Стр.25 



 

 

  Оздоровительные задачи: обеспечивать 

атмосферу эмоционального комфорта. 

 

№6 11.10.2024 Тема: «Большие и маленькие» 

Образовательные задачи: содействовать 

формированию ходьбы, ползания, 

метания. Обеспечивать развитие 

предметной деятельности. Создать 

условия для благоприятной социальной 

адаптации ребенка. 

Оздоровительные задачи: 

Создавать условия для гармоничного 

психического и физического развития. 

Стр.26 

№7 18.10.2024 Тема: «Бусинки» 
Образовательные задачи: продолжать 

развивать двигательные умения (ходьба, 

лазание, бросание, упражнения в 

равновесии). Содействовать развитию 

физических качеств, создавать условия 

для гармонического физического и 

психического развития детей раннего 

возраста. Поддерживать позитивное 

отношение к движениям. 

Оздоровительные задачи: 
Укреплять опорно-двигательный 

аппарат. 

Стр.27 

№8 25.10.2024 Тема: «Бусинки» 
Образовательные задачи: продолжать 

развивать двигательные умения (ходьба, 

лазание, бросание, упражнения в 

равновесии). Содействовать развитию 

физических качеств, создавать условия 

для гармонического физического и 

психического развития детей раннего 

возраста. Поддерживать позитивное 

отношение к движениям. 

Оздоровительные задачи: 
Укреплять опорно-двигательный аппарат. 

Стр. 27 

№9 01.11.2024 Тема: «Малыши и обручи». 

Образовательные задачи: обогащать 

двигательный опыт (ходьба, лазание, 

бросание, упражнение в равновесии). 

Развивать ориентировку в пространстве. 

Поощрять самостоятельные двигательные 

действия. 
Оздоровительные задачи: содействовать 
укреплению разных групп мышц. 

Стр.28 



 

 

№10 08.11.2024 Тема: «Малыши и обручи». 

Образовательные задачи: обогащать 

двигательный опыт (ходьба, лазание, 

бросание, упражнение в равновесии). 

Развивать ориентировку в пространстве. 

Поощрять самостоятельные двигательные 

действия. 

Оздоровительные задачи: содействовать 

укреплению разных групп мышц. 

Стр.29 

№11 15.11.2024 Тема: «Мой весёлый звонкий мяч» 

Образовательные задачи: поддерживать 

становление и развитие игровых действий 

с мячом. Формировать двигательные 

умения: ходьба, лазание, бросание, 

упражнение в равновесии. Поддерживать 

позитивное отношение к движениям, 

самостоятельные действия. 

Оздоровительные задачи: создавать условия 

для гармоничного физического развития 

детей раннего возраста, развития детей 
раннего возраста. 

Стр .30 

№12 22.11.2024 Тема: «Мой весѐлый звонкий мяч» 

Образовательные задачи: поддерживать 

становление и развитие игровых действий 

с мячом. Формировать двигательные 

умения: ходьба, лазание, бросание, 

упражнение в равновесии. Поддерживать 

позитивное отношение к движениям, 

самостоятельные действия. 

Оздоровительные задачи: создавать 

условия для гармоничного физического 

развития детей раннего возраста. 

Стр .31 

№13 29.11.2024 Тема: «Разноцветные султанчики» 

Образовательные задачи: учить сочетать 

разные виды движений: ходьбу, ползание, 

лазание. Способствовать освоению 

способов взаимодействия. 

Оздоровительные задачи: содействовать 

укреплению разных групп мышц. 

Стр.32 

№14 06.12.2024 Тема: «Разноцветные султанчики» 

Образовательные задачи: учить сочетать 
разные виды движений: ходьбу, ползание, 

лазание. Способствовать освоению 
способов взаимодействия. 

Оздоровительные задачи: содействовать 

укреплению разных групп мышц. 

Стр.33 



 

 

№15 13.12.2024 Тема: «Снежинки-пушинки» 

Образовательные задачи: продолжить 

развивать двигательные действия (ходьба, 

метание, лазание, упражнение в 

равновесии), побуждать детей к 

проявлению физических качеств. 

Развивать воображение. 
Оздоровительные задачи: укреплять 
здоровье детей. 

Стр. 34 

№16 20.12.2024 Тема: «Снежинки-пушинки» 

Образовательные задачи: продолжить 

развивать двигательные действия (ходьба, 

метание, лазание, упражнение в 

равновесии), побуждать детей к 

проявлению физических качеств. 

Развивать воображение. 

Оздоровительные задачи: укреплять 

здоровье детей. 

Стр. 35 -
36 

№17 27.12.2024 Тема: «В зимнем лесу». 

Образовательные задачи: продолжить 

развивать двигательные умения 

 ходьба, метание, лазание , ОРУ, 

упражнение в равновесии).Развивать 

ориентировку в пространстве. Создавать 

условия для двигательной активности. 
Оздоровительные задачи: создать 
атмосферу эмоционального комфорта. 
Развивать воображение. 

Оздоровительные задачи: укреплять 

здоровье детей. 

Стр.37 

№18 10.01.2025 Тема: «В зимнем лесу» 
Образовательные задачи: продолжить 

развивать двигательные умения (ходьба, 

метание, лазание, ОРУ, упражнение в 

равновесии). Развивать ориентировку в 

пространстве. Создавать условия для 

двигательной активности. 

Оздоровительные задачи: создавать 

атмосферу эмоционального комфорта. 

Стр.37 

№19 17.01.2025 Тема: «Птичка и птенчики» 

Образовательные задачи: формировать 

стремление произвольно выполнять 

движения на основе подражания. 

Развивать воображение в разнообразной 

двигательной активности. 

Содействовать развитию физических 

качеств. Поддерживать интерес к 

освоению разнообразных двигательных 

действий. 

Оздоровительные задачи: укреплять 

опорно – двигательный аппарат. 

Стр.38 



 

 

№20 24.01.2025 Тема: «Птичка и птенчики» 

Образовательные задачи: формировать 

стремление произвольно выполнять 

движения на основе подражания. 

Развивать воображение в разнообразной 

двигательной активности. Содействовать 

развитию физических качеств. 

Поддерживать интерес к освоению 

разнообразных двигательных действий. 

Оздоровительные задачи: укреплять 

опорно-двигательный аппарат. 

Оздоровительные задачи: укреплять 

опорно-двигательный аппарат. 

Стр.38-39 

№21 31.01.2025 Тема: «Зайка» 
Образовательные задачи: развивать навык 

самостоятельной ходьбы, создавать 

условия для произвольного выполнения 

движений на основе подражания. 

Развивать координацию движений. 

Воспитывать интерес к самостоятельным 

двигательным действиям 

Оздоровительные задачи: укреплять 

мускулатуру ног и стоп. 

Стр.40 

№22 07.02.2025 Тема: «Зайка» 
Образовательные задачи: развивать навык 

самостоятельной ходьбы, создавать 

условия для произвольного выполнения 

движений на основе подражания. 

Развивать координацию движений. 

Воспитывать интерес к самостоятельным 

двигательным действиям 

Оздоровительные задачи: укреплять 

мускулатуру ног и стоп. 

Стр.41 

№23 14.02.2025 Тема: «Поезд» 
Образовательные задачи: учить детей 

ходить по ограниченной площади в 

определенном направлении. Развивать 

ориентировку в пространстве, равновесие. 

Поддерживать желание к взаимодействию 

в игре. 
Оздоровительные задачи: укреплять 
опорно -двигательный аппарат. 

Стр.42 

№24 21.02.2025 Тема: «Поезд». 
Образовательные задачи: учить детей 
ходить по ограниченной площади в 
определённом направлении. Развивать 
ориентировку в пространстве, равновесие. 
Поддерживать желание к взаимодействию 
в игре. 
Оздоровительные задачи: укреплять 
опорно – двигательный аппарат. 

Стр.43 



 

 

№25 28.02.2025 Тема: «В гости к белочке» 

Образовательные задачи: поддерживать 

желание воспроизводить движения, 

действия на основе подражания. Развивать 

ориентировку в пространстве. 

Формировать навыки безопасного 

поведения, воспитывать интерес к 

двигательным действиям. 
Оздоровительные задачи: укреплять 
опорно – двигательный аппарат. 

Стр.44-45 

№26 07.03.2025 Тема: «Светлячок» 
Образовательные задачи: учить детей 

воспроизводить основные виды движений, 

включая лазание, бросание; преодолевать 

посильные препятствия. Содействовать 

развитию физических качеств. Создавать 

условия для освоения движений под 

музыку 

Оздоровительные задачи: укреплять 

опорно-двигательный аппарат 

Стр.46-47 

№27 14.03.2025 Тема: «К кукле в гости» 

Образовательные задачи: поддерживать 

позитивное отношение к движениям, 

обогащать двигательный опыт. Развивать 

произвольность в двигательной 

деятельности. Поддерживать желание 

общаться с воспитателем и сверстниками. 

Оздоровительные задачи: создавать 

условия для гармонического психического 

и физического развития. 

Стр. 48- 
49 

№28 21.03.2025 Тема: «День рождения куклы» 
Образовательные задачи: обогащать 

двигательный опыт детей. Поддерживать 

позитивное отношение к движениям, 

включая движение под музыкальное 

сопровождение. Учить детей выполнять 

движения произвольно на основе 

подражания. 

Оздоровительные задачи: 

Создавать условия для гармоничного 

психического и физического развития 

Стр.50-51 

№29 28.03.2025 Тема: «Матрешки» 
Образовательные задачи: формировать 

образ и чувство своего тела, продолжать 

развивать двигательные умения: ходьбу, 

лазание, метание. Обеспечивать 

благоприятную социальную адаптацию. 
Оздоровительные задачи: укреплять 
здоровье детей раннего возраста; 
содействовать положительному 
эмоциональному настрою. 

Стр.52-53 



 

 

№30 04.04.2025 Тема: «Обезьянки» 
Образовательные задачи: создавать 

условия для двигательной активности. 

Поддерживать позитивное отношение к 

движениям. Развивать самостоятельность. 

Оздоровительные задачи: содействовать 

укреплению различных групп мышц. 

Стр.54-55 

№31 11.04.2025 Тема: «Звери в лесу» 
Образовательные задачи: учить детей 

сочетать действия с речевой активностью. 

Создавать условия для освоения основных 

движений. Развивать физические качества 

(ловкость, координационные способности) 

Оздоровительные задачи: создавать 

атмосферу эмоционального комфорта. 

Стр.56-57 

№32 18.04.2025 Тема: «Делай, как я!» 

Образовательные задачи: обогащать 
двигательный опыт детей. Поддерживать 

позитивное отношение к движениям. 

Учить выполнять движения произвольно 
на основе подражания. 

Оздоровительные задачи: создавать 
условия для гармоничного психического и 

физического развития. 

Стр.58-59 

№33 25.04.2025 Тема: «Воробушки» 
Образовательные задачи: создавать 

условия для двигательной активности. 

Продолжить развивать двигательные 

умения и навыки. Поддерживать 

становление игровой деятельности. 
Оздоровительные задачи: укреплять 
здоровье детей. 

Стр.60-61 

№34 16.05.2025 Тема: «Кот и мыши» 
Образовательные задачи: содействовать 

развитию основных движений. Развивать 

ориентировку в пространстве. Учить детей 

воспроизводить различные движения по 

заказу взрослого. 
Оздоровительные задачи: содействовать 
укреплению разных групп мышц. 

Стр. 62- 
63 

№35 23.05.2025 Тема: «Курочка и цыплята» 

Образовательные задачи: обогащать 

двигательный опыт, содействовать 

формированию физических и личностных 

качеств. Содействовать применению 

разных способов действий с предметами и 

игрушками соответственно их форме. 
Оздоровительные задачи: укреплять 
здоровье детей. 

Стр.64-65 



 

 

№36 30.05.2025 Тема: «Ромашки и одуванчики» 

Образовательные задачи: создавать 

условия для двигательной активности, 

поощрять самостоятельные действия и 

движения. Продолжать развивать 

двигательные умения. 
Оздоровительные задачи: 

Содействовать укреплению различных 
групп мышц. 

Стр.66-67 



 

ОО Познавательное развитие Литература: Е.Ю. Протасова, Н.М. Родина. Познавательное 

развитие детей второго года жизни. Издательский дом «Цветной мир». М., 2021г. 
 

ООД 

№ 

занятия 

Дата Тема. 

Задачи. 

Страница 

№1 04.09.2024 Тема: «Куклы». 

Образовательные задачи: 

рассказывать о куклах, о частях тела, 

об образе жизни ребёнка. Учить 

показывать и по возможности 

называть части тела, символически 

изображать действия. Обучать 
звукоподражаниям. 

 

стр.68 

№2 11.09.2024 Тема: «Ёжики». 
Образовательные задачи: рассказать 

об особенностях жизни ежей. Обучать 

узнаванию ежа на картинках. Учить 

звукоподражаниям. Показать, как 

можно рисовать ежа. Разучивать 

строчки о еже. Показывать, как живёт 

семья ежей, учить называть её членов. 

Разыгрывать ситуации из жизни ежей. 

стр.69 

№3 18.09.2024 Тема: «Мишки». 
Образовательные задачи: рассказывать 

о медведях, их образе жизни. Учить 

различать игрушечных и живых 

медведей на картинках. Подражать 

голосам медведей. Демонстрировать, 

какими разными могут быть 

игрушечные медведи. Рассказывать о 

жизни медведей – игрушек. 

 

стр.70 

№4 25.09.2024 Тема: «Зайчики». 
Образовательные задачи: показывать 

изображения жизни зайцев в природе. 

Рассказать об их питании, следах. 

Сравнить между собой зайцев и белок. 

Показывать и сравнивать между собой 

игрушечных зайцев. Рассказывать о 

названиях членов семьи зайцев, об их 

занятиях. 

 

стр. 70-71 

 

№5 
02.10.2024 Тема: «Куры, утки, гуси». 

Образовательные задачи: 

рассказывать детям о петухе, курице, 

цыплятах. Показать уток и гусей, 

рассказать, чем они отличаются друг 

от друга, чем похожи. Учить 

подражать их голосам, подзывать их. 

Рассказать об образе жизни этих 
домашних птиц. Разыгрывать сценки. 

Стр.71 



 

 

№6 09.10.2024 Тема: «Мышки». 

Образовательные задачи: 

показывать симпатичные 

изображения мышек в природе и в 

детских книгах. Играть в 

звукоподражания. Рассказывать о 

сказочных прогулках мышей, о 

мышином домике. Знакомить с 

литературными произведениями о 
мышах. 

Стр.72 

№7 16.10.2024 Тема: «Рыбы». 
Образовательные области: учить 

распознавать рыб, показывать части 
тела рыб, сравнивать различных живых 

и игрушечных рыб между собой, 

рассказывать об их питании, образе 
жизни. Имитировать движения рыб. 
Рассказывать о местах, где водятся 
рыбы. 

Стр.72-73 

№8 23.10.2024 Тема: «Киты, дельфины». 

Образовательные задачи: рассказывать 

о больших животных, живущих в морях 

и океанах, показывая изображения 

китов и дельфинов. Знакомить с 

литературными произведениями о китах 

и дельфинах. Придумывать и 

показывать путешествия китов и 

дельфинов, их игры. 

Стр.73-74 

№9 30.10.2024 Тема: «Рыбы». 
Образовательные области: учить 

распознавать рыб, показывать части 

тела рыб, сравнивать различных живых 
и игрушечных рыб между собой, 

рассказывать об их питании, образе 
жизни. Имитировать движения рыб. 
Рассказывать о местах, где водятся 

рыбы (повторение). 

Стр.72 -73 

№10 06.11.2024 Тема: «Слоны, львы, жирафы, тигры». 

Образовательные задачи: рассказывать 

о слонах, львах, жирафах и тиграх, о 

названиях членов семьи, детёнышей, о 

местах. Показывать фотографии 

животных. Сравнивать животных 

между собой. Предостерегать от 

крокодилов. Разыгрывать сказочную 

ситуацию хождения в гости. 
Имитировать движения животных. 

Стр.74 



 

№11 13.11.2024 Тема: «Обезьяны, попугаи» 

Образовательные задачи: показывать 

фотографии разных видов обезьян, 

сравнивать их по цвету и размеру, 

рассказывать об их образе жизни. 

Называть части тела, сравнивать с 

человеком. Используя игрушечных 

обезьян, театрализовать истории из их 

жизни. Рассказывать о разных видах 

попугаев, сравнивать их между собой 

на фотографиях.Играть в попугаев. 

Стр.75 



 

 

№12 20.11.2024 Тема: «Змеи, гусеницы, червяки». 

Образовательные   задачи:  показывать, 

как ползают змеи, гусеницы, червяки. 

Стимулировать детей ползать разными 

способами,   изображая    движения 

животных.  Показывать изображения 

животных в природе, сравнивать между 

собой, догадываться,   кто где 

сфотографирован, рассказывать об их 

образе жизни. Стимулировать показывать 
на игрушках, как ползают животные 

Стр.75-76 

№13 27.11.2024 Тема: «Лягушки, жабы, ящерицы». 

Образовательные задачи: показывать 

на картинках и фотографиях, как 

передвигаются лягушки, жабы, 

ящерицы, сравнивать животных между 

собой, имитировать их движения. 

Рассказывать об их образе жизни. 

Имитировать звуки, издаваемые 

лягушками и жабами. Читать 

художественные произведения, где 

упоминаются эти животные. 

Стр.76 

№14 04.12.2024 Тема: «Лисы, волки». 
Образовательные задачи: рассказывать 

о семействах лис и семействах волков, 

об их образе жизни в разное время 

года. Сравнивать между собой этих 

животных. Читать художественные 

произведения. Где упоминаются эти 

животные. 

Стр.77 

№15 11.12.2024 Тема: «Игрушки». 
Образовательные задачи: учить искать 

и описывать разные игрушки, 

показывать их особенности, 

рассказывать о том, как с ними играть. 

Сравнивать игрушки между собой. 

Сравнивать игры между собой. Учить 

называть игровые движения в момент 

их совершения. Сопровождать 
действия звукоподражанием. 

Стр.77-78 



 

 

№16 18.12.2024 Тема: «Вода, снег, лёд, пар». 

Образовательные задачи: показывать, 

где можно найти воду, где какая вода, 

какую воду можно пить. Объяснять, как 

вода превращается в пар, снег и лёд, 

как снег и лёд превращаются в воду. 

Доказывать, что вода нужна живым 

существам. Сообщать, где встречаются 

снег и лёд. 

Стр.78 

№17 25.12.2024 Тема: «Дед Мороз, Снегурочка, ёлка, 
ёлочные игрушки». 

Образовательные задачи: показывать и 

объяснять образы героев и символы 

новогоднего праздника, учить называть 

имена Деда Мороза и снегурочки и 

рассказывать об их традиционных 

делах. Узнавать новогоднюю ёлку, 

рассказывать об игрушках. Учить 

ощущать праздничную атмосферу. 

Играть в «подарки». 

Стр.79 

№18
. 

15.01.2025 Тема: «Тюлени, моржи, белые медведи, 
снеговики». 
Образовательные задачи: рассказывать 
о тюленях, моржах и белых медведях, о 
местах их обитания. Об их образе 
жизни. Показывать иллюстрации. 
Показывать, как плавают льдины и 
айсберги. 

Стр.79 -80 

№19 22.01.2025 Тема: «Поезда». 

Образовательные задачи: изучить состав 

поезда, железную дорогу, из чего состоит 

железная дорога. Играть в поезда, 

движущиеся по рельсам, 

останавливающиеся на станциях, 

перевозящие пассажиров и грузы. 

Показывать, как гудит локомотив. 

Стр.80-81 

№20 29.01.2025 Тема: «Самолёты, вертолёты». 
Образовательные задачи: изучать, из 
каких частей состоят самолёт и 
вертолёт, как они поднимаются в 
воздух, для чего они служат. Играть в 
самолёты и вертолёты, сопровождать 
действия звукоподражаниями. Слушать 
художественные произведения о 
воздушном транспорте. 

Стр.81 

№21 05.02.2025 Тема: «Корабли, лодки». Образовательные 
задачи: изучать, какие бывают корабли и 
лодки, как они плавают по ручьям, рекам, 
озёрам, прудам, морям. Показывать, чем 
они отличаются друг от друга. 
Имитировать движения гребцов на лодке. 
Играть в кораблики в помещении. 
Слушать 
художественные произведения о водном 
транспорте. 

Стр.82 



 

№22 12.02.2025 Тема: «Одежда, стирка». 
Образовательные задачи: учить 
узнавать, где чья одежда. Находить виды 
одежды по названию. Подбирать 
пары одежды и обуви. Объяснять, какая 
одежда для какой погоды. Рассказывать о 
чистой и грязной одежде. Показывать, как 
можно стирать руками. Изучать историю 
Ухти – Тухти. Знакомиться со 

Стр.82-83 



 

 

  стихами о стирке.  

№23 19.02.2025 Тема: «Посуда, мытьё посуды». 
Образовательные задачи: учить 
находить предметы посуды по их 
названию. Говорить, что к чему 
подходит. Находить пары и тройки 
предметов посуды. Сравнивать посуду 
по размеру, по глубине, форме, объёму. 
Рассказывать, для чего какая посуда 
служит. Учить мыть игрушечную 
посуду. 

Стр.83-84 

№24 26.02.2025 Тема: «Еда, напитки». 
Образовательные задачи: учить 
находить продукты питания по 
названию и называть по предъявлению. 
Учить находить общее и различия 
между разными фруктами, овощами, 
другими продуктами питания. 
Рассказывать о том, 
какие блюда из чего можно 
приготовить. Узнавать по цвету, в каком 
стакане какой напиток. Учить говорить 
о еде и напитках, которые нравятся. 

Стр.84 

№25 05.03.2025 Тема: «Магазины». 
Образовательные задачи: рассказывать 
о том, какие бывают магазины, что 
люди делают в магазине. Играть в 
магазины с разными наборами вещей: 
книгами, игрушками, продуктами 
питания, кукольной посудой, одеждой. 
Обращать внимание на вежливые слова, 
объяснения. 

Стр.85 

№26 12.03.2025 Тема: «Кошки,  собаки». 
Образовательные задачи: рассказывать 
о домашних питомцах – кошках, 
собаках. Рассматривать фотографии. 
Сравнивать разных кошек и собак 
между собой. Подобрать игрушечных 
кошек и собак и устроить с ними 
выставку. Имитировать звуки, 
издаваемые кошками и собаками. 
Рассказывать интересные случаи из 
жизни любимцев. 

Стр.85-86 

№27 19.03.2025 Тема: «Коровы, козы, овцы, лошади, 
верблюды». 
Образовательные задачи: рассказывать 
о домашних животных, которые дают 
молоко, о том, что можно сделать из 
молока. Показывать иллюстрации, 
учить узнавать животных, сравнивать 
их между собой. Рассказывать о том, 
что типично для жизни каждого 
животного. Учить имитировать звуки, 
издаваемые животными. 

Стр.86-87 

№28 26.03.2025 Тема: «Комната, мебель». 
Образовательные задачи: учить 
находить предметы мебели по 
названию, учить называть предметы 
мебели, рассказывать, что для чего 
используется. Учить находить по 

Стр.87-88 



 

 

  названию и называть постельные 
принадлежности, знать, как стелить 
постель. Рассказывать, что в какой 
комнате находится. Сравнивать между 
собой предметы обстановки по 
величине, цвету. 

 

№29 02.04.2025 Тема: «Квартира/групповые 
помещения». 
Образовательные задачи: показывать, 
что в квартире/группе есть ванная 
комната с туалетом (и ванной/душем), 
рассказывать, что там находится, как 
люди соблюдают гигиену. Рассказывать 
об уборке квартиры. Учить имитировать 
движения. Показывать, где в 
квартире/группе прихожая/коридор, что 
там находится. 

Стр.88 

№30 09.04.2025 Тема: «Стройка, машины». 
Образовательные задачи: рассказывать 
и показывать, какие бывают типы 
построек. Изучать, какие типы машин 
работают на стройке, что они делают. 
Играть в различные виды построек, 
использовать игрушечные машины. 
Сопровождать игровые действия 
звукоподражаниями. По возможности, 
сходить на экскурсию к ближайшей 
стройке. 

Стр.88-89 

№31 16.04.2025 Тема: «Лес, поле, дорога, тропинка». 
Образовательные цели: показывать на 
картине и на макете, что такое лес, поле, 
дорога, тропинка. Сажать игрушечные 
леса, делать игрушечные поля, 
прокладывать дорожки и тропинки. 
Пускать кукол и животных гулять по 
макету, рассказывать, ка они идут/бегут 
(быстро, медленно), что видят вокруг. 
Имитировать встречи разных 
персонажей, показывать ситуации 
приветствия и прощания. 

Стр.89-90 

№32 23.04.2025 Тема: «Птицы, скворечники». 
Образовательные цели: рассказывать о 
птицах, об их образе жизни, показывать 
картинки и фотографии, сравнивать 
птиц между собой, называть части тела 
птицы. Дать несколько названий птиц, 
которых дети могут узнать во время 
прогулки или на природе. Учить 
имитировать движения птиц, 
сопровождать звукоподражаниями. 
Рассказывать о скворечниках. 

Стр.90-91 

№33 30.04.2025 Тема: «Мухи, бабочки, стрекозы». 
Образовательные цели: показывать 
картинки и фотографии мух, бабочек, 
стрекоз. Сравнивать этих насекомых 
между собой. Рассказывать об их образе 
жизни. Имитировать движения, 
сопровождая звукоподражаниями. 
Сделать всем костюмы бабочек (крылья 
и шапочку с усиками на голове) и 

Стр.91-92 



 

 

  устроить игры.  

№34 07.05.2025 Темы: «Пчёлы, муравьи, жуки, пауки». 
Образовательные цели: рассказывать об 
этих животных, об их образе жизни, 
показывать иллюстрации, учить 
узнавать и называть. Сравнивать между 
собой всех известных насекомых и 
пауков по цвету и размеру. Играть в 
паутину, пауков и мух. 

Стр.92 

№35 14.05.2025 Тему: «Земля, песок, палочки, камни». 
Образовательные цели: во время 
прогулок учить различать землю и 
песок. Собирать палочки, шишки и 
камни, сравнивать их между ряды, 
последовательности, узоры. Играть с 
песком, палочками и камешками. 
Некоторые интересные камни можно 
показывать и рассматривать в группе. 

Стр.93 

№36 21.05. 2025 Тема: «Деревья, кусты». 
Образовательные цели: показывать и 
называть деревья и кусты, сравнивать 
их между собой (желательно, на 
прогулке). Объяснять, что есть у 
деревьев и кустов, как они изменяются 
в течение года. Обращать внимание на 
разнообразие формы листьев. 
Некоторые деревья и кусты можно 
показать на иллюстрациях в 
помещении. 

Стр.93-94 

№37 28.05.2025 Тема: «Трава, цветы». 
Образовательные цели: показывать 
траву и цветы, называть некоторые 
растения, сравнивать их между собой. 
Объяснять, что есть у цветов, чем 
отличаются цветки в траве и на 
деревьях и кустах, как разные цветы 
появляются в течение года. Обращать 
внимание на разнообразие форм 
цветков. 

Стр.94-95 



 

ОО Художественно-эстетическое развитие. Литература: И.А. Лыкова Изобразительная 

деятельность в детском саду. Ранний возраст. М.: Издательский дом «Цветной мир»,2017 
 

ООД 
№ 
занятия 

Дата Тема 

Образовательные задачи 
Страница 

№ 1 03.09.2024 Тема: «Весѐлые картинки» (потешки) 
Образовательные задачи: рассматривание 
картинок в детских книжках. Знакомство с 
иллюстрациями Ю. Васнецова (Сборники русских 
народных потешек «Радуга-дуга» или 

«Ладушки».) Вызывание интереса к книжной 
графике. 

Стр. 18 

№ 2 10.09.2024 Тема: «Весѐлые игрушки» 

Образовательные задачи: продолжение 

знакомства с иллюстрациями Ю. Васнецова. 

Установление связи между картинками 

ирреальными игрушками. Узнавание животных в 

рисунках пластичности как основного свойства 
теста. 

Стр. 19 

№ 3 17.09.2024 «Картинки на песке» 

Образовательные задачи: создание изображений 

на песке: рисование палочкой на сухом песке, 

отпечатки ладошек на влажном песке. Сравнение 

свойств сухого и влажного песка. 

Стр. 22 

№ 4 24.09.2024 Тема: «Картинки на тесте» 
Образовательные задачи: создание изображений 

на пласте теста: отпечатки ладошек, разных 

предметов, рисование пальчиком. Сравнение 

свойств песка и теста. 

Стр. 23 

№5 01.10. 2024 Тема: «Красивые листочки» 

Образовательные задачи: освоение 

художественной техники печатания. Знакомство 

с красками. Нанесение краски на листья 

(способом окунания в ванночку) и создание 

изображений – отпечатков. Развитие чувства 

цвета 

Стр. 27 

№6 08.10.2024 Тема: «Кисточка танцует» 

Образовательные задачи: знакомство с кисточкой 

как художественным инструментом. Освоение 

положения пальцев, удерживающих кисточку. 

Имитация рисования – движения кисточкой в 

воздухе («дирижирование»). 

Стр. 30 

№ 7 15.10.2024 Тема: «Листочки танцуют» 
Образовательные задачи: освоение техники 

рисования кисточкой (промывание, набирание 

краски, примакивание). Рисование осенних 

листьев- отпечатки на голубом фоне (небе). 

Развитие чувства цвета и ритма. 

Стр. 31 

№8 22.10.2024 Тема: «Ветерок, подуй слегка!» 

 Образовательные задачи: создание образа 
осеннего ветра. 

Дальнейшее знакомство с кисточкой. Освоение 

техники рисования кривых линий по всему листу 

бумаги. Развитие чувства цвета и ритма. 

Стр. 33 



 

 

№9 29.10.2024 Тема:«Дождик, чаще, кап-кап-кап!» 

Образовательные задачи: рисование дождя 

пальчиками или ватными палочками на основе 

тучи, изображѐнной воспитателем. Развитие 
чувство цвета и ритма. 

Стр. 34 

№ 10 05.11.2024 Тема: «Дождик, дождик, веселей!» 

Образовательные задачи: рисование дождя в 

виде штрихов или прямых вертикальных и 

наклонных линий цветными карандашами или 

фломастерами на основе тучи, изображѐнной 

воспитателем. 
Развитие чувство цвета и ритма. 

Стр.35 

№11 12.11.2024 Тема: «Вот какие ножки у сороконожки!» 

Образовательные задачи: освоение техники 

рисования вертикальных линий.  Дорисовывание 

ножек длинной сороконожке, изображѐнной 

воспитателем. Развитие чувство цвета и 
ритма. 

Стр.39 

№ 12 19.11.2024 Тема: «Вот ежик – ни головы, ни ножек!» 

Образовательные задачи: создание образа ѐжика 

в сотворчестве с педагогом: дорисовывание 

«иголок» - коротких прямых 
линий. Дополнение образа по своему желанию. 

Стр. 41 

№13 26.11.2024 Тема :«Снежок порхает, кружится» 

Образовательные задачи: создание образа 

снегопада. Закрепление приѐма рисования 

пальчиками или ватными. Освоение новых 

приемов (двуцветные отпечатки) 

Стр. 42 

№14 03.12.2024 Тема :«Снежок порхает, кружится» 

(коллективная композиция) 

Образовательные задачи: создание образа 

снегопада с помощью кисточки и гуашевой 

краски белого цвета. Закрепление приема 

примакивания ворса кисти. Выбор цвета и 
формата фона по своему желанию. 
Развитие чувства цвета и ритма. 

Стр. 43 

№ 15 10.12.2024 Тема: «Праздничная елочка» 

Образовательные задачи: рисование праздничной 

ѐлочки: проведение кистью: прямых линии - 
«веток» от «ствола». 

Стр. 46 

№16 17.12.2024 Тема: «Праздничная елочка» 

 ( коллективная композиция). 

Образовательные задачи: рисование 

праздничной ёлочки в сотворчестве в 

педагогом и другими детьми. 

Стр. 49 



 

 

№ 17 24.12.2024 Тема: «Вкусные картинки» 
Образовательные задачи: ознакомление с новым 

видом рисования – раскрашиванием контурных 

картинок в книжках – раскрасках. Освоение 

способа сплошной заливки силуэта. Создание 

интереса к «оживлению» расцвечиванию 

картинки. Развитие восприятия. 

Стр. 51 

№ 18 14.01.2025 Тема:» Колобок покатился по лесной дорожке». 

Образовательная задача: воспитание интереса к 

изобразительной деятельности.  

Стр. 51 

№19 21.01.2025 Тема: «Вкусные картинки» 
Образовательные задачи: ознакомление с новым 

видом рисования – раскрашиванием контурных 

картинок в книжках – раскрасках. Освоение 

способа сплошной заливки силуэта. Создание 

интереса к «оживлению» расцвечиванию 

картинки. Развитие восприятия. 

Стр. 51 

№20 28.01.2025 Тема: «Колобок катится по дорожке и песенку 

поёт». 

Образовательные задачи: рисование длинной 

петляющей дорожки маркером или 

фломастером. 

Стр.53 

№ 21 04.02.2025 Тема: «Угощайся, зайка!» 

Образовательные задачи: дальнейшее освоение 

техники раскрашивания контурных картинок. 

Обыгрывание и дополнение рисунка - угощение 

для персонажа (зѐрнышки. Червячки для птички, 
морковка для зайчика). 

Стр. 55 

№22 11.02.2025 Тема «Баранки – калачи» 
Образовательные задачи: Освоение техники 

рисования округлых замкнутых форм. 

Закрепление навыка рисования кистью и 

красками (правильно держать в руке, вести по 
ворсу, промывать, набирать краску). 

Стр. 57 

№23 18.02.2025 Тема: «Лоскутное одеяло» 
Образовательные задачи: создание образа 

лоскутного одеяла с помощью красок и кисточки 

в сотворчестве с воспитателем. Освоение 

техники рисования в пределах намеченного 
пространства. 

Стр. 59 



 

 

№ 24 25.02.2025 Тема: «Постираем полотенца» 

Образовательные задачи: освоение техники 

рисования прямых горизонтальных линий. 

Развитие чувства цвета и ритма. Создание 

композиции на основе линейного рисунка (бельѐ 

сушится на верѐвочке). 

Стр. 60 

№ 25 04.03.2025 Тема: «Цветок для мамочки» 
Образовательные задачи: подготовка картинок в 

подарок мамам на праздник. Освоение техники 

раскрашивания образа двумя цветами (на выбор), 

выделение серединки и лепестков. 

Стр. 63 

№ 26 11.03.2025 Тема: «Вот какие у нас сосульки» 

Образовательные задачи: рисование сосулек 

красками. Освоение способа рисования 

вертикальных линий разной длины кисточкой. 
Развитие чувства формы, цвета и ритма. 

Стр. 65 

№ 27 18.03.2025 Тема: «Солнышко - колоколнышко» 

Образовательные задачи: создание образа солнца 

из большого круга и нескольких лучей- прямых 

линий, отходящих от круга радикально. 
Развитие мышления, восприятия. 

Стр. 69 

№ 28 25.03.2025 Тема: « Солнышко – колоколнышко». 

Образовательные задачи: создание образа 

солнца из большого круга и нескольких лучей 

– прямых линий, отходящих от круга 

радикально. Развитие мышления 

(повторение). 

Стр. 69 

№29 01.04.2025 Тема: «Ручейки бегут, журчат». 

Образовательные задачи: рисование ручейка в 

сотворчестве с воспитателем. Освоение 

способа рисования волнистых линий, 

размещённых горизонтально. Развитие чувства 

формы и композиции. 

Стр.70 

№30  08.04.2025 Тема: «Вот какие у нас мостики!» 

Образовательные задачи: создание композиции в 

сотворчестве с воспитателем: рисование мостиков 

из 4-5 горизонтальных или дугообразных линий, 

размещѐнных  близко друг к 
другу. 

 

Стр. 73 

№31  15.04.2025 Тема «Вот какие у нас цыплятки!» 
Образовательные задачи: создание выразительных 
образов жѐлтых  цыплят, гуляющих по  зелѐной 
травке. Самостоятельный выбор художественных 
материалов. 

Стр. 75 

№ 32 22.04.2025 Тема: «Вот какие у нас флажки!» 

Образовательные задачи: самостоятельное 

рисование красивых узоров на флажках разной 

формы. Воспитание самостоятельности. Развитие 
чувства формы и цвета. 

 

Стр. 77 



 

№33 29.04.2025 Тема: «Вот какие у нас цыплятки!» 

Образовательные задачи: создание 

выразительных  образов жѐлтых цыплят, 

гуляющих по зелѐной травке. Самостоятельный 

выбор художественных материалов 

(повторение). 

Стр.75 



 

 

№ 34 06.05.2025 Тема: «Вот какой у нас салют!» 

Образовательные задачи: создание красивой 

коллективной композиции в сотворчестве с 

воспитателем. Рисование огней салюта 

нетрадиционными приѐмами  (примакивание 

тампоном, тряпочкой, пробкой. 

Экспериментирование с разными 

художественными материалами и 

инструментами. Воспитание интереса к 

наблюдению красивых явлений в окружающей 

жизни и их отражению в изобразительной 
деятельности. 

Стр.78 -  79 

№ 35 13.05.2025 Тема: «Вот какие у нас птички!» 
Образовательные задачи: создание у детей яркого 

эмоционального отклика на необычный способ 

создания изображений. Знакомство с 

возможностью получения образов с помощью 

отпечатков ладошек. Понимание связи между 

формой ладошки и очертаниями изображаемого 

объекта (птички летят). Обеспечение условий для 

сотворчества по созданию коллективной 

композиции 

Стр. 80 

№36 20.05.2025 Тема: «Вот какой у нас салют!» Образовательные 

задачи: создание красивой коллективной 

композиции в сотворчестве с воспитателем. 

Рисование огней салюта нетрадиционными 

приѐмами  (примакивание тампоном, 

тряпочкой, пробкой. 

Экспериментирование с разными 

художественными материалами и инструментами. 

Воспитание интереса к наблюдению красивых 

явлений в окружающейжизни и их отражению в 

изобразительной деятельности (повторение). 

Стр. 79 

№37 27.05.2025 Тема: «Вот какие у нас птички!» 

Образовательные задачи: Создание у детей 
яркого эмоционального отклика на необычный 

способ создания изображений. Знакомство с 

возможностью получения образов с помощью 

отпечатков ладошек. Понимание связи между 

формой ладошки и очертаниями изображаемого 

объекта (птички летят). Обеспечение условий для 

сотворчества по созданию коллективной 
композиции (повторение). 

Стр. 80 



 

ОО Музыкальное развитие. Литература. И. Каплунова. И. Новосельцева «Ясельки» 

Планирование и репертуар музыкальных занятий, ООО Лансье г.Санкт – Петербург,2010г. 
 

 
ООД 
№ 
занятия 

 

Дата 
Тема 
Образовательные задачи 

Страницы 

№1. 05.09.2024 Тема: «Разминка». 
Образовательные задачи: хождение детей стайкой, 

под музыку. 

Стр.6 

№2. 12.09.2024 Тема: «Маршируем дружно». 
Образовательные задачи: выполнение основных 

движений: ходьбы и бега. 

Стр.11 

№3. 19.09.2024 Тема: «Пальчики – ручки». 
Образовательные задачи: изменение движений при 

смене характера музыки 

Стр.12 

№4. 26.09.2024 Тема: «Плясовая». 
Образовательные задачи: развитие внимания. 

Стр.50 

№5 03.10.2024 Тема: «Плясовая» (повторение). 
Образовательные задачи: развитие внимания. 

 

№6 10.10.2024 Тема: «Маленькие ладушки». 
Образовательные задачи: развитие основного движения 
– ходьбы. формирование умения бегать легко. 

Стр.16 

№7 17.10.2024 Тема: «Полёт птиц» 

Образовательные задачи: привлечение внимания 

ребёнка к музыкальным звукам. 

Стр.14 

№8 24.10.2024 Тема: «Осенняя песенка» 
Образовательные задачи: формирование ритмического 

восприятия. 

Стр.38 

№9 31.10.2024 Тема: «Дождик». 
Образовательные задачи: формирование 

эмоционального отклика на произведение 

Стр.22 

№10 07.11.2024 Тема: « Пляска с листочками». 
Образовательные задачи: развитие чувства ритма 

Стр.49 

№11 14.11.2024 Тема: «Сапожки». 

Образовательные задачи: ходьба в разных 

направлениях. 

Стр.38 

№12 21.11.2024 Тема: «Лошадка». 
Образовательные задачи: расширение представления об 

окружающем мире. 

Стр.24 

№13 28.11.2024 Тема: «Прогулка и дождик». 

Образовательные задачи: развитие умения 
ориентироваться в пространстве. 

Стр.44 

№14 05.12.2024 Тема: «Зайчики». 
Образовательные задачи: замена движений в 

соответствии с музыкой. 

Стр.56 

№15 12.12.2024 Тема: «Зимняя пляска» 

Образовательные задачи: закрепление основных 

движений: бега и прыжков. 

Стр.91 

№16 19.12.2024 Тема: «Танец снежинок» 
Образовательные задачи: развитие умения танцевать 

под музыку. 

Стр.102 

№17 26.12.2024 Тема: «Зима». 
Образовательные задачи: выполнение несложных 

Стр.67 



 

 

  характерных движений  

№18 09.01.2025 Тема: «К деткам ёлочка пришла». 

Образовательные задачи: формирование 
эмоционального отклика на произведение. 

Стр.70 

№19 16.01.2025 Тема: «Новогодний хоровод». 
Образовательные задачи: развитие слухового внимания. 

Стр.72 

№20 23.01.2025 Тема: «Игра с Мишкой возле ёлки». 
Образовательные задачи: учить  взаимодействию  друг с 
другом. 

Стр.80 

№21 30.01.2025 Тема: «Зайцы и медведь». 
Образовательные задачи: расширение представления об 

окружающем мире. 

Стр.84 

№22 06.02.2025 Тема: «Зайчик и лисичка». 

Образовательные задачи: обогащение детей 

эмоциональными впечатлениями. 

Стр.92 

№23 13.02.2025 Тема: «Где же наши ручки?» 
Образовательные задачи: согласование движений с 

текстом. 

Стр.98 

№24 20.02.2025 Тема: «Как у наших у ворот». 
Образовательные задачи: формирование эмоциональной 

отзывчивости. 

Стр.98 

№25 27.02.2025 Тема: «Я на лошадке скачу». 
Образовательные цели: развитие координации 

движений 

Стр.104 

№26 06.03.2025 Тема: «Марш». 

Образовательные задачи: развитие внимания, слуха, 

чувства музыкальной формы. 

Стр.110 

№27 13.03.2025 Тема: «Пляска с платочками» 
Образовательные задачи: развитие слухового внимания. 

Стр.112 

№28 20.03.2025 Тема: «Птички». 
Образовательные задачи: развитие внимания 

Стр.111 

№29 27.03.2025 Тема: «Полянка». 
Образовательные задачи: привлечение детей к 

активному подпеванию. 

Стр.115 

№30 03.04.2025 Тема: «Паровоз». 
Образовательные задачи: работа над звукоподражанием. 

Стр.124 

№31 10.04.2025 Тема: «Яркие флажки» 

Образовательные задачи: формирование активного 

восприятия музыки. 

Стр.112 

№32 17.04.2025 Тема: «Прогулка и дождик». 
Образовательные задачи: развитие внимания. 

Стр.138 

№33 24.04.2025 Тема: «Полька зайчиков». 
Образовательные задачи: учить взаимодействию друг с 
другом. 

Стр.116 

№34 15.05.2025 Тема: «Солнышко». 
Образовательные задачи: развитие слухового внимания. 

Стр.157 

№35 22.05.2025 Тема: «Курочка с цыплятами». 

Образовательные задачи: формирование 
коммуникативных навыков. 

Стр.136 

№36 29 05.2025 Тема: «Танец с куклами». 

Образовательные задачи: выполнение несложных 

действий с куклой. 

Стр.161 
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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа второй группы раннего возраста № 10 (2 – 3 года) (далее – 

Программа) разработана в соответствии с образовательной программой дошкольного 

образования МБОУ «СОШ № 9 имени Героя Российской Федерации Медведева С. Ю.». 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса 

второй группы раннего возраста № 10 (2-3 года) МБОУ «СОШ № 9 имени Героя 

Российской Федерации Медведева С. Ю.». 

Программа структурирована в соответствии с требованиями ФГОС ДО и содержит 

три раздела: целевой, содержательный, организационный. 

Обязательная часть Программы: 

 Образовательная программа дошкольного образования МБОУ «СОШ № 9 

имени Героя РФ Медведева С.Ю.» (в соответствии с ФОП ДО). 

 Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. Программа по музыкальному 
воспитанию детей дошкольного возраста 

 Колдина Д.Н. Лепка и рисование. 

 Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2 – 3 лет. 

Вторая группа раннего возраста. 

Нормативный срок освоения Программы составляет 1 год. 

Программа реализуется на государственном языке РФ – русском. 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Обязательная часть Программы 

Образовательная программа дошкольного образования МБОУ «СОШ № 9 

имени Героя РФ Медведева С.Ю.» (в соответствии с ФОП ДО). 

Цель: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, 

формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Задачи: 

 забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 

развитии каждого ребенка; 

 создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко 

всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

 максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

 творческая организация воспитательно-образовательного процесса; 

 вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 



 

 

 уважительное отношение к результатам детского творчества; 

 единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи; 

 соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей 

дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения. 

 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Обязательная часть Программы 

 Образовательная программа дошкольного образования МБОУ «СОШ № 9 
имени Героя РФ Медведева С.Ю.» (в соответствии с ФОП ДО). 

 В Программе выделены основные принципы в соответствии с ФГОС ДО: 

- соответствует принципу развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка; 

- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в 

массовой практике дошкольного образования); 

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя 

решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» 

материала); 

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых 

формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 

- строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии 

с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей; 

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного 

процесса; 

- реализует системность в отборе и предоставлении образовательного материала, 

познавательного, речевого, социально-коммуникативного, художественно-эстетического и 

физического развития дошкольников; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только 

в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом 

их деятельности является игра; 

- основывается на принципе учета индивидуальных особенностей развития детей; 

- реализует принцип адаптивности, через организацию развивающей предметно – 

пространственной среды к потребностям ребенка дошкольного возраста, обеспечивающей 

комфорт ребенка, сохранение и укрепление его здоровья, полноценное развитие; 

- строится с учетом деятельностного подхода к организации образования; 

- допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от 



 

 

региональных особенностей; 

- предусматривает открытость образовательной программы для повторения и 

уточнения образовательного материала в течение года, недели, включая работу по 

взаимодействию с родителями и детьми других возрастных групп; 

- строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными 

дошкольными группами и между детским садом и начальной школой. 

 

 

1.1.3. Значимые характеристики, необходимые для разработки и реализации 

Программы 

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности 

контингента детей, воспитывающихся во второй группе раннего возраста. 

Основными участниками реализации Программы являются: дети дошкольного 

возраста, родители (законные представители), педагоги. 

Группа функционирует в режиме 10-часового пребывания (7.30-17.30), 5-ти дневная 

рабочая неделя с выходными днями: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Образовательная деятельность осуществляется в группе общеразвивающей 

направленности. 

Наполняемость второй группы раннего возраста № 10 – 19 детей. 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. 

Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка 

и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного 

поведения, игры, наглядно-действенного мышления, в конце года появляются основы 

наглядно-образного мышления. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные 

действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 

которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять 

словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные 

предложения, в разговоре с взрослыми используют практически все части речи. Активный 

словарь достигает примерно 1500 – 2500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. 



 

 

В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами- 

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок 

уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным 

является изображение человека в виде «голова нога» – окружности и отходящих от нее 

линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2 – 3 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем 

годам воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большим искажениями. 

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами. 

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного 

мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, 

намечает план действия и т.п. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. 

Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослыми и др. кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

Целевые ориентиры в раннем возрасте 

 Ребенок интересуется окружающим и предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 

 Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 
назначение бытовых предметов (ложки, рвачески, карандаша и пр. и умеет пользоваться 

ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности. 

 Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

 Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по 
напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в 

семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в 
детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их. 

 Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством общения с другими детьми. 



 

 

 Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу. 

 Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. 

умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. проявляет интерес к совместным играм 

небольшими группами. 

 Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в 

сезонных наблюдениях. 

 Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения 

культуры и искусства. 

 С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание 

учувствовать в театрализованных и сюжетно–ролевых играх. 

 Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

конструирование). 

 У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх 

с простым содержанием, несложными движениями. 

Обязательная часть Программы 

 Образовательная программа дошкольного образования МБОУ «СОШ № 9 имени 
Героя РФ Медведева С.Ю.» (в соответствии с ФОП ДО). 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Нравственное воспитание, формирование личности ребѐнка, развитие общения 

У детей есть опыт поведения в среде сверстников, чувство симпатии к ним. 

Накоплен опыт доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, эмоциональная 

отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, 

поощрять умение пожалеть, посочувствовать). Воспитано отрицательное отношение к 

грубости, жадности; развито умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе 

радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п. Воспитаны элементарные навыки 

вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, 

употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». Сформировано умение спокойно вести себя 

в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого. Воспитано 

внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. Дети не перебивают 

говорящего взрослого, сформировано умение подождать, если взрослый занят. 

Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры) 

Интересуется игровыми действиями сверстников. Умеет выполнять несколько 

действий с одним предметом и переносит знакомые действия на другой объект. 

Использует предметы-заместители. 

Ребенок в семье и сообществе 

Семья. Внимательно относятся к родителям, близким людям. Называют имена 

членов своей семьи. 

Детский сад. Развиты представления о положительных сторонах детского сада, его 

общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки 

(больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). Умеют ориентироваться в 

помещении группы, на участке. 



 

 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Развитие навыков самообслуживания. Умеет самостоятельно одеваться и 

раздеваться в определенной последовательности. Умеет аккуратно складывать снятую 

одежду. 

Приобщение к доступной трудовой деятельности. Умеет с помощью взрослого 

выполнять простейшие трудовые действия. Умеет расставлять игровой материал по 

местам. Называет некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду и 

т.д.). 

 

Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение в природе. Соблюдает элементарные правила 

взаимодействия с растениями и животными (не подходить, не гладить, не дразнить). 

Знает, что рвать любые растения и есть их нельзя. 

Безопасность на дорогах. Имеет первичные представления о машинах, улице, 

дороге. Знает некоторые виды транспортных средств. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Имеет представления о правилах 

безопасного поведения в играх с песком и водой. Знает понятия «можно - нельзя», 

«опасно». 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических представлений 

Различает количество предметов: много – один. Имеет представления о величине 

предмета и обозначение в речи. Умеет двигаться за воспитателем в определенном 

направлении. Ориентируется в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина). 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность. Имеет представления об 

обобщенных способах исследования разных объектов окружающей жизни. 

Сенсорное развитие. Умеет обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, 

форму. Умеет обводить руками части предметов, гладить их. 

Дидактические игры. Играет в дидактические игры различного содержания. Знает 

о величине, форме, величине предметов. Умеет собирать пирамидку из 5-8 колец разной 

величины. Умеет ориентироваться в соотношении плоскостных фигур «Геометрической 

мозаики» (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник). Умеет составлять целое из 

четырех частей. Умеет сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и 

различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, форма, 

величина). 

Ознакомление с предметным окружением, социальным миром, миром природы 

Называет предметы ближайшего окружения: игрушки, посуда, обувь, мебель, транс- 

порт и т.д. Называет цвет, величину, материал, сравнивает предметы, находит одинаковые 

предметы, группирует по использованию. Называет свойства предметов, способы его ис- 

пользования. 

Называет домашних животных, их детенышей. Называет некоторых диких 

животных, их детенышей. Знает некоторые овощи, фрукты. Имеет элементарные 

представления о природных сезонных явлениях. 

Проявляет интерес к труду близких взрослых. Называет некоторые трудовые 

действия. 



 

 

Имеет первичные представления о названии города, в котором живет. 

У детей сформированы элементарные представления о себе, об изменении своего 

социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; 

«говорящие» дети называют свое имя. Сформирована уверенность в том, что его, как и 

всех детей, любят, о нем заботятся; проявляют уважительное отношение к интересам 

ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи 

Проявляет интерес к общению со сверстниками и взрослыми. Понимает речь 

взрослого без наглядного сопровождения. Умеет находить предметы по словесному 

указанию (красную маленькую вазочку), называть их местоположение. Употребляет в 

своей речи существительные, обозначающие названия игрушек, предметов личной 

гигиены. Употребляет в своей речи глаголы, обозначающие трудовые действия. 

Употребляет в своей речи прилагательные, наречия. Отчетливо произносит 

изолированные гласные и согласные звуки (кроме свистящих, шипящих и сонорных). 

Умеет пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса. Согласовывает 

существительные и местоимения с глаголами. Употребляет глаголы в будущем и 

прошедшем времени, изменяет их по лицам. Использует в своей речи предлоги (в, на, у, 

за, под). Умеет отвечать на простейшие вопросы (Кто? Что? Что делает?). 

Приобщение к художественной литературе 

Умеет слушать народные песенки, сказки, авторские произведения с наглядным 

сопровождением и без него. Умеет рассматривать иллюстрации в знакомых книжках с 

помощью педагога. Может договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы. 

Читает наизусть потешки и небольшие стихотворения. Задает вопросы: «Кто (что) это?», 

«Что делает?». 

 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка 

Ребенок умеет работать с пластилином, отламывать от большого комка маленькие 

кусочки, скатывать большие и маленькие шарики между ладоней круговыми движениями, 

расплющивать на картоне маленькие шарики пальцем сверху (метод налепа), сплющивать 

шарик между ладоней, раскатывать брусок на дощечке прямыми движениями рук вперед- 

назад, соединять концы «колбаски» в виде кольца, объединять две вылепленные формы в 

один предмет, оформлять поделки с помощью дополнительного материала, изображать в 

лепке несложные предметы. 

Рисование 

Ребенок умеет правильно держать кисть, рисовать с помощью кисти, поролона и 

пальчиков линии и предметы округлой формы, равномерно наносить точки и мазки 

пальчиками и поролоном на заданном пространстве, делать отпечатки ладонью и доводить 

их до определѐнного образа; закрашивать одноцветные предметы, стараясь не выходить за 

контуры. Различать и называть цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный). 

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры) 

Отзываются на игры-действия со звуками, умеют подражать движениям животных и 

птиц под музыку. 



 

 

Музыкальная деятельность 

Вторая группа раннего возраста (2 -3 года). 

Слушание. Умеет внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные 

пьесы разного характера, понимает о чем (о ком) поется. Эмоционально реагирует на 

содержание. 

Пение. Умеет подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). 

Музыкально-ритмические движения. Умеет воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полупреседать и т.д.). 

 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Становление ценностей здорового образа жизни. Имеет представления означении 

органов для нормальной жизнедеятельности человека (глаза – смотреть, уши – слышать, 

нос – нюхать, язык – чувствовать вкус, руки – брать, держать, ноги - ходить, голова – 

запоминать информацию, думать). 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Замечает непорядок в одежде, 

устраняет его (при небольшой помощи взрослых). Пользуется индивидуальными 

предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). Умеет 

самостоятельно есть. 

Физическая культура. Умеет сохранять устойчивое положение тела, правильную 

осанку. Умеет ходить и бегать не наталкиваясь друг на друга. Умеет ползать, лазать, 

разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). 

Умеет прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, 

отталкиваясь двумя ногами. Умеет играть в игры с основными движениями (бег, ходьба, 

бросание, катание). Умеет передавать простейшие действия некоторых персонажей. 



 

 

2. Содержательный раздел 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленные в пяти образовательных 

областях, с учетом используемых образовательных программ дошкольного 

образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания. 

Содержание психолого-педагогической работы изложено по пяти 

образовательным областям: 

- Социально–коммуникативное развитие; 

- Познавательное развитие; 

- Речевое развитие; 

- художественно – эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Решение программных образовательных задач предусматривается как в рамках 

организованной образовательной деятельности, так и входе режимных моментов – 

совместной деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности 

воспитанников. 

Организованная образовательная деятельность, регламентированная данной 

Программой, организуется как совместная интегративная деятельность педагогов и детей 

и строится на использовании современных личностно-ориентированных технологий, 

направленных на партнерство, сотрудничество и сотворчество педагога и ребенка. 

Совместная деятельность предполагает свободную деятельность воспитанников в 

условиях созданной педагогами (в том числе совместно с детьми) развивающей 

предметно-пространственной среды. 

Самостоятельная деятельность обеспечивает каждому ребенку возможность выбора 

деятельности по интересам; позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или 

действовать индивидуально; содержит в себе проблемные ситуации и направлена на 

самостоятельное решение ребенком разнообразных задач; позволяет на уровне 

самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) материал, изучаемый в совместной 

деятельности со взрослым. 

Вся работа по реализации Программы строится при тесном взаимодействии с 

семьями воспитанников. 

2.1.1. Содержание образовательной деятельности 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 Задачи: 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей 

и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам 

труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 



 

 

Обязательная часть 

Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие общения. 

Основные цели и задачи на с. 66. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми по образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» представлена с. 67 – 68. 

Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры) 

Основные цели и задачи на с. 66. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми по образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» представлена с. 71. 

Ребенок в семье и сообществе. 

Основные цели и задачи на с. 66. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми по образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» (обязательная часть) представлена с. 74. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Основные цели и задачи на с. 67. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми по образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» представлена с. 77 – 78. 

Формирование основ безопасности 

Основные цели и задачи на 67. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми по образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» представлена с. 82. 

2.1.2. Содержание образовательной деятельности 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Задачи: 
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 

 

Обязательная часть 

Формирование элементарных математических представлений. 

Основные цели и задачи на с. 86. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми по образовательной 

области «Познавательное развитие» (обязательная часть) представлена с. 93. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

Основные цели и задачи на с. 86. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми по образовательной 

области «Познавательное развитие» (обязательная часть) представлена с. 87 – 88. 



 

 

Ознакомление с предметным окружением. 

Основные цели и задачи на с. 86 – 87. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми по образовательной 

области «Познавательное развитие» (обязательная часть) представлена с. 100. 

Ознакомление с социальным миром 

Основные цели и задачи на с. 87. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми по образовательной 

области «Познавательное развитие» (обязательная часть) представлена с. 109 – 110. 

Ознакомление с миром природы 

Основные цели и задачи на с. 87. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми по образовательной 

области «Познавательное развитие» (обязательная часть) представлена с. 102 – 103. 

2.1.3. Содержание образовательной деятельности 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Задачи: 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

литературой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

Обязательная часть 

Развитие речи 

Основные цели и задачи на с. 114. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми по образовательной 

области «Речевое развитие» представлена с. 114 - 116. 

Приобщение к художественной литературе 

Основные цели и задачи на с. 114. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми по образовательной 

области «Речевое развитие» представлена с. 122 – 123. 



 

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Задачи: 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.). 

Обязательная часть 

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры) 

Основные цели и задачи на с.126. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» представлена с.151 – 152 

Музыкальная деятельность 

Основные цели и задачи на с.126. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» представлена с.146. 

Конструирование 

Основные цели и задачи на с.8. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» представлена парциальная программа Куцакова 

Л.А. Конструирование и ручной труд в детском саду, с.14 – 18. 

Изобразительная деятельность 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» представлена Колдина Д.Н. Лепка и рисование, 

с.7 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Задачи: 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 



 

 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.). 

Обязательная часть 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Основные цели и задачи на с. 154 – 155. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми по образовательной области 

«Физическое развитие» представлена с. 155. 

Физическая культура 

Основные цели и задачи на с. 154 – 155. 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми по образовательной 

области «Физическое развитие» представлена Федорова С.Ю. Примерные планы 

физкультурных занятий с детьми 2 – 3 лет. Вторая группа раннего возраста, с. 20-78. 

2.2. Описание вариативных форм, методов, способов и средств реализации 

Программы 

Таблица. Формы, методы, средства образовательной деятельности 

 

Образовательная 

область 

Формы Методы и приемы Средства 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Ситуативные беседы 

Игровая ситуация 

Игровое упражнение 

Праздник 

Индивидуальная игра 

Сюжетно-ролевые игры 

Наблюдение 

Беседы 
Чтение художественной 

литературы 

Наглядные: 

наблюдение, 

рассматривание 

игрушек, картинок, 

иллюстраций, 

показ, 

личный пример 

Словесные: 

беседа, рассказ, 

ЧХЛ, 

Практические: 

упражнения, игра 

Игровые: проблемная 

ситуация 

Пособия, 

картотеки игр, 

алгоритмы 

одевания, 

умывания, книги, 

игрушки, 

картинки, 

атрибуты к играм 



 

 

Познавательное 
развитие 

ООД 
Игровые упражнения 

Дидактические игры 

Наблюдения 

Беседа Чтение 

художественной 

литературы 

Индивидуальная игра 

Наглядные: 

наблюдение, 

рассматривание 

игрушек, картинок, 

иллюстраций, 

показ, 

личный пример 

Словесные: 

беседа, рассказ, 

ЧХЛ, Практические: 

упражнения, игра, 

обследование 

Игровые: 

проблемная 

ситуация 

Демонстрацион- 

ный и 

раздаточный 

материал, 

картины, 

игрушки, 

картотеки игр, 

атрибуты к играм 

Речевое 

развитие 

ООД 
Ситуативные беседы 

Игровые упражнения 

Дидактические игры 

Наблюдения 

Беседа 
Чтение художественной 

литературы 

Наглядные: 

наблюдение, 

рассматривание 

игрушек, картинок, 

иллюстраций, 

показ, 

личный пример 

Словесные: 

беседа, рассказ, 

ЧХЛ, 

прослушивание 

аудиозаписей, образец 

Практические: 

упражнения, игра 

Игровые: проблемная 

ситуация 

Демонстрацион- 

ный материал, 

картины, 

игрушки, 

картотеки игр, 

дидактические 

игры 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

ООД 
Игровые упражнения 

Дидактические игры 

Игры по 

конструированию 

Музыкально- 

дидактические игры 

Развлечения 

Выставки 

Наглядные: 

наблюдение, 

рассматривание 

игрушек, картинок, 

иллюстраций, 

показ, 

личный пример, 

образец 

Словесные: 
беседа, рассказ, 

ЧХЛ, 

аудиозаписей, 

слушание 

Практические: 

упражнения, игра, 

обследование 

Игровые: 

проблемная 
ситуация 

Демонстрацион- 

ный материал, 

картины, 

игрушки, 

картотеки игр, 

дидактические 

игры, материалы 



 

 

Физическое 

развитие 
ООД 

Прогулка 

Ситуативные беседы 

Чтение художественной 

литературы 

Утренняя гимнастика 

Гимнастика после сна 

Подвижные игры и 

упражнения 

Игры малой подвижности 

Физкультминутки 

Гимнастика для глаз 

Развлечение Пальчиковая 
гимнастика 

Наглядные: 

наблюдение, 

рассматривание 

игрушек, картинок, 

иллюстраций, показ, 

личный пример, 

образец 

Словесные: 
беседа, рассказ, ЧХЛ 

Практические: 

упражнения, игра 

Игровые: проблемная 

ситуация 

Демонстрацион- 

ный материал, 

игрушки, 

картотеки игр, 

оборудование для 

физкультурной 

деятельности, 

атрибуты к играм 



 

 

Способы реализации Программы 

Одним из эффективных способов реализации программы является планирование 

образовательной деятельности с детьми. Для реализации образовательного содержания 

рабочих программ используются следующие формы планирования: перспективный план 

работы, который представлен в рабочих программах в виде приложений, календарный 

план работы в соответствии с примерной циклограммой планирования образовательной 

деятельности с детьми осуществляемой в ходе режимных моментов, совместной 

деятельности. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Культурная практика (культурный вид деятельности) - передаваемые взрослыми 

детям общие умения, способы осуществления той или иной деятельности. Это умение 

играть, рисовать, общаться с другими людьми, исследовать окружающий мир различными 

способами, слушать художественный текст и другое. 

Культурные практики представляют собой разнообразные, основанные на текущих 

и перспективных интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, поведения и 

опыта, складывающегося с первых дней его жизни, обеспечивают активную и 

продуктивную образовательную деятельность ребенка. 

В течение дня для решения образовательных задач педагоги эффективно 

взаимодействуют с детьми, создавая условия для организации культурных практик, 

ориентированных на проявление у детей самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. 

В процессе культурных практик воспитателем создается атмосфера свободы 

выбора, самовыражения, сотрудничества взрослого и детей, совместной деятельности. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

 

Виды культурных практик 

Игровая деятельность - форма активности ребенка, направленная не на результат, 

а на процесс действия и способы его осуществления, характеризующаяся принятием 

ребенком условной (в отличие от его реальной жизненной) позиции. 

Игровая ситуация - форма работы, направленная на приобретение ребенком опыта 

нравственно-ценных действий и поступков, которые он сначала выполняет на основе 

подражания, по образцу, а затем самостоятельно. 

Создание условий для развития игровой деятельности детей 

Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. Развитие у 

детей интереса к различным видам игр. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие 

детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно- 

эстетическое и социально-коммуникативное). 

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; 

формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации. 

Познавательная деятельность - форма активности ребенка, направленная на 

познание свойств и связей объектов и явлений, освоение способов познания, 

способствующая формированию целостной картины мира. 



 

 

Виды познавательной деятельности: беседа, рассматривание альбомов, картин, 

дидактические игры, обыгрывание проблемных ситуаций. 

Познавательно-исследовательская деятельность - форма активности ребенка, 

направленная на познание свойств и связей объектов и явлений, освоение способов 

познания, способствующая формированию целостной картины мира. 

Виды познавательно-исследовательской деятельности: экспериментирование; 

проведение элементарных опытов. 

Коммуникативная деятельность - форма активности ребенка, направленная на 

взаимодействие с другим человеком, как субъектом, потенциальным партнером по 

общению, предполагающая согласование и объединение усилий с целью налаживания 

отношений и достижения общего результата. 

Восприятие художественной литературы - форма активности ребенка, 

предполагающая не пассивное созерцание, а деятельность, которая воплощается во 

внутреннем содействии, сопереживании героям, в воображаемом перенесении на себя 

событий, «мысленном действии», в результате чего возникает эффект личного 

присутствия, личного участия в событиях. 

Виды восприятия художественной литературы: чтение (слушание); обсуждение 

(рассуждение); рассказывание (пересказывание), разучивание; ситуативный разговор, 

беседа. 

Чтение - основная форма восприятия художественной литературы, а также 

эффективная форма развития познавательно-исследовательской, коммуникативной 

деятельности, решения задач психолого-педагогической работы разных образовательных 

областей. 

Двигательная деятельность - форма активности ребенка, позволяющая ему 

решать двигательные задачи путем реализации двигательной функции: утренняя 

гимнастика, гимнастика после сна, подвижные игры. 

Здоровьесберегающая образовательная технология - система, создающая 

максимально возможные специальные условия для сохранения, укрепления и развития 

духовного, эмоционального, интеллектуального и физического здоровья, включающая в 

себя: 

-анализ данных мониторинга состояния здоровья и уровня физического развития 

детей в процессе реализации технологии и ее коррекция в соответствии с результатами 

полученных данных: 

-учет возрастных особенностей детей при реализации здоровьесберегающей 

образовательной технологии; 

-создание благоприятного эмоционально-психологического климата в процессе 

реализации технологии здоровье сбережения; 

-использование разнообразных видов здоровьесберегающей деятельности, 

направленной на сохранение и укрепление здоровья дошкольников. 

Трудовая деятельность - это форма активности ребенка, требующая приложения 

усилий для удовлетворения физиологических и моральных потребностей и приносящая 

конкретный результат, который можно увидеть/потрогать/почувствовать. 

Виды трудовой деятельности: поручения. 

Продуктивная деятельность (конструирование и изобразительная деятельность) 

- форма  активности  ребенка,  в  результате  которой  создается  материальный  или 



 

 

идеальный продукт. 

Виды продуктивной деятельности: рисование, лепка, конструирование из 

строительных. 

Музыкальная деятельность - форма активности ребенка, дающая ему 

возможность выбирать наиболее близкие и успешные в реализации позиции: слушателя, 

исполнителя, сочинителя. 

Виды музыкально-художественной деятельности: восприятие музыки (вокальное, 

инструментальное), исполнительство (вокальное): пение, музыкально-ритмические 

движения, творчество (вокальное, инструментальное): пение, музыкально -ритмические 

движения, музыкально-игровая деятельность. 

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры) - форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая формирования интереса 

к театральному искусству, раскрытие творческого потенциала детей, развитие 

артистических качеств. 

Развитие творческой самостоятельности, эстетического вкуса, умения передавать 

образ средствами театральной выразительности. 

Культурно-досуговая деятельность - развитие культурно -досуговой 

деятельности дошкольников по интересам, что позволяет обеспечить каждому ребенку 

отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует 

формированию умения занимать себя. 

Виды культурно-досуговой деятельности: праздники, развлечения, показы театров. 

Самостоятельная деятельность - содействие развитию индивидуальных 

предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного 

содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). Формирование 

творческих наклонностей каждого ребенка. Побуждение детей к самостоятельной 

организации выбранного вида деятельности. 

Творчество - совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и 

познавательную деятельность. Формировать потребность творчески проводить свободное 

время в социально значимых целях. 



 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 
 

 

 

Направления 

поддержки детской 

инициативы 

Способы поддержки детской инициативы 

1. Обеспечение 

эмоционального 

благополучия 

ребенка 

 образовательные ситуации общения (разговоров, бесед), 

способствующие созданию атмосферы внимательно 
выслушивать детей, делиться своими переживаниями и 

мыслями; 

 образовательные ситуации, помогающие детям обнаружить 
конструктивные варианты поведения; 

 образовательные ситуации, в которых дети при помощи 

разных культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) 

могут выразить свое отношение к личностно-значимым для 

них событиям и явлениям, в том числе происходящим в 

детском саду; 

 образовательные ситуации, в которых дети играют вместе 

и могут при желании побыть в одиночестве или в 
небольшой группе детей. 

2.Формирование 

доброжелательных, 

внимательных 

отношений 

 образовательные ситуации, помогающие конструктивно 

разрешать возникающие конфликты; 

 образовательные ситуации устанавливания понятных для 
детей правил взаимодействия; 

 образовательные ситуации обсуждения правил прояснения 
детьми их смысла; 

 образовательные ситуации поддерживания инициативы детей 
старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и 

правил (когда дети совместно предлагают правила для 

разрешения возникающих проблемных ситуаций). 

3.Развитие 

самостоятельности 
 образовательные ситуации на понимание социальных норм и 

умений действовать в соответствии сними; 

 образовательные ситуации на готовность принимать 
самостоятельные решения; 

 образовательные ситуации на приобретение позитивного 

социального опыта создания и воплощения собственных 

 замыслов; 

 образовательные ситуации на планирование собственной 
жизни в течение дня; 

 образовательные ситуации экспериментирования с 

различными объектами, в том числе с растениями; 

 образовательные ситуации взаимодействия в течение дня, 
как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах; 

 образовательные ситуации изменения или конструирования 
игрового пространства в соответствии с возникающими 
игровыми ситуациями; 

 образовательные ситуации на принятие доступных возрасту 

решений; 

 образовательные ситуации обсуждения при участии взрослого 



 

 

 важных событий со сверстниками; 

 образовательные ситуации совершения выбора и обоснования 

его (например, детям можно предлагать специальные способы 

фиксации их выбора); 

 образовательные ситуации предъявления и обоснования 
своей инициативы (замыслы, предложения и др.); 

 образовательные ситуации планирования собственных 
действий индивидуально и в малой группе, команде; 

 образовательные ситуации оценивания результатов своих 

действий индивидуально и в малой группе, команде; 

 образовательные ситуации на выбор пространства 
активности (площадки) по собственному желанию; 

 образовательные ситуации импровизации и презентации 
детских произведений (в утренниках, праздниках и др.). 

4. Создание условий для 
развития свободной 

игровой 

деятельности 

 образовательные ситуации свободной игры детей в 
течение дня; 

 образовательные ситуации, в которых детям нужна 
косвенная помощь; 

 образовательные ситуации предложения новых идей или 
способов реализации детских идей в игре; 

 образовательные ситуации участия детей в создании и 

обновлении игровой среды. 

5. Создание условий для 

развития 

познавательной 

деятельности 

 образовательные ситуации проявление детской 
познавательной активности; 

 образовательные ситуации вопросов, требующих не только 

воспроизведения информации, но и мышления; 

 образовательные ситуации открытых, творческих вопросов, в 
том числе — проблемно-противоречивые ситуации, на 

которые могут быть даны разные ответы; 

 образовательные ситуации решения проблем в ходе 
обсуждения; 

 образовательные ситуации обсуждений, в которых дети могут 

высказывать разные точки зрения по одному и тому же 

вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения; 

 образовательные ситуации, помогающие детям обнаружить 
ошибки в своих рассуждениях; 

 образовательные ситуации использования дополнительных 

средств (двигательных, образных, в т. ч. наглядные модели и 
символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу; 

 образовательные ситуации предоставления возможности для 

активных исследований и экспериментирования. 

6. Создание условий для 

развития проектной 

деятельности 

 образовательные ситуации создания собственного замысла 

и воплощения своих проектов; 

 образовательные ситуации проектной деятельности, 
презентации проектов; 

 образовательные ситуации инициирования детского 
любопытства, стимуляции стремлений к исследованию; 

 образовательные ситуации в ответ на заданные детьми 

вопросы; 

 образовательные ситуации предложения детям самим 



 

 

 выдвигать проектные решения; 

 образовательные ситуации, помогающие детям планировать 

свою деятельность при выполнении своего замысла; 

 образовательные ситуации обсуждения предложенных детьми 

проектных решений поддерживать их идеи, делая акцент на 

новизне каждого предложенного варианта; 

 образовательные ситуации, помогающие детям сравнивать 
предложенные ими варианты решений, аргументировать 

выбор варианта. 

7. Создание условий для 

самовыражения 

средствами 

искусства 

 образовательные ситуации осмысления происходящих 

событий и выражения своего отношения к ним при помощи 

культурных средств — линий, цвета, формы, звука, 

движения, сюжета и пр.; 

 образовательные ситуации создания детьми своих 

произведений; 

 образовательные ситуации принятия и поддержки вовремя 
занятий творческими видами деятельности; 

 образовательные ситуации оказания помощи и поддержки в 
овладении необходимыми для занятий техническими 

навыками; 

 образовательные ситуации, чтобы детские произведения 
не были стереотипными, отражали их замысел; 

 образовательные ситуации поддержки детской инициативы в 

воплощении замысла и выборе необходимых для этого 

средств; 

 образовательные ситуации организации события, 

мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники 

могут представить свои произведения для детей разных групп 

и родителей. 

8. Создание условий для 

физического 

развития 

 образовательные ситуации ежедневного предоставления 
детям возможности активно двигаться; 

 образовательные ситуации обучения детей правилам 
безопасности; 

 образовательные ситуации, способствующие проявлениям 

активности всех детей (в том числе и менее активных) в 
двигательной сфере; 

 образовательные ситуации использования различных методов 

обучения, помогающие детям с разным уровнем физического 

развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями воспитанников 

Ведущая цель взаимодействия педагогического коллектива с семьей – создание 

необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями 

воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные 

типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 



 

 

Основные задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьей: 

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в детском саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском 

саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном 

воспитании дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 

детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 

педагогови родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в городе; 

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям ипотребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования дошкольников осуществляется посредством непосредственного 

вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и 

поддержки образовательных инициатив семьи. 

Примерный план работы с родителями 

Август: 

1. Папка-передвижка «Адаптация ребенка в детском саду» 

2. Рекомендации «Готовимся к новому учебному году» 

3. Изготовление стенгазеты «Вот оно какое, наше лето» 

Сентябрь: 

1. Родительское собрание Адаптация ребенка в детском саду «Будем знакомы!» 

2. Папка-передвижка «Расти здоровым, малыш» 

3. Информация для родителей «Возрастные особенности развития детей 2-3 лет» 

Октябрь: 

1. Анкетирование «Речевое развитие дошкольников» 

2. Стенгазета «Семейные традиции в жизни детей» 

3. Папка-передвижка «Ценности семейного воспитания». 

Ноябрь: 

1. Рекомендации родителям по чтению детских произведений 

2. Привлечение к подготовке новогодней елки 

3. Совместный проект «Цветок семейного счастья» 

4. Родительское собрание «Семейные ценности-залог успешного воспитания» 

Декабрь: 

1. Мини-выставка в группе «Новогодние игрушки моей семьи. Прошлое и настоящее» 

2. Анкетирование «Как вы относитесь к детскому саду» 



 

 

Январь: 

1. Консультация «Система оздоровительных мероприятий для детей дошкольного возраста» 

2. Привлечение к совместным с детьми наблюдениям за природой 

3. Неделя зимних забав и развлечений 

Февраль: 

1. Рекомендации по проведению досуга в кругу семьи 

2. Участие родителей в подготовке весенних праздников 

Март: 

1. Праздничный утренник «8 Марта» 

2. Стенгазета «Как мы занимаемся спортом» 

3. Родительское собрание «Создание условий для оздоровления и физического развития детей» 

Апрель: 

1. Консультация «Почему ребенок должен регулярно посещать детский сад» 

2. Оформление родительского уголка «Что нужно делать чтобы быть здоровым?» 

3. День открытых дверей. 

Май: 

1. Беседа о достижениях детей за год 

2. Анкетирование «Удовлетворенность работой ОУ» 

3. Консультация «Организация летнего безопасного отдыха» 

4. Родительское собрание «Итоги развития детей за год» 

Июнь: 

1. Папка-передвижка «Лето» 

2. Совместное развлечение «Спортивное лето». 

Июль: 

1. Папка-передвижка «Как защитить себя и детей от перегревания» 

2. Буклеты «Чем опасны укусы насекомых?» 

 

 

 

a. Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с точки 

зрения ее разработчиков. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в данной группе 

отсутствуют. 

 

 

 

4.Организационный раздел 

a. Описание материально-технического обеспечения Программы 

Состояние материально-технической базы второй группы раннего развития 

соответствует требованиям современногообразования. 



 

 

Вид помещения 

социально-бытового и 

иного 

назначения 

Наименование оборудования, ТСО Количество 

Прогулочная площадка Веранда 

Скамейки 

Оборудование 

Песочница 

1 

1 

3 

1 

Групповая комната для ОД 

и приема пищи 

Шкаф для дидактических пособий 

Шкаф для игровых пособий 

Шкаф для посуды 

Мойка 

Стул детский 

Стол детский 

Кухня детская 

Парикмахерская детская 

Книжный уголок 

Уголок ряженья 

Музыкальный уголок 

Спортивный уголок 

Уголок природы. 

Дидактический уголок 

Уголок экспериментирования 

2 

2 

1 

2 

22 

6 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Спальная комната Кровати 

Стол 

Стул 

Шкаф для белья 

Шкаф для дидактических пособий 

19 

1 

1 

- 

1 

Умывальная комната Унитазы 

горшки Раковины 

-взрослые 

- детские 

Шкаф для хранения инвентаря Места 

для полотенец 

1 

25 

5 

4 

1 

1 



 

 

Приемная Кабинка детская 

Скамейки 

Полка для обуви 

Полка для лепки 

Стенд для рисунков 

Стенд для родителей 

Стенд  по питанию 

Шкаф для одежды 

28 

6 

1 

1 

1 

1 

1 

1 



 

 

b. Программно-методическое обеспечение 

Основная часть Программы 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет). 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2-3 

года). 

 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию образовательной области 

«Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических представлений. Методические пособия: 

 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Ознакомление с миром природы. Методические пособия. 

 Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа 

раннего возраста (2-3года). 

 Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. 

 Наглядно-дидактические пособия Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние 

питомцы»; «Домашние птицы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию образовательной области 

«Речевое развитие» 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 

года). 

 

мок». 

 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Тере- 

 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» 

 Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста 

  Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада 2-3 года. 

Колдина Д.Н. Рисование в ясельных группах детского сада. 2-3 года. 

c. Распорядок и режим дня, учебный план. Организация режима пребывания детей 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитар- 

но-эпидемиологическим правилам и нормативам СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». Средством реализации максимально допустимого 

объема образовательной нагрузки является утвержденный режим дня. Основным 

принципом построения режима является его соответствие возрастным 

психофизиологическим и индивидуальным особенностям детей. Режим дня установлен с 

учетом климатических условий региона, а также условий учреждения. 

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3 часов, 

включая утренний прием детей на улице в теплое время года, а также ООД по физическому 

развитию, проводимая на открытом воздухе. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую 

половину  -  до  обеда  и  во  вторую  половину  дня.  (При  температуре  воздуха 



 

 

ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. 

Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра 

более 15 м/с для детей до 4 лет). 

Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью 

3часа. 

Условия Алтайского края представляют собой сложный комплекс отрицательных 

факторов в отношении воздействия на детский организм. Эти факторы учитываются при 

организации прогулок - дни отмены прогулок, сокращение времени прогулок в холодное 

время года до 1 часа и отмены во вторую половину дня из-за сокращения светового дня. 

Режим дня составлен с расчетом на 10-ти часовое пребывание ребенка в ДОУ. 

Режим дня 
 

Дежурная группа присмотра и ухода: 

Прием, гигиенические процедуры, самостоятельная деятельность 

7.00 - 7.30 

Прием детей, игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа 7.30 – 8.00 

Утренняя гимнастика, совместная деятельность 8.00 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.50 

Самостоятельная деятельность, подготовка к образовательной деятельности 8.50 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность 9.00 – 9.30 

Совместная деятельность, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа 9.30-9.50 

Подготовка к второму завтраку, второй завтрак 9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 – 11.30 

Возвращение с прогулки, совместная деятельность 11.30 – 11.40 

Подготовка к обеду, обед 11.40 – 12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00 – 15.05 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры 15.05 – 15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15 – 15.30 

Совместная деятельность, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа 15.30 – 15.40 

Организованная образовательная деятельность 15.40 – 15.50 

Совместная деятельность, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа 15.50 – 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.00 – 17.30 

Дежурная группа присмотра и ухода: 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, самостоятельная 

деятельность 

17.30 - 18.30 



 

 

Режим двигательной активности 
 

Формы работы Виды занятий Количество и длительность занятий 

(в мин.) в зависимости от возраста 

детей 

2 – 3 

Физкультурные 
занятия 

В помещении 2 раза в неделю, 10мин 

На улице 1 раз в неделю, 10-15 мин 

Физкультурно- 

оздоровительная 

работа в режиме 

дня 

Утренняя гимнастика Ежедневно, 5 мин 

Подвижные игры и упраж- 
нения на прогулке 

Ежедневно 2 раза (утром и вечером), 
10-15 мин 

Физкультминутки (в сере- 
дине статического занятия) 

Ежедневно в зависимости от вида и с 
содержания занятия 

Активный отдых Физкультурный досуг 1 раз в месяц, 15 мин 

физкультурный праздник - 

День здоровья 1 раз в квартал 

Самостоятельная 
двигательная 

деятельность 

Самостоятельное исполь- 

зование физкультурного и 

спортивно-игрового 
оборудования 

Ежедневно 

Самостоятельные подвиж- 
ные и спортивные игры 

Ежедневно 

 

Согласно СП 2.4.3648-20, не регламентируется количество занятий с детьми в 

дошкольном учреждении; регламентируется лишь длительность образовательной 

нагрузки. 

Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной 

непосредственно образовательной деятельности не должна превышать 10 мин. 

Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую 

половину дня (по 8–10 минут). Допускается осуществлять образовательную 

деятельность на игровой площадке во время прогулки. 



 

 

Учебный план второй группы раннего развития № 10 
 

№ 

п\п 

Образовательные 

области 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Количество 

в неделю 

Количество 

в месяц 

Количество 

в год 

Обязательная часть 

1. Познавательное 
развитие 

ФЭМП 1 4 38 
Ознакомление с 

окружающим ми- 

ром 

1 4 38 

2. Речевое развитие Развитие речи 2 
 

 76 
3. Художественно- 

эстетическое разви- 

тие 

Рисование 1 4 38 
Лепка 1 4 38 

Музыка 2 8 76 
4. Физическое разви- 

тие 
Физкультура 3 12 114 

Итого: 11 44 429 

Вceгo: 1 ч 50 мин   

 

На основе учебного плана разработано расписание ООД на неделю. В расписании учтены 

возрастные возможности детей, продолжительность видов образовательной деятельности в день. 

Образовательная деятельность поводится по подгруппам в первую и вторую половину дня. 

Расписание организованной образовательной деятельности 
 

Вторая группа раннего возраста № 10 

 

Дни недели 

 

Время. 

Организованная  образовательная деятельность   

 

 

Понедельник 

 

09.00-09.10 

Развитие речи 

15.40- 15.50 

Физическая культура 

 

Вторник 

 

09.00-09.10 

Лепка 

10.40-10.50 

Физическая культура на воздухе 

15.40- 15.50 

ФЭМП 

 

Среда 

09.00-09.10 

Ознакомление с окружающим миром/ ознакомление с 

миром природы  

15.40- 15.50 

Музыка  



 

 

Циклограмма воспитательно-образовательной работы 
 

 

 

 

Д/Н Совместная 

деятельность 

первая половина 

дня 

Совместная 

деятельнось 

вторая половинадня 

Индивидуальная 

работа 

Понедельник 1. Д/И по окружающему 

имру 

2. Игры малой 

подвижности. 

Сюжетно-ролевая 

игра. 
 

По физкультуре 

Вторник 1. Д/И по ФЭМП 1. Конструирование  

 (сенсорное 2. Работа с детьми по По лепке 

 развитие) теме  

 2. Подвижные игры самообразования  

  педагога.  

Среда 1.Словесная игра. Развлечение По ознакомлению с 

окружающим миром 

 

 

 

 

 

По музыке 

 
2.Д/И по ознакомлению с 1. Неделя- 

 
предметному 
миру. 

организация 

воспитателя. 

  2. Неделя- 

  физкультурное. 

  
3. Неделя- 

  организация 

  воспитателя. 

  
4. Неделю- 

  музыкальное 

Четверг 1.Театральная 

деятельность 

Сюжетно- ролевая 

игра. 
 

По ФЭМП 

 

Четверг 

09.00-09.10 

Музыка 

15.40- 15.50 

Развитие речи 

 

Пятница 

09.00-09.10 

Физическая культура 

15.40- 15.50 

Рисование 



 

 

Пятница 3. Игры по 

социально- 

коммуникати 

вному 

развитию. 

1. Инструктаж по 

технике 

безопасности с 

воспитанниками 

 

 

2. Приобщение к 

доступной 

трудовой 

деятельности. 

 

 

 

 

По рисованию 



 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

(основная часть, формируемая участниками образовательных отношений) 
 

Вид деятельности Вторая группа ран- 

него возраста 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Конструирование 1 раз в неделю 

Игровая деятельность Ежедневно 

Общение при проведении режимных моментов Ежедневно 

Дежурства (поручения) Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

  

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 
(уголках) развития 

Ежедневно 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

 

d. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Культурно-досуговые мероприятия – неотъемлемая часть в деятельности 

учреждения. Организация праздников, развлечений способствует повышению 

эффективности воспитательно-образовательного процесса, создает комфортные условия 

для формирования личности каждого ребенка. 

Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском 

саду, обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности. Привлекать детей к 

посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках. Развивать умение 

следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на 

них. Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев. 

Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами детей. 

 

2-3 года 

Тематические 

праздники и 

развлечения. 

«Осенний праздник», «Новый год», «День защитника Отечества», 

«Мамин праздник», «День защиты детей». 

Театрализованные 

представления. 

«Репка», «Колобок», «Теремок», «Сказка про дружных зайчат». 



 

 

e. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) в ОУ строится с 

учетом особенностей детей раннего и дошкольного возраста, охраны и укрепления 

здоровья воспитанников. 

РППС обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и 

педагогов, двигательной активности, а также возможности для уединения. Согласно 

ФГОС ДО РППС организуется с учетом принципов (п.3.3.4). 

Программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за 

педагогами право самостоятельного проектирования РППС на основе целей, задач и 

принципов Программы. Оснащение уголков меняется в соответствии с организацией 

образовательного процесса. 

 

Образовательные 
области 

Виды материалов и оборудования 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Центр сюжетно-ролевых игр оснащены атрибутами к 

сюжетно-ролевым играм в соответствии с возрастом и 

полоролевыми потребностями детей. Куклы и комплекты 

одежды для девочек, наборы игрушечной мебели и посуды, 

игровые наборы, предметы быта. Книги. Оборудование для 

ряжения. Разные виды детских театров. 

Познавательное 

развитие 

Центр конструктивных игр. Конструкторы, деревянные и 

пластмассовые, с разными способами крепления деталей, 

необходимые для игр материалы и инструменты. 

Центр развивающих игр. Дидактические игры на соотнесение 

предметов, геометрических фигур по цвету, размеру и 

группировка их по 1-2 признакам, игры на раскладывание в 

ряд с чередованием геометрических фигур, предметов по 

размеру, цвету, нанизывание бус на шнур, рамки-вкладыши. 

Игры и оборудование для развития речи. 

Речевое развитие Центр книги: книги серии тематических картин. Настольно- 
печатные игры по развитию речи. 

Художественно - 

эстетическое развитие 

Центры продуктивной и творческой деятельности: трафареты, 

геометрические формы, краски, кисти, карандаши, мелки 

восковые, пластилин, салфетки, губки, штампы, баночки для 

воды, природный и бросовый материал. Материалы для 

рисования, лепки, бумага. 

Музыкально-театральные центры, уголки ряженья. Костюмы и 

элементы костюмов для театрализованного представления. 

Разные виды театров: настольные, кукольные, пальчиковые. 

Атрибуты для театрализованных игр. 

Детские музыкальные инструменты: маракасы, звучащие 

предметы-заместители. 

Физическое развитие Центры активности, спортивные центры, мячи разного размера, 

кегли, картотеки подвижных игр в соответствии с возрастом. 

Атрибуты для подвижных игр. 



 

 

5. Краткая презентация 

Рабочая программа второй группы раннего возраста № 10 (2 – 3 года) (далее – Про- 

грамма) разработана в соответствии с образовательной программой дошкольного 

образования МБОУ «СОШ № 9 имени Героя Российской Федерации Медведева С. Ю.». 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса 

второй группы раннего возраста № 10 (2 -3 года) МБОУ «СОШ № 9 имени Героя 

Российской Федерации Медведева С. Ю.». 

Программа структурирована в соответствии с требованиями ФГОС ДО и содержит 

три раздела: целевой, содержательный, организационный. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы: 

 Образовательная программа дошкольного образования МБОУ «СОШ № 9 имени 

Героя РФ Медведева С.Ю.» (в соответствии с ФОП ДО). 

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности 

контингента детей, воспитывающихся во второй группе раннего возраста. 

Цель: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, 

формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Группа функционирует в режиме 10-часового пребывания (7.30-18.30), 5-ти 

дневная рабочая неделя с выходными днями: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Образовательная деятельность осуществляется в группе общеразвивающей 

направленности. 

Ведущая цель взаимодействия педагогического коллектива с семьей – создание 

необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями 

воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные 

типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 



 

 

Основные задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьей: 

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском 

саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и 

о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов 

и родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в городе; 

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям 

и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования дошкольников осуществляется посредством непосредственного вовлечения 

их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных 

проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 



 

 

Приложение 

Календарно-тематическое планирование организованной образовательной 

деятельности по образовательным областям 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Раздел «Формирование элементарных математических представлений» 

Методическое обеспечение: Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математических представлений в ясельных группах детского сада 

2-3года. 

Месяц Тема периода Тема ООД Дата 

проведен 
ия 

Количе 

ство 
часов 

Программные задачи Методическое 

обеспечение 

 

С
ен

тя
б
р
ь 

 Встреча друзей 
(2.09-06.09) 

Занятие 1 03.09 1 Развитие предметных 
действий 

Помораева И. 
А. стр.9 

Машины на 
нашей улице 
(09.09-13.09) 

Занятие 2 10.09 1 Развитие предметных 
действий 

Помораева И.А. 
стр.9 

 Наша улица 
(16.09-20.09) 

Занятие 3 17.09 1 Развитие предметных 
действий 

Помораева 
И.А. стр.9 

Лесные звери 
и птицы, 
пресмыкающ
иеся 
 (23.09-27.09) 

Занятие 4 
 

24.09 1 Развитие предметных 
действий 

Помораева И.А. 
стр.9 

 

О
к
тя

б
р
ь 

Едет с поля 

урожай 

(30.09-

04.10) 

Занятие 5 01.10 1 Формирование умения 

различать предметы по 

форме и называть их: 
кубики шарик. 

Помораева 

И.А. стр.10 

 Путешествие 

в страну 

витаминов 

(10- 14.10) 

Занятие 6 11.10 1 Формирование умения 

различать предметы по 

форме и называть их: 
кубики шарик. 

Помораева И.А. 

стр.11 

Чудесные 

вещи 

(14-18.10) 

Занятие 7 15.10 1 Формирование умения 

различать предметы по 

форме и называть их: 
кирпичик и шарик. 

Помораева 

И.А. стр.12 

Мои 

любимые 

сказки 

(21-25.10) 

Занятие 8 22.10 1 Формирование умения 

различать предметы по 

форме и называть их: 
кирпичик, кубик 

Помораева И.А. 

стр.13 

Мы живём на 

Алтае 

(28.10-01.11) 

Занятие 6 

(повторение) 

29.10  Формирование умения 

различать предметы по 

форме и называть их: 

кубики шарик. 

Помораева И.А. 

стр.11 

 



 

 

 

н
о
яб

р
ь 

 Народная 

игрушка 

(04.11-08.11) 

Занятие 9 05.11 1 Формирование умения 
различать предметы по 

форме и называть их: 
кубик,шарик, кирпичик 

Помораева И.А. 
стр.14 

 Я и люди на 

земле 

(11.11-15.11) 

Занятие 10 12.11 1 Развитие умения 
различатьпредметы 

контрастной величины и 

обозначать их словами: 
большой, маленький 

Помораева И.А. 

стр15 

 Что из чего 

сделано 
(18–22.11) 

Занятие 11 19.11 1 Развитие умения 
различатьпредметы 

контрастной величины и 

обозначать их словами: 

большой, маленький 

Помораева И.А. 

стр16 

 Да 

здравствует 

мыло 

душистое. 

Уроки 

Мойдодыра. 

ЗОЖ 

 (25.11 – 29.12) 

Занятие 12 26.11 1 Развитие умения 
различатьконтрастные по 

величине кубики и 

называть их: 

большие кубики, 

маленькиекубики. 

Помораева И.А. 

стр.17 

Д
ек

аб
р
ь
 

 Встреча зимы 

(02-06.12) 

Занятие 13 03.12 1 Развитие умения 
различатьконтрастные по 

величине шарики и 

называть их:большой 

шарик и маленький 

шарик. 

Помораева И.А. 

стр.18 

 Веселый 

конструктор 

(09-13.12) 

Занятие 14 10.12 1 Развитие умения 
различатьконтрастные по 

величине кубики и 

шарики. 

И.А.Помораева 

стр.19 

 Пернатые 

друзья 
(16- 20.12) 

Занятие 15 17.12 1 Развитие умения 

формировать группы 

однородных предметов, 

различать количество 
предметов: много – один. 

И.А.Помораева 

стр.20 

 Ёлочка, 

ёлочка 

зелёная 

иголочка! 
(23-10.01) 

Занятие 16 24.12 1 Развитие умения 

формировать группы 

однородных предметов, 

различать количество 
предметов: много – один. 

Помораева И. 

А. стр.20 

Я
н

в
ар

ь 

 Каникулы! 

Зимние 

забавы 

 (09-13.01) 

Занятие 17 10.01 1 Развитие умения 

формировать группы 

однородных предметов, 

различать количество 
предметов: много – один. 

Помораева И. 

А. стр.21 



 

 

Сказка, 

рассказанная 

на ночь   
(20-24.01) 

Занятие 16 21.01 1 Развитие умения 
Различать контрастные по 

величине предметы и 

обозначать их 

соответствующими 

словами:большой, 

маленький. 

Помораева И.А. 

стр.22 

 Мы друзья – 
подруги 
(27-31.01) 

Занятие 19 28.01 1 Развитие умения 
различатьконтрастные по 

величине предметы и 

обозначать их 

соответствующими 

словами:большой, 

маленький. 

Помораева И.А. 
стр.23 

 Моя семья 

(3.02- 07.02) 

Занятие 20 

(повторение) 

4.01 1 Развитие умения 

формировать группы 

предметов, различать их 

количество: много – мало, 

мало – много 

Помораева И. 

А. стр.24 

 

Ф
ев

р
ал

ь
 

 Наши 

домашние 

животные 

 (10-14.02) 

Занятие 21 11.02 1 Формирование умения 

различать предметы по 

форме и называть их: 

кубик,шарик. Развитие 

умения различать 

количество предметов: 

один – много. 

Помораева И.А. 

стр.25 

Волшебница 

вода 

(13-17.02) 

Занятие 22 14.02 1 Формирование умения 

различать предметы по 

форме и называть их: 

кубик,шарик. Развитие 

умения различать 

количество предметов: 
один – много. 

Помораева И.А. 

стр.26 

Защитник

и 

Отечества 

(24-28.02) 

Занятие 23 25.02 1 Развитие умения 

формировать группы 

предметов и различать их 

количество: много-много 

Помораева И.А. 

стр.27 

 Маме сказку 

мы расскажем 

(03.03-07.03) 

Занятие 24 04.03 1 Развитие умения 

формировать группы 

однородных предметов, 

различать их количество 

и обозначать словами: 

много-один, один-много, 

много- много 

Помораева И.А. 

стр.28 



 

 

М
ар

т 
 Встречаем 
весну 
(10-14.03) 

Занятие 25 11.03 1 Развитие умения 
различать предметы, 

контрастные по величине 

и форме, формировать их 

в группы по количеству и 

обозначать в речи: 

большой, маленький, 

кубик,  шарик,  много- 
много. 

Помораева И.А. 

стр.29 

 Разные 

деревья 

 (17-21.03) 

Занятие 26 18.03 1 Формирование умения 

различать предметы по 

форме и количеству и 

обозначать их словами: 

шарик, кубик, кирпичик, 

много – один. 

Помораева И.А. 

стр.30 

  Эти   нужные 
опасные 
предметы 

 (24-28.03) 

Занятие 27 25.03 1 Формирование умения 

различать предметы по 

форме и количеству и 

обозначать их словами: 

шарик, кубик, кирпичик, 
много – много. 

Помораева И.А. 
стр.31-33 

 Мои 

любимые 

мультфильмы 

(31-04.04) 

Занятие 28 01.03 1 Формировать умения 

различать предметы по 

форме (кубик, кирпичик) 

ицвету 

Помораева И.А. 

стр.32-33 

 

А
п

р
ел

ь
 

 Земля - наш 
общий дом 
(неделя 
экологии) 
Цветочная 
фантазия 
(07-11.04) 

Занятие 29 08.04 1 Формирование умения 

различать предметы по 
величине и цвету 

Помораева И.А. 

стр.34 

 Как 

огромен 

этот мир 

 (14-18.04) 

Занятие 30 15.04 1 Развивать умения 

слышать иназывать 

пространственные 

предлоги и наречия, 

соотносить их с местом 

расположения 

конкретного предмета (в, 

на, под, здесь,там, тут) 

Помораева И.А. 

стр.35 

 Колосок в 

гостях у ребят 

(21- 25.04) 

Занятие 31 22.04 1 Развитие умения 

формировать группы 

однородных предметов, 

различать их количество 

иобозначать 

соответствующими 

словами:много – один, 

один – много, много – 

мало, много –много. 

Помораева И.А. 

стр.36 



 

 

 Птицы 

прилетели 

 (28-02.05) 

Занятие 32 29.04 1 Развитие умения 
различать количество 

предметов (много – один), 

использоватьв речи 

существительные во 

множественном и 

единственном числе. 

Помораева И.А. 

стр.37 

М
ай

 

 День 

Победы 

(05-09.05) 

Занятие 33 06.05 1 Развитие умения 

формировать группы 

однородных предметов, 

различать их количество 

иобозначать их 

соответствующими 

словами:один – много, 

много – один, много – 

много. 

Помораева И.А. 

стр.38 

У солнышка в 
гостях.  
 (12-16.05) 

Занятие 34 13.05 1 Формирование умения 

различать предметы по 

величине и обозначать их 

словами: большой, 

маленький. 

Помораева И.А. 

стр.39 

  Рыбка, 

рыбка, где 
ты спишь? 

(19-23.05) 

Занятие 

35(повторени 
е) 

20.05 1 Развитие умения 

формировать группы 

однородных предметов, 

различать их количество 

иобозначать их 

соответствующими 

словами:один – много, 

много – один, много – 
много. 

Помораева И.А. 

стр.38 

Мой город. 
Моя страна. 
Транспорт 
 (26-30.05) 

Занятие 

36(повторени 

е) 

27.05 1 Формирование умения 

различать предметы по 

величине и обозначать их 

словами: большой, 
маленький. 

Помораева И.А. 

стр.39 

 

Раздел 

«Ознакомление с предметным и социальным миром, миромприроды» 

(ознакомление с окружающим миром) 

Методическое обеспечение: Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая 

группа раннего возраста. – М.: Мозаика-синтез, 2015. 

Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами для занятий с детьми 2 – 4 лет. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Месяц Тема периода Тема ООД Дата 
проведе 

ния 

Колич 
ество 

часов 

Программные задачи Методическое 

обеспечение 

 

С
ен

тя
б
р
ь  Встреча 

друзей. 
«Листопад» 04.09 1 Показать многообразие Теплюк С.Н.стр. 

(2.09.-06.09)    красок золотой осени; 63 
    раскрыть понятие  

    «листопад»  



 

 

 Машины на 
нашей улице 

«Морковка 11.09 1 Расширить представления Соломенникова 

(09.09-13.09) от зайчика»   детей об овощах О.А.стр.20 
    (морковка).  

    Формировать  

    доброжелательное  

    отношение к  

    окружающим.  

  Наша улица «Большая 18.09 1 Наблюдать за работой Теплюк С.Н.стр. 

(16.09-20.09) лейка»   дворника 65 

 Лесные звери 
и птицы, 
пресмыкающ
иеся 

«Где что 25.09 1 Дать понятие о фруктах и Теплюк С.Н.стр 

(23.09-27.09) растет?»   ягодах; напомнить 66 
    строение растений(дерево,  

    куст)  



 

 

 

О
к
тя

б
р
ь 

Едет с поля 

урожай 
 (30.09 – 04.10) 

«Листопад, 

листопад, 

листья 

желтые 

летят» 

02.10 1 Дать детям элементарные 

представления об 

осенних изменениях в 

природе. Формировать 

умения определять 

погоду по внешним 

признакам. Учить 

выделять ствол, ветки и 
листья деревьев 

Соломенникова 

О.А. 

стр. 21 

Путешеств

ие в 

страну 

витаминов 

(7.10-11.10) 

«Что нам 
осень по- 

дарила? 

09.10 1 Конкретизировать, 
закреплять знания детей 

орастительном мире; о 

том, где, что растет. 

Теплюк С.Н. 

стр 68 

Чудесные 

вещи   

 

(14.10 -18.10) 

«Ласковый 

щенок 

Тишка» 

16.10 1 Познакомить детей с 

частями тела щенка, их 

названием; уточнять, чем 

питается малыш, как ест 

(грызет, лакает). 

Теплюк С.Н. 

стр.68 

Мои 

любимые 

сказки 

(21.10 -25.10) 

«Листопад 

листопад, 

листья 

жёлтые 

летят» 

(повторение) 

23.10 1 Дать детям элементарные 

представления об 

осенних изменениях в 

природе. 

Соломенникова 

О.А. 

Стр.21 

 

Н
о
яб

р
ь
 

Н
о
яб

р
ь
 

Мы живём на 

Алтае. 

(28.10-01.11) 

«Поход в 

лес» 

30.10 1 Уточнить названия: 
дерево, куст; познакомить 

детей с понятиями: 

гладкий, колючий, 

тяжелый, легкий, 

длинный, короткий, 
толстый, тонкий. 

Теплюк С.Н. 

стр.69 

Народная 

игрушка 
(04.11-08.11) 

«Хмурая 

осень» 

06.11 1 Познакомить детей с 

наиболее типичными 

особенностями поздней 

осени; уточнить названия 

и назначение предметов 

одежды; 

конкретизировать 

понятия: глубоко, мелко, 

тонет, плавает. 

Теплюк С.Н. 

стр.70 

 Я и люди на 

земле 

(11.11-15.11) 

 

«Рыбка 
плавает в 

воде» 

13.11 1 Дать детям элементарные 

представления об 

аквариумных рыбках. 

Формировать интерес к 

обитателям аквариума. 

Соломенникова 

О.А.стр.23 

Что из чего 

сделано 

(18.11-22.11) 

«Автомобил 

ь» 

20.11 1 Уточнить представления 

детей о легковом 

автомобиле; его 

основных частях; 

познакомить с правилами 

Теплюк С.Н. 

стр.71 



 

 

     безопасного поведения в 

общественном 
транспорте. 

 

 Да 

здравствует 

мыло 

душистое. 

Уроки 

Мойдодыра

. ЗОЖ. 
(25.11-29.11) 

 

«Рыбка 
плавает в 

воде» 

(повторение) 

27.11 1 Дать детям элементарные 

представления об 

аквариумных рыбках. 

Формировать интерес к 

обитателям аквариума. 

Теплюк С.Н. 

стр72 

Д
ек

аб
р
ь
 

 Встреча зимы 

(02.12-06.12) 

 

«Зима 
холодная» 

04.12.  Формировать у детей 

первые связные 

представления об этом 

времени года 

Теплюк С.Н. 

стр.72 

 Веселый 

конструкт

ор  

(09.12-13.12) 

 

«Снегопад» 11.12 1 Познакомить детей с 

сезонным явлением - 

снегопадом 

Теплюк стр73 

Пернатые 

друзья 
(16-20.12) 

«У 
кормушки» 

18.12 1 Дать детям элементарные 

представления о 

кормушках для птиц. 

Формировать доброе 

отношение к птицам. 

Соломенникова 

стр.24 

Елочка, 

зеленая 

иголочка 

(23.12-10.01) 

«Птицы 

зимой» 

25.12 1 Формировать у детей 

желание заботиться о 

зимующих птицах; учить 

узнавать их части тела 

Теплюк С.Н. 

стр74 

Я
н

в
ар

ь 

 Каникулы! 

Зимние 

забавы 

 

(13.01- 

17.01) 

 

«Кролик 

серенький, 

зайка 

беленький» 

15. 01 1 Закрепить знания детей о 

строении тела животных, 

уточнить названия частей 

тела кролика (зайца); 

формировать бережное 

отношение к животным, 
желание заботиться о них 

Теплюк С.Н. 

стр.90 

 Сказка, 
рассказанная 
на ночь 
(20.01-24.01) 

«Снеговичок 

и елочка» 

22.01 1 Расширить 
представления о 

деревьях. Показать 

свойства снега. 

Формировать 

доброжелательное 

отношение к 

окружающему миру. 

Соломенникова 

О.А. стр.76 



 

 

  Мы друзья – 

подруги 

 (27.01-31.01) 

«В гостях у 

нас 

Снегурочка 

29.01 1 Познакомить детей с 

березой, елкой, с их 

отличительными 

внешними признаками; 

упражнять в 

пространственной 

ориентации 

Теплюк С.Н. 

стр.76 

Ф
ев

р
ал

ь
 

 Моя семья 

(03.02 -07.02) 

«Экскурсия 

по улице» 

05.02.  Закреплять щнания детей 

о транспортных 

средствах. 

Теплюк С.Н. 

стр.78 

 Наши 

домашние 

животные 

(10-14.02) 

«Котенок 

Пушок» 

12.02 1 Дать детям 
представления о 

домашних животных и их 

детенышах. Знакомить с 

русским бытом. 

Соломенникова 

О.А.стр 27 

Волшебни

ца вода 

(17-21.02) 

«Где спит 

медведь?» 

19.02 1 Учить детей заботиться 

об окружающих. 

Теплюк С.Н. 

стр80 

Защитники 

Отечества  

(25.02 – 28.02) 

«Солнышко 

пригревает» 

26.02 1 Дать детям первые 
представления о ранней 

весне. 

Теплюк С.Н. 

стр.81 

М
ар

т 

Маме 

сказку мы 

расскажем  

(03. – 07.03) 

«Где чей 

дом?» 

05.03 1 Закреплять 
представления детей о 

весне. 

Теплюк с.Н. 

стр.82 

 Встречаем 

весну 

(10.03 -14.03) 

«Петушок и 

его 

семейка» 

12.03 1 Расширить 
представлениядетей о 

домашних животных и их 

характерных 
особенностях. 

Соломенникова 

О.А.стр.29 

 Разные 

деревья 

  (17-21.03) 

«Кругом 

вода» 

19.03 1 Показать детям 
разнообразные действия с 

талом снегом 

Теплюк С.Н. 

стр.83 

 Эти   

нужные 

опасные 

предметы 

 (24-28.03) 

«Веселые 

воробьи» 

26.03 1 Расширять представления 

детей о весне, обогащать 

их знания новыми 
словами, понятиями. 

Теплю С.Н. 

стр.83 

А
п

р
ел

ь
 

 Мои 
любимые 
мультфильмы 
(31-04.04) 

«Солнышки 

на травке» 

02.04 1 Познакомить детей с 

первым весенним 

цветком, его строением; 

обогащать словарный 

запас детей 

Теплюк С.Н. 

стр.84 

 Земля- наш 

общий дом 

(неделя 

экологии) 

Цветочная 

фантазия 

 (07-11.04) 

«Солнышко 
,солнышко, 

выгляни в 

окошечко… 

09.04 1 Дать детям 
представления о весенних 

изменениях в природе. 

Формировать интерес к 

явлениям природы. Учить 

передавать образ солнца 

врисунке 

Соломенникова 

О.А.стр.31 



 

 

  Как огромен 

этот мир 

(14- 18.04) 

«Желтые, 

пушистые» 

16.04 1 Познакомить детей с 

внешним видом цыплят, 

особенностями их 

поведения, частями тела 

Теплюк С.Н. 

стр.85 

Колосок 

в гостях 

у ребят 

21.04 -25.04) 

«Где моя 

мама?» 

23.04 1 Повторить, как зовут мам 

у разных звериных 

детенышей, как они 

называют своих детей; 

учить слушать звуки без 

опоры на зрительный 
образ. 

Теплюк С.Н. 

стр.86 

 

Птицы 

прилетел

и 

(28-02.05) 

«Там и тут, 
там и тут 
одуванчики 
цветут» 

30.04 1 Формировать у детей 
представление об 
одуванчике. Учить 
выделять зарактерные 
особенности одуванчика, 
называть его части. 

Соломенник

ова 

О.А.стр.31 

М
ай

 

 День 

Победы 

(05-09.05) 

 

«Мячики» 07.05 1 Формировать первые 
представления o весне; 

показать детям, что весна 

зеленая, выучить с ними 

стихотворение А. Барто 

«Мячик» 

Теплюк С.Н. 

стр.86 

 У солнышка 
в гостях. 
(12-16.05) 

 

«Дождик 

песенку 

поет» 

14.05 1 Создать у детей 
радостное весеннее 

настроение. Упражнять в 

звукопроизношении. 

особенности одуванчика, 

называть его части. 

Теплюк С.Н. 

стр.87 

Рыбка, рыбка, 

где ты спишь? 

19.05-23.05 

«Колобок» 21.05 1 Закреплять умение детей 

рассказывать с помощью 

взрослого знакомую 

сказку 

Теплюк С.Н. 

стр.88 

Мой город. 

Моя страна. 

Транспорт 

26.05-30.05 

«Лето 
красное 

пришло» 

29.05 1 Закреплять 
представления детей о 

временах года; учить 

бережно относиться ко 
всему живому 

Теплюк С.Н. 

стр.88 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Раздел «Развитие речи, приобщение к художественной литературе» 

 

Методическое обеспечение: Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: наглядно- 

дидактическоепособие для занятий с детьми 2 – 3 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста. 

М.: Мозаика-Синтез, 2021 

 

Месяц Тема периода ТемаООД Дата 

проведен 
ия 

Количе 

ство 
часов 

Программные задачи Методическое 

обеспечение 

 

С
ен

тя
б
р
ь 

 Встреча 
друзей. 

Путешествие 02.09 1 Приучить детей Гербова В.В. 

(2.09-06.09) по   Участвовать в «Развитие речи 
 территории   коллективном В детском саду» 
 участка   мероприятии, слышать и стр.31 

   понимать предложения  

    воспитателя.  

  Путешествие 

по комнате 
05.09 1 Приучить детей 

участвовать в 

коллективном 

мероприятии слышать и 

понимать предложения 

воспитателя 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.33 

 Машины на 

нашей улице 

09.09-13.09 

 

Кто у нас 

хороший, кто 

у нас 

пригожий 

09.09 1 Вызвать у детей 

симпатию к сверстникам, 

помочь им запоминать 

имена товарищей 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.33 

Путешествие 

по 

территории 

участка 

(повтор) 

12.09 1 Приучить детей 

участвовать в 

коллективном 

мероприятии, слышать и 

понимать предложения 

воспитателя. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.31 

 Наша 

улица 

(16.09-20.09) 

 

Игра 
инсценировк 

а 

«Про девочку 

Машу и 

Зайку – 

Длинное 

ушко» 

16.09 1 Помочь детям понять, что 

утреннее расставание 

переживают все малыши 

имамы. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.34 

Игра 
инсценировк 

а 

«Про девочку 

Машу и 

Зайку – 

Длинное 

ушко» 

(повтор.) 

19.09 1 Помочь детям понять, что 

утреннее расставание 

переживают все малыши 

имамы. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.34 



 

 

 Лесные 

звери и 

птицы, 

пресмыкаю

щиеся 

(23.09-27.09) 

Путешествие 

по комнате 

(повтор) 

23.09 1 Приучить детей 

участвовать в 

коллективном 

мероприятии, слышать 

и понимать 

предложения 
воспитателя. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.33 

Кто у нас 

хороший, кто 

у нас 

пригожий 

(повтор) 

26.09 1 Приучать детей вызывать 

симпатию к своим 

сверстникам, помочь им 

запоминать имена 

товарищей 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.33 

 

О
к
тя

б
р
ь 

Едет с 

поля 

урожай  

(30.09-04.10) 

№1  
Чтение 
немецкой 

народной 

песенки «Три 

веселых 

братца» 

30.09 1 Формировать умение 

слушать стихотворный 

текст 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.37 

  №2  
Дид. игра 

«Поручения» 
. 

Дидактическ 

о е 

упражнение 
«Вверх-вниз» 

03.10 1 Совершенствовать 
Умение детей понимать 

речь 

воспитателя. помочь 

детям понять значение 

слов 
вверх – вниз. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.37 

Путешествие 

в страну 

витаминов  

(07- 11.10) 

№3 

Повторение 

сказки 

«Репка» 

Дидактическ 

ое 

упражнения 

«Кто что 

ест?», 

«Скажи «А» 

07.10 1 Напомнить детям сказку 
«Репка»; вызвать желание 

рассказывать ее вместе с 

воспитателем. Уточнить 

представления детей о 

том, какое животное что 

ест. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.38 

№4 
Дидактическ 
ие игры 
«Поручения» 
, 
«Лошадки» 

10.10 1 Учить дослушивать 

задание до конца, 

различать действия, 

противоположные по 

значению. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.40 

 Чудесные 

вещи 

 (14-18.10) 

№5 
Чтение 
рассказа 
Л.Н.Тол 
стого 
«Спала 
кошка на 
крыше» 

14.10 1 Приучать слушать 

рассказ без наглядного 

сопровождения. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.41 



 

 

№6 
Чтение 
рассказа Л. 
Толстого 
«Был у Пети 
и Миши 
конь» 

17.10 1 Совершенствовать 

умение слушать рассказ 

без наглядного 

сопровождения. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.42 

Мои 

любимые 

сказки 

21.10-25.10 

№7 

Игры и 

упражнения 

на 

звукопроизн

о 

шение (звук 

у) 

21.10 1 Закрепить правильное 

произношение звука у 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.42 

№8 

Рассматрив

ание 

сюжетной 

картины 

«Спасаем 

мяч»   

24.10 1 Учить детей 

понимать, что 

изображено на 

картинке; 

осмысливать 

взаимоотношения 

персонажей, 

способствовать 

активизации речи 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.43 

Мы живём на 

Алтае 

(28.10 – 01.11.) 

№9 

Рассматрива

ние 

сюжетной 

картины «В 

песочнице»  

(повторение)  

28.10 1 Учить детей 

понимать, что 

изображено на 

картинке; 

осмысливать 

взаимоотношения 

персонажей, 

способствовать 

активизации речи. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.43 

 

Н
о
яб

р
ь
 

  №1  
Дид. игра 
«Кто пришел? 

Кто ушел? 

Чтение потешки 

«Наши уточки с 

утра…» 

31.10 1 Совершенствовать 
Умение детей понимать 

вопросы воспитателя. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.46 

Народная 

игрушка 

04.11-08.11 

2. 

Дидактическое 

упражнение 

«Ветерок ». 

Чтение 

стихотворения 

А. Барто «Кто 

как кричит» 

04.11 1  С помощью султанчиков 

учить детей медленно 

выдыхать воздух через 

рот. Познакомить детей 

со стихотворением 

загадкой, 

совершенствовать 

речевой слух. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.47 



 

 

3.Дид. игра 

«Это я 

придумал». 

Чтение детям 

русской 

народной 

потешки 

«Пошёл котик 

на торжок» 

07.11 1 Закреплять умение 

детей объединять 

действием 2-3 игрушки, 

озвучивать полученный 

результат при помощи 

фразовой речи. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.48 

 Я и 

люди на 

земле 

(11-15.11) 

4.Дидактич

еские 

упражнения 

и игры с 

кубиками и 

кирпичикам

и 

11.11 1 Упражнять детей в 

различении и назывании 

цветов (красный, синий, 

жёлтый). 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском саду» 

стр.49 

5.Чтение сказки 

«Козлятки и 

волк» 

14.11 1 . Познакомить детей со 

сказкой «Козлятки и 

волк». 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.49 

 Что из чего 

сделано 

(18-22.11) 

6.Игра – 
инсценировка 
«Добрый вечер, 
мамочка» 

18.11 1 Рассказать детям о том, 

как лучше встретить 

вечером маму 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.50 

7.Рассматриван

ие сюжетных 

картин (по 

выбору 

воспитателя) 

21.11 1 Помочь детям понять 
содержание картины; в 
процессе рассматривания 
активизировать речь 
детей. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.51 

Да 

здравствует 

мыло 

душистое. 

Уроки 

Мойдодыра

. ЗОЖ. 
(25.11-29.12) 

 

8.Дидактическо

е упражнение 

«Выше–ниже, 

дальше-ближе» 

25.11 1 Упражнять детей в 

определении 

местоположения объекта 

и правильном его 

обозначении. 

 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.53 

    
 

1.Дидактическ

ие игры на 

произношение 
звуков м,п,б. 

28.11 1 Формировать умение 

четко произносить звуки 

м. п. б. 

Гербова В. В. 

«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.56 

Встреча 

зимы 

(02-06.12) 

2.Инсценирован

ие сказки «Кто 

сказал 

«Мяу»? 

02.12 1 Познакомить детей с 

новым произведением. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском саду» 

стр.57 

  3.Инсценирова
ние сказки 

«Кто сказал 
«Мяу»? 

05.12. 1 Доставить малышам 
удовольствие от 

восприятия знакомой 

сказки. 

Гербова В.В. 

«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.57 



 

 

 Веселый 

конструктор 

(09-13.12) 

4.Дидактическ

ие упражнения 

на 

произношение 
звука ф. 

09.12 1 Укреплять 
артикуляционный и 

голосовой аппараты 
детей. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском саду» 
стр.58 

5.Рассматрив

ание 

иллюстраций 

В. Сутеева к 

сказке 

«Кто сказал 

«мяу»?». 

Повторение 

песенки 

«Пошел котик 

на торжок…».  

 

 

12.12 1 Приучать детей 

рассматривать рисунки в 

книжках; рассказывать 

им о сверстниках, 

которые внимательно 

рассматривают 

иллюстрации. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.59 

 Пернатые 

друзья 
(16- 20.12) 

6.   16.12 1 Учить детей различать и 

называть красный, 

желтый, зеленый цвета. 

Дидактическая игра 

«Подбери пёрышко» 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.60 

7.Рассматриван 

ие сюжетной 

картины 

19.12 1 Учить детей отвечать на 

вопросы воспитателя по 

ее содержанию. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.61 

 Елочка, 

зеленая 

иголочка 

(23.12-10.01) 

8.Чтение 

стихотворения 

К.Чуковского 

«Котуси и 

Мауси» 

23.12 1 Познакомить детей с 

новым произведением. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.64 

 

 

1.Чтение 

сказки Л.Н. 

Толстого «Три 

медведя» 

26.12 1 Познакомить детей со 

сказкой «Три 

медведя», приучая их 

внимательно слушать 

относительно большие 

по объёму 

художественные 

произведения. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.65 

 

Я
н

в
ар

ь 

Каникулы! 

Зимние 

забавы 

(13-17.01) 

2. Игра «Кто 

позвал?» 

Дид. Игра 

«Это зима?» 

13.01 1 Учить детей различать на 

слух 

звукоподражательные 

слова; узнавать 

сверстников по голосу. 

Рассматривать с детьми 

раздаточные картинки и 

объяснять, что на них 

изображено. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.65 



 

 

 3.Рассказывани
е без 
наглядного 
сопровождения 

16.01 1 Развивать у детей 
способность понимать 
содержание рассказа без 
наглядного 
сопровождения, умение 
слушать один и тот же 
сюжет в сокращённом и 
полном варианте. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в 

детском саду» 

стр.66 

 Сказка, 
рассказанная 
на ночь 
(20-24.01) 

4.Дидактичес
кая игра 
«Устроим 
кукле 
комнату» 

20.01. 1 Упражнять детей в 

правильном назывании 

предметов мебели. 

 Гербова В. В. 

«Развитие 

речи в 
детском саду» 

стр.67 

5.Повторение 

знакомых 

сказок. 

Чтение 

потешки 

«Огуречик, 

огуречик…». 

23.01. 1  Вспомнить с детьми 

знакомые сказки. Помочь 

запомнить новую 

потешку. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.68 

Мы друзья – 
подруги 
(27-31.01) 
  

 

6.Упражнен

ия на 

совершенст

вов ание 

звуковой 

культуры 

речи 

27.01 1  Упражнять детей в 

отчётливом 

произношении 

произношении звуков т 

, ть. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.68 

 

Ф
ев

р
ал

ь
 

7.Дидактичес

к ое 

упражнение 

«Чья мама? 

Чей 

малыш?». 

30.01 1 Учить детей правильно 

называть домашних 

животных и их 

детёнышей. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.69 

Моя 

семья 

(3.02 – 07.02) 

1.Рассказыва

ние сказки 

«Теремок

» 

03.02 1 Познакомить детей со 

сказкой «Теремок». 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.70 

 2.Составлени

е рассказа на 

тему «Как 

мы птичек 

кормили». 

06.02  Учить детей следить за 

рассказом воспитателя. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 
в детском саду» 
стр.71 



 

 

 Наши 

домашние 

животные 

(10-14.02) 

3.Чтение 

потешки 

«Наша Маша 

маленька,,.». 

С. Капутикян 

«Маша 
обедает». 

10.02 1 Помочь детям понять 

содержание потешки. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.72 

4.Повторение 

стихотворени 

я С. 

Купутикян 

«Маша 

обедает». 

Дидактическ 

ая игра «Чей, 

чья, чьё». 

13.02 1 Вызвать у детей 

удовольствие от 

восприятия знакомого 

произведения и 

совместного чтения его с 

педагогом. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.73 

 Волшебница 

вода 

(17.02-21.02) 

 

5.Рассматрив

ание 

иллюстраций 

к сказке 

«Теремок». 

Дидактическ 

ое 

упражнение 

«Что я 

сделала?». 

17.02 1 Дать детям почувствовать 

(на интуитивном уровне) 

взаимосвязь между 

содержанием 

литературного текста и 

рисунков к нему. Учить 

правильно называть 

действия,  

противоположные по 

значению. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.74 

  
 
 
 

6.Инсцениров

ание сказки 

«Теремок». 

20.02 1 Помочь детям лучше 

запомнить сказку. 

Вызвать желание  

воспроизвести диалоги 

между сказочными 

персонажами. 

Гербова В. В. 

«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.74 

 
Защитники 

Отечества 

(24.02 – 28.02) 

7.Знакомств

о с 

рассказом Я. 

Тайца 

«Поезд». 

24.02 1 Совершенствовать 
умение слушать рассказ 

без наглядного 

сопровождения 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.74 

8.Рассматрив

ание 

сюжетной 

картины. 

27.02. 1 Проанализировать: 

пытаются ли дети 

передавать содержание 

картин или в основном 

перечисляют предметы, 

действия. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.75 

Маме сказку 

мы 

расскажем 

(03.03- 07.03) 

1. 

Рассматрива 

ние 

иллюстраций 

к сказке 

«Три 

медведя» 

03.03. 1  Дать детям 

возможность 

убедиться в том, 

что 

рассматривать 

рисунки в 

книжках 

интересно и 

полезно. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.77 



 

 

 

  2. 

Рассмат

ривание 

сюжетн

ой 

картины 

«Дети 

играют 

в 

кубики»

. 

06.03 1  Продолжать 

учить детей 

понимать сюжет 

картины, 

отвечать на 

вопросы и вы- 

сказываться по 

поводу 

изображенного. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 
в детском саду» 
стр.78 

 

М
ар

т 

 Встречаем 
весну 
(10-14.03) 

3. Чтение 

произведени

я 

К.Чуковског

о 

«Путаница» 

10.03 1 Познакомить детей с 
произведением К. 
Чуковского 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.77 

4.Рассма

триван 

ие 

иллюстр

аций к 

произве

дени ю 

К. 

Чуковск

ого 

«Путани

ца». 

Дидакти

ческ ое 

упражне

ние 

«Что я 

делаю?» 

13.03 1 Продолжать объяснять 

детям, как интересно 

рассматривать рисунки в 

книжках; активизировать 

(с помощью упражнений) 

в речи детей глаголы, 

противоположные по 

значению. 

Гербова В. В. 

«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.80 

 Разные 

деревья 

 (17-21.03) 

5. 
Рассказыван
и е 
произведени
я К. 
Ушинского 
«Гуси»
 без 
наглядного 
материала. 

17.03 1 Продолжать 

приучать детей 

слушать рассказ без 

наглядного 

материала. 

Гербова В. В. 

«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.80 



 

 

6. Игра- 

инсценеровк 

а «Как 

машина 

зверят 

катала». 

20.03 1 Продолжать учить детей 

участвовать в 

инсценировках. 

 Гербова 

В. В. 

«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.81 

 Эти   нужные 

опасные 

предметы 

(24-28.03) 

7. Чтение 
стихотво- 
рения Г. 
Сапгира 
«Кошка» 

24.03 1 Объяснить детям как 

можно по- разному 

играть с игрушкой и 

разговаривать с ней. 

Гербова В. В. 

«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.82 

       

8.Дидактиче

ское 

упражнение 

«Как можно 

медвежонка 

порадовать?

» 

27.03 1 Продолжать учить детей 

играть и разговаривать с 

игрушкой, употребляя 

разные по форме и 

содержанию обращения. 

Гербова В. В. 

«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.83 

 Мои 

любимые 

мультфильмы 

(31-04.04) 

9.Рассматрив
ание 
сюжетной 
картины 
«Чудо 
паровозик» 
(повторение) 

31.03  Продолжать учить 

детей понимать сюжет 

картины, отвечать на 

вопросы и 

высказываться 1по 

поводу изображённого. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.77 

1.Чтение 

сказки 

«Маша и 

медведь» 

03.04 1 Познакомить детей с 

русской народной 

сказкой 

«Маша и медведь». 

Гербова В. В. 

«Развитие речи 

В детском 

саду» стр.84 

 

А п р е л ь 

 Земля - наш 
общий дом 
(неделя 
экологии) 
Цветочная 
фантазия 
(07-11.04) 

2. 

Повторение 

сказки 

«Маша и 

медведь» 

Рассказ 

воспитателя 

об 

иллюстрация 

х к сказке. 

07.04 1 Постараться убедить 

детей 

В том, что рассматривать 

рисунки в книжках 

интересно и полезно 

Гербова В. В. 

«Развитие речи 

в детском саду» 

стр.84 



 

 

3. 

Дидактическ 

ое 

упражнение 

«Я ищу 

детей, 

которые 

полюбили бы 

меня» 

10.04 1 Привлечь внимание детей 

к новой игрушке. 

Гербова В. В. 

«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.85 

 Как 

огромен этот 

мир 

 (14-18.04) 

4. Чтение 

главы 

«Друзья» из 

книги Ч. 

Янчарского 

«Приключен 

ия Мишки 

Ушастика». 

14.04 1 Вызвать у детей радость 

за Мишку Ушастика,  

нашедшего друзей. 

Гербова В. В. 

«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.85 

5. 

Рассматрива 

ние картин 

из серии 

«Домашние 

животные» 

17.04 1 Помочь детям увидеть 

различия между 

взрослыми животными и 

детенышами, обогащать 

и активизировать 

словарь. 

Гербова В. В. 

«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.86 

 Колосок в 

гостях у ребят  

(21- 25.04) 

6. Купание 

куклы Кати 

21.04 1 Помочь детям запомнить 

и научить употреблять в 

речи названия предметов, 

действий, качеств. 

Гербова В. В. 

«Развитие речи 

В детском 

саду» стр.87 

7. Чтение 

сказки Д. 

Биссета 

«Га – га – 

га» 

24.04 1 Вызвать у детей 
симпатию к маленькому 
гусенку, открывающему 
мир. 

Гербова В. В. 

«Развитие речи 

в детском саду» 

стр.88 

 Птицы 

прилетели 

(28-02.05) 

8.Повторение 
материала. 

28.04 1 С помощью разных 
приёмов помочь детям 
вспомнить сказки 
прочитанные на 
предыдущих занятиях, 
побуждая к 
инициативным 
высказываниям. 

Гербова В. В. 

«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.88 

 

М
ай

 

 День 

Победы 

(05-09.05) 

1.Чтени

е сказки 

А. 

Барто 

«Девочка 

ревушка» 

05.05 1 Познакомить детей с 

произведением А. и П. 

Барто «Девочка – 

рёвушка». Помочь понять 

малышам, как смешно 

выглядит капризуля, 
которой всё не нравится. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.89 



 

 

 У солнышка 
в гостях. 
 (12-16.05) 

2.Рассматрив

ание картины 

«Дети кормят 

курицу и 

цыплят» 

12.05 1 Продолжать учить детей 

рассматривать картинку. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

вдетском саду» 

стр.90 

  

 

3.Чтение 

рассказа Г. 

Балла 

«Желтячок» 

15.05 1 Познакомить детей с 

рассказом Г. Балла 

«Желтячок», учить 

слушать рассказ без 

наглядного материала. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.91 

Рыбка, рыбка, 

где ты спишь? 

(19-23.05) 

4.Дидактичес
к ое 
упражнение 
«Так или не 
так?». 
Чтение 
стихотворени 
я А. Барто 
«Кораблик». 

19.05 1 Помочь детям осмыслить 

проблемную ситуацию и 

попытаться выразить 

своё впечатление в речи. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.91 

 5.Дидактичес

к ие 

упражнения 

«Так или не 

так?» Чтение 

песенки 

«Снегирёк». 

22.05 1 Продолжать учить детей 

осмысливать различные 

жизненные ситуации (без 

наглядного 

сопровождения). 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.92 

 Мой город. 

Моя страна. 

Транспорт 

26.05-30.05 

6. Чтение 
сказки В. 

Бианки «Лис 

и Мышонок» 

26.05 1 Познакомить детей с 

произведением В. Бианки 

«Лис и Мышонок». 

Гербова В. В. 

«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.93 

7.«Здравству

й, весна!». 

29.05 1  Совершить путешествие 

по участку д/c, чтобы 

найти приметы весны и 

поприветствовать ее. 

Гербова В. В. 
«Развитие речи 

в детском 

саду» стр.94 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическоеразвитие» 

 Раздел «Рисование»  

Методическое обеспечение: Колдина Д.Н. Рисование в ясельных группах детского сада 



 

 

2 – 3 год 
 

Месяц Тема периода Тема ООД Дата 

проведен 
ия 

Количе 

ство 
часов 

Программные задачи Методическое 

обеспечение 

 

С
ен

тя
б
р
ь 

 Встреча 

друзей 
 (02-06.09) 

«Берлога для 

медведя» 

06.09 1 Познакомить детей с 

техникой рисования на 

песке. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных 

группах 

детского сада» 

2-3года стр.5 

 Машины 

на нашей 

улице 

(9.09-13.09) 

«Дорожки для 

зайчика» 

13.09 1 Продолжить знакомить с 

техникой рисования на 

песке. 

«Рисование в 

ясельных 

группах 

детского сада» 

2-3года стр.6 

Наша улица 

(16.09-20.09) 

«Жираф» 20.09 1 Учить технике рисования 

пальчиками, не выходя за 

границы предмета. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных 

группах 

детского сада» 
2-3года стр.9 

  Лесные 

звери и 

птицы, 

пресмыкаю

щиеся 

(23.09-27.09) 

«Черепаха» 27.09 1 Закреплять представление 

о цвете. 

«Рисование в 

ясельных 

группах 

детского сада» 

2-3года. Стр.10 

Едет с поля 

урожай 

(30.09-04.10) 

«Черепаха» 

(повторение) 

04.10 1 Продолжать знакомить с 

техникой рисования 

пальчиками. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных 

группах 

детского сада» 

2-3года стр.10 

 

О
к
тя

б
р
ь 

Путешестви
е в страну 
витаминов 
(07.10-11.10) 

«Бабочка» 11.10 1 Закреплять представления 
о цвете. 

Д.Н.Колдина 

«Рисование в 

ясельных 

группах 

детского сада» 

2-3года Стр.11 

Чудесные 

вещи 

 (14-18.10) 

«Рыбка» 18.10 1 Продолжать учить 
рисовать пальчиками. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных 

группах 

детского сада» 

2-3года Стр.12 

 Мои 

любимые 

сказки 

(21-25.10) 

«Змея» 25.10 1 Развивать умение 

пользоваться красками. 

Д.Н.Колдина 
.«Рисование в 

ясельных 

группах 

детского сада» 

2-3года Стр.13 



 

 

 

Н
о
яб

р
ь
 

Мы живём на 

Алтае. 

(28.10-01.11) 

«Дождь» 01.11 1 Учить рисовать 
пальчиками точки, 

распределяя их по всему 

листу. 

Д.Н.Колдина«Р 

исование в 

ясельных 

группах 

детского сада» 

2-3года стр.16 

Народная 

игрушка 

(04-08.11) 

«Горошек для 

петушка» 

08.11 1 Пробуждать интерес к 

рисованию. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных 

группах 

детского сада» 

2-3года стр.17 

 Я и люди на 

земле 

(11.11-15.11) 

«Ёжик» 15.11 1 Познакомить с техникой 

рисования ладошками. 

Д.Н. Колдина 
«Рисование в 

ясельных 

группах 

детского сада» 

2-3года стр.20 

 

Что из чего 

сделано 
18.11-22.11 

«Воздушные 
шарики» 

22.11  Продолжать учить 
рисовать пальчиками. 

.Н. Колдина 
«Рисование в 
ясельных 
группах 
детского сада» 
2-3года стр.14 

 

Да 

здравствует 

мыло 

душистое. 

Уроки 

Мойдодыра 
25.11-29.11 

«Снегопад» 29.11  Учить рисовать 
пальчиками точки, 

распределяя их по всему 

листу. 

Д.Н.Колдина«Р 

исование в 

ясельных 

группах 

детского сада» 
2-3года стр.15 

  
Д

ек
аб

р
ь
 

Встреча 
зимы  

(02.12-06.12) 

«Птичка» 06.12 1 Учить делать отпечатки 
ладошками и 

дорисовывать 
необходимые детали. 

Д.Н.Колдина 

«Рисование в 

ясельных 

группах 

детского сада» 

2-3 года стр.20 

 Веселый 

конструктор 

(09-13.12) 

«Белый 

медведь» 

13.12 1 Закреплять умение 

рисовать ладошками. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных 

группах 

детского сада» 

2-3 года стр.22 

 Пернатые 

друзья 
(16-20.12) 

«Куст» 20.12 1 Учить доводить предмет 

до нужного образца. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных 

группах 

детского сада» 

2-3 года стр.23 



 

 

 Ёлочка, 

ёлочка 

зелёная 

иголочка! 
(23-10.01) 

«Новогодняя 

ёлка» 

10.01 1 Развивать умение 

правильно держать 

кисточку. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных 

группах 

детского сада» 
2-3 года стр.24 

 

Я
н

в
ар

ь 

Каникулы

! Зимние 

забавы 

(13-17.01) 

 

 

«Самолёты 17.01 1 Учить рисовать цветными 

карандашами 

произвольные линии 

(каляки – маляки). 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных 

группах 

детского сада» 

2-3 года стр.25 

 Сказка, 

рассказанна

я на ночь 

(20-24.01) 

«Комарики» 24.01 1 Продолжать учить 

правильно держать 

карандаш и зарисовывать 

им предметы. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных 

группах 

детского сада» 

2-3 года стр.27 

Мы друзья – 
подруги 
(27-31.01) 

«Сова в дупле» 31.01 1 Продолжать учить 

правильно держать 

карандаш. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных 

группах 

детского сада» 
2-3 года стр.28 

  Моя семья 

(03.01-07.02) 

«Травка для 

зайчат» 

07.02 1 Учить рисовать прямые 

вертикальные короткие 

линии. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных группах 

детского сада» 
2-3 года стр.29 

 ф
ев

р
ал

ь 

 Наши 

домашние 

животные 

 (10-14.02) 

«Конфетки на 

палочках». 

14.02 1 Учить рисовать прямые 

вертикальные линии 

нужной длины. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных группах 

детского сада» 
2-3 года стр.30 

Волшебница 

вода 

(17-21.02) 

«Червячки для 

крота». 

16.02 1 Учить рисовать 

волнистые линии. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных группах 

детского сада» 

2-3 года стр.31 

 

Защитники 

Отечества. 

24.02-28.02 

«Лягушата» 28.02  Учить правильно 

держать 

карандаш и 

водить им по 

бумаге, оставляя 

следы. 

Закреплять 

представления о 

цвете. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 
ясельных группах 
детского сада» 2-3 
года стр.26 



 

 

 

М
ар

т 
Маме сказку 

мы 

расскажем  

(03.03 –07.03) 

«Мыльные 

пузыри» 

07.03 1 Учить рисовать 

карандашом круги и 

располагать их 

равномерно на листе 

бумаги. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных группах 

детского сада» 
2-3 года стр.32 

 Встречаем 

весну 
(10-14.03) 

«Фрукты и 

ягоды» 

14.03 1 Учить самостоятельно 

рисовать круги разного 

диаметра. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных группах 

детского сада» 
2-3 года стр.32 

Разные 

деревья  

(17-21.03) 

«Колёса для 
машин» 

21.03 1 . Закреплять умение 

правильно держать 

карандаш. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных группах 

детского сада» 

2-3 года стр.33 

 Эти   

нужные 

опасные 

предметы 

(24-28.03) 

«Яркое 
солнышко» 

28.03 1 Познакомить детей с 

техникой рисования 

крошками цветных 

карандашей. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных группах 

детского сада» 
2-3 года стр.35 

 

А
п

р
ел

ь
 

 Мои 
любимые 
мультфильм
ы 
(31-04.04) 

«Цыплёнок» 04.04 1 . Познакомить детей с 

понятием «лучик», 

учить рисовать 

пальчиками короткие 

линии, круг, глаза,рот 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных группах 

детского сада» 
2-3 года стр.36 

Земля- наш 

общий дом 

(неделя 

экологии) 

Цветочная 

фантазия  

 (07-11.04) 

«Утята» 11.04 1 Учить рисовать гуашью 

с помощью 

поролонового тампона 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных группах 

детского сада» 
2-3 года стр.39 

Как 

огромен 

этот мир  

(14-18.04) 

 «Мячики» 18.04 1 Учить рисовать круги 

с помощью 

поролонового тампона. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных группах 

детского сада» 
2-3 года стр.39 

  Колосок в 
гостях у 

ребят 

(21-25.04) 

«Морковка и 
огурчик». 

25.04 1 Учить рисовать 

округлые предметы 

поролоновым 

тампоном. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных группах 

детского сада» 
2-3 года стр.40 

 

М
ай

 

 Птицы 

прилетели 

(28-02.05) 

 02.05 1   



 

 

 День 

Победы 

(05.05-09.05) 

 09.05 1    

 У солнышка 
в гостях. 
(12-16.05) 

«Салют»  16.05 1 Познакомить детей с 

акварельными 

красками. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных группах 

детского сада» 
2-3 года стр.42 

Рыбка, 

рыбка, где 

ты спишь? 

19.05-23.05 
19.05-23.05  

«Осенний 
калейдоскоп»  

23.05 1 Закреплять умение 
рисовать по мокрому 

листу. 

Д.Н.Колдина 
«Рисование в 

ясельных группах 

детского сада» 

2-3 года  стр43. 

 

Мой город. 

Моя страна. 

Транспорт 

26.05-30.05 

«Мышонок в 
норке» 

30.05  Учить закрашивать 

предметы 

акварельными 
красками. 

Д.Н.Колдина 

«Рисование в 

ясельных группах 

детского сада» 

2-3 года  стр.44 

 

Раздел «Лепка» 

Методическое обеспечение: Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада 

2-3 года 

М.: Мозаика-Синтез,2021 
 

Месяц Тема 
периода 

Тема ООД Дата 

проведе 
ния 

Колич 

ество 
часов 

Программные задачи Методическое 

обеспечение 

 

С
ен

тя
б
р
ь 

 Встреча 

друзей  (2.09-

06.09) 

«Печенье» 03.09 1 Вызвать у детей 

интерес к лепке. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года стр.6 

Машины 

на нашей 

улице 

(09.09- 

13.09) 

«Стручки 

гороха». 

10.09 1 Учить детей 

вдавливать в 

пластилин 

горошины. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года стр.7 

Наша улица 

(16.09- 

20.09) 

«Поймай 

бусинку». 

17.09 1 Продолжать 
знакомить детей с 

пластилином и его 

свойствами. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года стр.7 

Лесные 

звери 

птицы, 

пресмык

ающие  

(23.09- 

27.09) 

«Съешь моего 

яблочка» 

24.09 1 Учить детей 
скатывать маленькие 

шарики из 

пластилина и 

расплющивать их 

пальцем. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.8 



 

 

 

О
к
тя

б
р
ь 

 Едет с 
пол 

урожа
й 

(30.10- 

04.10) 

«Подсолнух» 01.10 1 Продолжить учить 
детей отрывать 

маленькие кусочки 

пластилина, 

скатывать их между 

ладоней и 

расплющивать 

пальцем. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.9-10 

Путешестви
е в страну 
витаминов 
 (07-11.10) 

«Морковки» 08.10 1 Учить детей 
расплющивать 

пальцем колбаски из 

пластилина на 

ограниченном 

пространстве. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.11 

Чудесные 

вещи 

(14.10- 

18.10) 

«Пирожки для 

Машеньки» 

15.10 1 Продолжать учить 

детей отрывать 

маленькие кусочки 

пластилина, 

скатывать их между 

ладоней и 

расплющивать 

пальцем на 

ограниченном 
пространстве. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.12 

Мои 

любимые 

сказки 

 21.10-25.10 

«У ежа иголки». 22.10 1 Учить детей делать 

большой шар из 

пластилина, 

скатывать его 

круговыми 

движениями. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.14 

 «Мы живём 

на Алтае. 

(28.10- 

01.11) 

«Подсолнух» 

(повторение) 

29.10 1 Продолжить учить 

детей отрывать 

маленькие кусочки 

пластилина, 

скатывать их между 

ладоней и 

расплющивать 

пальцем. 

Д.Н. Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.9-10 

 Н
о
яб

р
ь
 

 Народна 

игрушка 

04.11-08.11 

  

 

«Маленькие 

змейки» 

05.11 1 Учить детей 
раскатывать валик 

(«колбаску») из 

пластилина на 

дощечке прямыми 

движениями руки. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.15 

 Я и люди 

на Земле 

 11.11-

15.11 

«Колёса к 

поезду». 

12.11 1 Учить детей 
скатывать маленькие 

шарики из 

пластилина и 

расплющивать их 

пальцем. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.16 



 

 

  Что из 

чего 

сделано 

18.11-

22.11 

«Рыбки» 19.11 1 Продолжать учить 
детей отрывать 

маленькие кусочки 

пластилина, 

скатывать их между 

ладоней и 

расплющивать 

пальцем, стараясь не 

выходить за контур 

изображения. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.17-18 

 Да 

здравству

ет мыло 

душистое

. Уроки 

Мойдоды

ра. ЗОЖ 

 25.11-

29.12 

«Червячки для 

цыплёнка». 

26.11 1 Учить детей 
раскатывать валик 

(«колбаску») из 

пластилина на 

картоне прямыми 

движениями руки. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.19 

 

Д
ек

аб
р
ь
 

 Встреча 

зимы 

 02.12-06.12 

«Баранки» 03.12 1 Учить детей 
скатывать прямыми 

движениями руки 

вперёд – назад 

«колбаски» из 

пластилина; 

сворачивать 

получившуюся 
«колбаску» в кольцо. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.19 

 Веселый 

конструктор 

09.12-13.12 

«Конфеты» 10.12 1 Учить детей 

раскатывать 

прямыми 

движениями толстые 

столбики. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.20 

 Пернатые 

друзья 

16.12-

20.12 

«Медведь в 

берлоге» 

17.12 1 Продолжить учить 

отщипывать кусочки 

пластилина и 

прикреплять их к 

основе. 

Д.Н.Колдина 

«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.21 

 Елочка, 

зеленая 

иголочка 

23.12-10.01 

«Новогодняя 

ёлка» 

24.12 1 Продолжать учить 

детей скатывать 

круговыми 

движениями между 

ладоней маленькие 

шарики из 
пластилина. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.22 

  Каникулы! 

Зимние 

забавы. 

13.01-17.01 

«Овощной 

салат» 

14.01 1 Продолжать учить 

детей круговыми 

движениями рук, 

скатывать из 

пластилина шарики. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.24 



 

 

Я
н

в
ар

ь 
 Сказка, 

рассказан

ная на 

ночь 

20.01-

24.01 

«Вкусный 
пирог» 

21.01 1 Учить детей 
сплющивать 

пластилиновый шар 

между ладоней, 

придавая ему форму 

лепёшки. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года стр.25 

 Мы друзья-

подруги 

27.01-31.01 

«Жираф» 28.01 1 Учить раскатывать 

пластилин скалкой. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года стр.27 

 Моя семья 

 03.02- 07.02 

«Банан» 04.01 1 Продолжать учить 

детей наносить 

пластилин тонким 

слоем на 

ограниченную 

контуром 

поверхность. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.23 

 Ф
ев

р
ал

ь
 

 

  

 Наши 

домашни

е 

животные 

 10.02- 

14.02 

«Яички для 

птички» 

11.02 1 Продолжать учить 

детей скатывать из 

пластилина шар 

круговыми 

движениямимежду 

ладоней и придавать 

ему овальную 
форму. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.27 

 

Волшебниц

а вода 

 17.02.-

21.02 

«Яблоко» 18.02 1 Продолжать учить 

детей 

скатывать из 

пластилина шар 

круговыми 

движениямимежду 

ладоней и придавать 

ему форму яблока. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр28. 

Защитник

и 

Отечества 

(24-28.02) 

«Цветочная 

поляна». 

25.02 1 Продолжать учить 

детей отрывать 

маленькие кусочки 

пластилина, 

скатывать их между 

ладоней и 

расплющивать 

пальцем, стараясь не 

выходить за контур 

изображения. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.29 

   

  Маме  

сказку мы 

расскажем 

03.03-07.03 

«Колобок». 04.03 1 Закреплять умение 

детей скатывать шар 

круговыми 

движениями между 

ладоней. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.30 



 

 

 

М
ар

т 

 Встречаем 

весну 

11.03-14.03 

«Мыльные 
пузыри» 

12.03 1 Учить детей 
наносить пластилин 

на картон; делать 

«оттиски» на 

пластилине 

крышкой от 

фломастера. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.31 

 Разные 

деревья 

17.03-21.03 

«Зебра» 18.03 1 Учить детей 

скатывать из 

пластилина 

прямыми 

движениями вперёд 

– назад «колбаски» и 

прижимать их к 
основе из картона. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.32 

 Эти 

нужные 

опасные 

предметы 

24.03-28.03 

«Цветные 
карандаши». 

25.03 1 Продолжать из 
пластилина шарики 

круговыми 

движениями 

ладоней, 

раскатывать 

столбики из картона 

движениями вперёд 

– назад; с помощью 

пальцев сплющивать 

один конец 

столбика, придавая 

ему форму 
карандаша. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.34 

  

А
п

р
ел

ь
 

 Мои 

любимые 

мультфиль

мы 

31.03-04.04 

«Самолёт» 01.04 1 Продолжать учить 

детей раскатывать на 

дощечке 

движениями вперёд 

– назад 

пластилиновые 

столбики и 
соединять их. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр35 

 Земля – 

наш общий 

дом 

07.04-11.04 

«Окно для 

петушка» 

08.04 1 Продолжать учить 

детей раскатывать из 

пластилина 

прямыми 

движениями рук 

приблизительно 

одинаковые 

столбики и 
соединять их концы. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.36 

 Как 

огромен 

этот мир 

14.04-18.04 

«Гусеница» 15.04 1 Учить скатывать из 

пластилина 

маленькие шарики 

круговыми 

движениями между 

ладоней. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.37 



 

 

  Колосок 

в гостях у 

ребят 

 21.04- 

25.04 

«Пирамидка» 22.04 1 Учить детей 
раскатывать валики 

(«колбаски») из 

пластилина на 

дощечке прямыми 

движениями рук и 

прикреплять их на 

основу в 

определённой 
последовательности. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.38 

 Птицы 

прилетел

и 

28.04-

02.05 

«Пончики» 29.04 1 Учить детей 
работать с тестом 

для лепки. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.39 

 

М
ай

 

 День 

Победы 

05.05 -09.05 

«Огромный 

кит» 

06.05 1 Продолжать учить 

детей скатывать из 

пластилина шар; 

прищипывать 

пластилин между 

пальцами. Делать 

надрез стекой 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.40 

 У 

солнышк

а в гостях 

12.05- 

16.05 

«Радуга» 13.05 1 Познакомить детей с 

цветами радуги. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.41-42 

 Рыбка, 

рыбка, 

где ты 

спишь 

19.05 - 

23.05 

«Погремушка» 20.05 1 Продолжать учить 

детей скатывать из 

пластилина между 

ладоней шарик, а из 

него на дощечке 

прямыми 

движениями рук 

раскатывать 

столбик; украшать 

изделие. 

Д.Н43олдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.43 

 Мой город.  

Моя страна. 

Транспорт 

26.05-30.05 

«Одуванчики» 27.05 1 Учить детей делать 

большой шар из 

пластилина, 

скатывая его 

круговыми 

движениями на 

дощечке.. 

Д.Н.Колдина 
«Лепка в ясельных 

группах детского 

сада» 2-3 года 

стр.44 



 

 

Раздел «Музыка» 

Методическое пособие 1. Ирина Каплунова Ирина Новосельцева ЯСЕЛЬКИ Планирование ирепертуар 

музыкальных занятий с аудиоприложением, 2017 
Месяц Тема 

периода 
Тема ООД Дата 

пров

еде 
ния 

Ко

лич 

ест

во 
часов 

Программные задачи Методическое 

обеспечение 

 

С
ен

тя
б
р
ь 

Встреча 

друзей  

02.09.-

06.09 

 Занятие № 1 02.09 1 Учить ходить и бегать за 
воспитателем стайкой. 
Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Учить выполнять 

несложные характерные 

движения. 

И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Занятие № 2 05.09 1 Учить ходить и бегать за 

воспитателем стайкой. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Приобщать детей к пению, 

побуждать малышей подпевать 

взрослому. 

Учить детей выполнять 

простые танцевальные 

движения. 

И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

Машины на 

нашей 

улице 

09.09-13.09 

Занятие № 3 09.09 1 Учить ходить и бегать за 

воспитателем стайкой. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Приобщать детей к пению, 

побуждать малышей 

подпевать взрослому. 

Учить детей выполнять 

простые танцевальные 

движения. 

И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Занятие № 4 12.09 1 Учить ходить и бегать за 

воспитателем стайкой. 

Учиться слушать музыку, 

развивать речь. 

Приобщать детей к пению, 

побуждать малышей 

подпевать взрослому 

повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять 

простые танцевальные 

движения по показу 

воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

Наша 

улица 

16.09.-

 Занятие № 5 16.09 1  Учить ходить и бегать за 
воспитателем стайкой. 
Учиться слушать музыку, 

И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 



 

 

20.09 развивать речь. 
Приобщать детей к пению, 
побуждать малышей подпевать 
взрослому повторяющиеся слова. 
Учить детей выполнять простые 
танцевальные движения по показу 
воспитателя. 

«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

Занятие 

№ 6 

19.09 1  Учить повторять движения за 
воспитателем. 
Учиться слушать музыку, 
развивать речь. 
Приобщать детей к пению. 
Учить детей придумывать 
простые танцевальные движения 
. 

И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

Лесные 

звери и 

птицы,    

Пресмы

кающие

ся 

23.09.-

27.09 

Занятие № 7 23.09 1 Учить ходить и бегать за 
воспитателем стайкой. 
Учиться слушать музыку, 
развивать речь. 
Приобщать детей к пению, 
побуждать малышей подпевать 
взрослому повторяющиеся слова. 
Учить детей выполнять простые 
танцевальные движения по 
показу воспитателя.  

И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Занятие № 8 26.09 1  Учить детей выполнять 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

Учиться слушать музыку, 

вспомнить знакомую песенку. 

Побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 О
к
тя

б
р
ь 

 Едет с 

поля 

урожай 

30.09-4.10 

Занятие № 9  30.09 1  Учить ходить и бегать за 

воспитателем стайкой. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Развивать речевую активность 

детей. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Занятие № 

10 

03.10 1 Учить ходить и бегать за 

воспитателем стайкой. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Приобщать детей к пению. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 



 

 

показу воспитателя. раннего 
возраста.) CD 
№1 

Путешествие 

в страну 

витаминов  

07.10-11.10 

Занятие 

№11 

07.10 1  Учить ходить и бегать за 

воспитателем стайкой. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Приобщать детей к пению. 

Учить детей выполнять 

простые танцевальные 

движения по показу 

воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Занятие № 

12  

10.10 1  Учить ходить и бегать за 

воспитателем стайкой. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Приобщать детей к пению. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 

Чудесн

ые 

вещи  

14.10-

18.10 

 Занятие № 
13 

14.10 1  Учить ходить и бегать за 
воспитателем стайкой. 
Учиться слушать песенку, 
развивать речь. 
Приобщать детей к пению, 
побуждать малышей подпевать 
взрослому повторяющиеся слова. 
Учить детей выполнять простые 
танцевальные движения по 
показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

Занятие № 

14 

17.10 1 Учить ходить и бегать за 

воспитателем стайкой. 

Учиться слушать музыку, 

развивать речь. 

Побуждать малышей 

подпевать взрослому 

повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения по 

показу воспитателя.  

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Мои 

любимы

е сказки 

21.10-

25.10 

 Занятие 

№ 15 

21.10 1  Учить ходить и бегать за 

воспитателем стайкой. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Развивать речевую активность 

детей. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 



 

 

 Занятие № 
16 

24.10 1  Учить ходить и бегать за 

воспитателем стайкой. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Приобщать детей к пению, 

побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся 

слова. 

Учить детей выполнять 

простые танцевальные 

движения по показу 

воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

Мы живём на 

Алтае 

(28.10-01.11.) 

 Занятие № 
17 

28.10 1  Учить ходить и бегать за 

воспитателем стайкой. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Развивать речевую активность 

детей. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по показу 

воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

  Занятие № 18 31.10 1  Учить ходить и бегать за 
воспитателем стайкой. 
Учиться слушать песенку, 
развивать речь. 
Приобщать детей к пению, 
побуждать малышей подпевать 
взрослому повторяющиеся слова. 
Учить детей выполнять простые 
танцевальные движения по 
показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 

Н
о
яб

р
ь
 

Народная 

игрушка 

05.11-08.11 

Занятие № 

19 

05.11 1  Учить ходить и бегать за 

воспитателем стайкой. 

Учиться слушать музыку, 

развивать речь. 

Побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся 

слова. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

Занятие 

№ 20 

07.11 1  Учить ходить и бегать за 

воспитателем стайкой. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Развивать речевую активность 

детей. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1  



 

 

Я и люди на 

Земле  

11.11-15.11 

Занятие № 21 11.11 1 Учить ходить за воспитателем 

стайкой. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Приобщать детей к пению, 

побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по 

показу воспитателя.  

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

Занятие № 22  15.11 1  Учить ходить и бегать за 

воспитателем стайкой. 

Учиться слушать музыку, 

развивать речь. 

Побуждать малышей 

подпевать взрослому 

повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Что из 

чего 

сделано 

 18.11-

22.11 

Занятие 

№ 23 

18.11 1  Учить ходить и бегать за 

воспитателем стайкой. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Развивать речевую активность 

детей. 

Учить детей выполнять 

простые танцевальные 

движения по показу 

воспитателя. 

И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1  

 Занятие № 
24 

21.11 1  Учить ходить за воспитателем 
стайкой. 
Учиться слушать песенку, 
развивать речь. 
Приобщать детей к пению, 
побуждать малышей подпевать 
взрослому повторяющиеся слова. 
Учить детей выполнять простые 
танцевальные движения по 
показу воспитателя. 

И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1  

 Да 

здравствует 

мыло 

душистое. 

Уроки 

Мойдодыра. 

ЗОЖ.  

25.11-29.11 

Занятие № 25 25.11 1  Учить ходить хороводным шагом 

взявшись за руки.. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Развивать речевую активность 

детей. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по показу 

воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

Занятие № 

26 

29.11 1  Побуждать передавать игровые 

образы, ориентироваться в 

пространстве. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 



 

 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Приобщать детей к пению, 

побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Встреча 

зимы  

2.12-6.12 

 

 

 

 Занятие № 

27 

2.11 1   Учить ходить хороводным 

шагом взявшись за руки.. 

Учиться слушать музыку, 

развивать речь. 

Побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения по показу 

воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 

Д
ек

аб
р
ь
 

Занятие № 

28 

05.12 1  Побуждать передавать 

игровые образы, 

ориентироваться в 

пространстве. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Развивать речевую активность 

детей. 

Учить детей выполнять 

простые танцевальные 

движения по показу 

воспитателя. 

И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1  

 Веселый 

конструктор 

 9.12-13.12 

Занятие № 29 09.12 1  Побуждать передавать игровые 

образы, ориентироваться в 

пространстве. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Приобщать детей к пению, 

побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

Занятие № 30  12.12 1  Побуждать передавать 

игровые образы, 

ориентироваться в 

пространстве. 

Учиться слушать музыку, 

развивать речь. 

Побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся 

слова. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения по 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 



 

 

показу воспитателя. 

 Пернатые 

друзья  

16.12-20.12 

 

Занятие 

№ 31 

16.12 1  Учить ходить хороводным шагом 

взявшись за руки.. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Развивать речевую активность 

детей. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по показу 

воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Занятие № 
32 

19.12 1  Учить ходить хороводным 

шагом взявшись за руки.. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Приобщать детей к пению, 

побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся 

слова. 

Учить детей выполнять 

простые танцевальные 

движения по показу 

воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Елочка, 

зеленая 

иголочк

а 23.12-

10.01 

Занятие № 33 23.12 1  Побуждать передавать 

игровые образы, 

ориентироваться в 

пространстве. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Развивать речевую 

активность детей. 

Учить детей выполнять 

простые танцевальные 

движения по показу 

воспитателя. 

И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1  

Занятие 

№ 34 

26.12 1  Побуждать передавать игровые 

образы, ориентироваться в 

пространстве. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Приобщать детей к пению, 

побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

  
 

Занятие № 35 30.12 1  Побуждать передавать игровые 
образы, ориентироваться в 
пространстве. 
Учиться слушать музыку, 
развивать речь. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 



 

 

Побуждать малышей подпевать 
взрослому повторяющиеся слова. 
Учить детей выполнять 
танцевальные движения по 
показу воспитателя. 

музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 

Я
н

в
ар

ь 

Каникулы! 

Зимние 

забавы 

13.01-17.01 

Занятие № 36 13.01 1  Побуждать передавать игровые 

образы, ориентироваться в 

пространстве. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Развивать речевую активность 

детей. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

И.Каплунова, 

И.Новоскольце

ва 

«Ясельки»(конс

пекты 

музыкальных 

занятий группа 

раннего 

возраста.) CD 

№1 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 

Занятие № 37 16.01 1 Побуждать передавать игровые 

образы, ориентироваться в 

пространстве. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Приобщать детей к пению, 

побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

 Сказка, 

рассказан

ная на 

ночь  

20.01-

24.01 

Занятие № 38 20.01 1  Побуждать передавать игровые 

образы, ориентироваться в 

пространстве. 

Учиться слушать музыку, 

развивать речь. 

Побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения по показу 

воспитателя. 

И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1  

Занятие № 39 23.01 1  Побуждать передавать игровые 
образы, ориентироваться в 
пространстве. 
Учиться слушать песенку, 
развивать речь. 
Приобщать детей к пению, 
побуждать малышей подпевать 
взрослому повторяющиеся слова. 
Учить детей выполнять простые 
танцевальные движения по 
показу воспитателя. 

И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1  

 Мы друзья – 

подруги  

 27.01-31.01 

Занятие 

№ 40 

27.01 1  Побуждать передавать 

игровые образы, 

ориентироваться в 

пространстве. 

Учиться слушать музыку, 

И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 



 

 

развивать речь. 

Побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся 

слова. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1  

Занятие № 41  30.01 1  Ходить под музыку, осваивать 
подпрыгивание. 
Учиться слушать песенку, 
развивать речь. 
Развивать речевую активность 
детей. 
Учить детей выполнять простые 
танцевальные движения по 
показу воспитателя. 

И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1  

  

Ф
ев

р
ал

ь
 

 Моя семья 

 3.02-7.02 

Занятие № 

42 

24.01 1  Побуждать передавать игровые 

образы, ориентироваться в 

пространстве. Ходить под 

музыку, осваивать 

подпрыгивание. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Приобщать детей к пению, 

побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по показу 

воспитателя. 

И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1  

Занятие № 43  26.01 1 Ходить под музыку, осваивать 

подпрыгивание. 

 

Учиться слушать музыку, 

развивать речь. 

Побуждать малышей 

подпевать взрослому 

повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения по 

показу воспитателя.  

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Наши 

домашние 

животные  

10.02-14.02 

Занятие № 

44  

31.01 1  Передавать игровые действия, 

меняя движения на вторую 

часть музыки. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Развивать речевую активность 

детей. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 



 

 

Занятие № 45 02.02 1  Побуждать передавать игровые 
образы, ориентироваться в 
пространстве. Ходить под 
музыку, осваивать 
подпрыгивание. 
Учиться слушать песенку, 
развивать речь. 
Приобщать детей к пению, 
побуждать малышей подпевать 
взрослому повторяющиеся слова. 
Учить детей выполнять простые 
танцевальные движения по 
показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Волшебница 

вода  

17.02-21.02 

Занятие № 

46  

07.02 1  Передавать игровые действия, 

меняя движения на вторую часть 

музыки. 

Учиться слушать музыку, 

развивать речь. 

Побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

Занятие № 47  09.02 1  Передавать игровые действия, 
меняя движения на вторую часть 
музыки. 
Учиться слушать песенку, 
развивать речь. 
Развивать речевую активность 
детей. 
Учить детей выполнять простые 
танцевальные движения по 
показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

  

Защитники 

Отечества 

(25.02-28.02) 

Занятие 

№ 48 

14.02 1  Побуждать передавать игровые 

образы, ориентироваться в 

пространстве. Ходить под 

музыку, осваивать 

подпрыгивание. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Приобщать детей к пению, 

побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся 

слова. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Занятие № 

49 

16.02 1  Передавать игровые 

действия, меняя движения на 

вторую часть музыки. 

Учиться слушать музыку, 

развивать речь. 

Побуждать малышей 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 



 

 

подпевать взрослому 

повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Занятие № 50 21.02 1 Передавать игровые действия, 

меняя движения на вторую часть 

музыки. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Развивать речевую активность 

детей. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по 

показу воспитателя.  

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Маме 

сказку мы 

расскажем 

 3.03-7.03 

 Занятие 

№ 51 

28.02 1  Побуждать передавать игровые 

образы, ориентироваться в 

пространстве. Ходить под 

музыку, осваивать 

подпрыгивание. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Приобщать детей к пению, 

побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 

М
ар

т 

Занятие 

№ 52  

01.03 1  Передавать игровые действия, 

меняя движения на вторую часть 

музыки. 

Учиться слушать музыку, 

развивать речь. 

Побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения по показу 

воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Встречаем 

весну  

11.03-14.03 

Занятие № 53  06.03 1 Передавать игровые действия, 

меняя движения на вторую часть 

музыки. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Развивать речевую активность 

детей. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по показу 

воспитателя.  

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

  Разные 
деревья  
17.03-21.03 

 Занятие № 
54 

13.03 1  Побуждать передавать 

игровые образы, 
ориентироваться в 

пространстве. Ходить под 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс



 

 

музыку, осваивать 
подпрыгивание. 

Учиться слушать песенку, 
развивать речь. 

Приобщать детей к 

пению, побуждать 
малышей подпевать 

взрослому 
повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять 
простые танцевальные 

движения по показу 
воспитателя. 

пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

Занятие № 55  15.03 1  Передавать игровые действия, 

меняя движения на вторую часть 

музыки. 

Учиться слушать музыку, 

развивать речь. 

Побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Эти 

нужные 

опасные 

предмет

ы 

24.03-

28.03 

Занятие № 56  20.03 1  Передавать игровые действия, 

меняя движения на вторую 

часть музыки. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

Развивать речевую активность 

детей. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

Занятие № 57 22.03 1  Передавать игровые действия, 
меняя движения на вторую часть 
музыки. 
Учиться слушать музыку, 
развивать речь. 
Побуждать малышей подпевать 
взрослому повторяющиеся слова. 
Учить детей выполнять 
танцевальные движения по 
показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Мои 

любимые 

мультфи

льмы  

31.03-

4.04 

 Занятие № 
58 

27.03 1  Передавать игровые действия, 

меняя движения на вторую часть 

музыки. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речевую активность 

детей. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 



 

 

Занятие № 59 29.03 1   Побуждать передавать 

игровые образы, 

ориентироваться в 

пространстве. Ходить под 

музыку, осваивать 

подпрыгивание. 

Учиться слушать песенку. 

Приобщать детей к пению, 

побуждать малышей 

подпевать взрослому. 

Учить детей выполнять 

простые танцевальные 

движения по показу 

воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 

А
п

р
ел

ь
 

 Земля- наш 

общий дом 

Цветочная 

фантазия 

7.04-11.04 

Занятие № 60 03.04 1  Передавать игровые действия, 

меняя движения на вторую часть 

музыки. 

Учиться слушать музыку. 

Побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

Занятие № 61  05.04 1  Передавать игровые действия, 

меняя движения на вторую часть 

музыки. 

Учиться слушать песенку. 

Развивать речевую активность 

детей. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по показу 

воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Как 

огромен 

этот мир 

 14.04-

18.04 

Занятие № 62 10.04 1  Побуждать передавать игровые 
образы, ориентироваться в 
пространстве. Ходить под 
музыку, осваивать 
подпрыгивание. 
Учиться слушать песенку. 
Побуждать малышей подпевать 
взрослому повторяющиеся слова. 
Учить детей выполнять простые 
танцевальные движения по 
показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

Занятие № 63  12.04 1  Передавать игровые действия, 

меняя движения на вторую 

часть музыки. 

Учиться слушать музыку. 

Побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся 

слова. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения по 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 



 

 

показу воспитателя. №1 

 

Колосок 

в гостях 

у ребят 

 21.04-

25.04 

Занятие 

№ 64 

17.04 1  Передавать игровые действия, 
меняя движения на вторую часть 
музыки. 
Учиться слушать песенку, 
развивать речь. 
Учить детей выполнять простые 
танцевальные движения по показу 
воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Занятие № 

65 

19.04 1  Передавать игровые действия, 
меняя движения на вторую часть 
музыки. 
Учиться слушать песенку, 
развивать речь. 
Учить детей выполнять простые 
танцевальные движения по 
показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 Птицы 

прилете

ли 

 28.04-

02.05 

Занятие № 66 24.04 1  Побуждать передавать игровые 
образы, ориентироваться в 
пространстве. Ходить под 
музыку, осваивать 
подпрыгивание. 
Учиться слушать песенку, 
развивать речь. 
Приобщать детей к пению, 
побуждать малышей подпевать 
взрослому повторяющиеся слова. 
Учить детей выполнять простые 
танцевальные движения по 
показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

Занятие № 67  26.04 1  Побуждать передавать игровые 
образы, ориентироваться в 
пространстве. Ходить под 
музыку, осваивать 
подпрыгивание. 
Учиться слушать песенку, 
развивать речь. 
Приобщать детей к пению, 
побуждать малышей подпевать 
взрослому повторяющиеся слова. 
Учить детей выполнять простые 
танцевальные движения по 
показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 

М
ай

 

 День 
Победы  
5.05-9.05 

Занятие № 68 03.05 1  Передавать игровые действия, 

меняя движения на вторую 

часть музыки. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 



 

 

Учить детей выполнять 

простые танцевальные 

движения по показу 

воспитателя. 

музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 У 

солныш

ка в 

гостях. 

12.05-

16.05 

 

 Занятие 

№ 69 

08.05 1  Побуждать передавать 

игровые образы, 

ориентироваться в 

пространстве. Ходить под 

музыку, осваивать 

подпрыгивание. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

 Побуждать малышей 

подпевать взрослому 

повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять 

простые танцевальные 

движения по показу 

воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

Занятие № 70  15.05 1  Побуждать передавать игровые 

образы, ориентироваться в 

пространстве. Ходить под 

музыку, осваивать 

подпрыгивание. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

 Побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять простые 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

Рыбка, 

рыбка, где ты 

спишь? 

19.05-23.05 

  
 

Занятие № 71  17.05 1  Побуждать передавать игровые 
образы, ориентироваться в 
пространстве. Ходить под 
музыку, осваивать 
подпрыгивание. 
Учиться слушать песенку, 
развивать речь. 
 Побуждать малышей подпевать 
взрослому повторяющиеся слова. 
Учить детей выполнять простые 
танцевальные движения по 
показу воспитателя. 

 И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

Занятие № 

72 

22.05 1  Побуждать передавать 

игровые образы, 

ориентироваться в 

пространстве. Ходить под 

музыку, осваивать 

подпрыгивание. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

 Побуждать малышей 

И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 



 

 

подпевать взрослому 

повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять 

простые танцевальные 

движения по показу 

воспитателя. 

 

Мой город. 

Моя страна 

Транспорт 

26.05-30.05 

 

 

 

 

Занятие № 

71 

(Повторение

) 

26.05    Побуждать передавать 

игровые образы, 

ориентироваться в 

пространстве. Ходить под 

музыку, осваивать 

подпрыгивание. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

 Побуждать малышей 

подпевать взрослому 

повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять 

простые танцевальные 

движения по показу 

воспитателя. 

И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

Занятие № 

72 

(Повторение

) 

29.05  Побуждать передавать 

игровые образы, 

ориентироваться в 

пространстве. Ходить под 

музыку, осваивать 

подпрыгивание. 

Учиться слушать песенку, 

развивать речь. 

 Побуждать малышей 

подпевать взрослому 

повторяющиеся слова. 

Учить детей выполнять 

простые танцевальные 

движения по показу 

воспитателя. 

И.Каплунова, 
И.Новоскольце
ва 
«Ясельки»(конс
пекты 
музыкальных 
занятий группа 
раннего 
возраста.) CD 
№1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 



 

 

Образовательная область «Физическое развитие»Раздел «Физическая культура» 

Методическое обеспечение: Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий в ясельных группах 

детского сада. 2-3 года. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 
 

 

Месяц Тема периода ТемаООД Дата 

провед 
ения 

Количе 

ство 
часов 

Программные задачи Методическое 

обеспечение 

 

С
ен

тя
б
р
ь 

 Встреча 
друзей 02.09.-
06.09. 

Занятие 1 04.09 1 Побуждать детей к С.Ю. Федорова 

     двигательной активности. стр.27 

  Занятие 2 07.09 1 Формировать умение 
сохранять устойчивое 

С.Ю. Федорова 
стр.27 

     положениетела.  

 Машины на 
нашей улице 
09.09-13.09 

Занятие 3 11.09 1 Обеспечивать охрану и С.Ю. Федорова 

    укрепление здоровья детей. стр.28 
 Занятие 4 14.09 1  С.Ю. Федорова 
     стр.28 

Наша улица 
16.09.-20.09  

Занятие 5 18.09 1  С.Ю. Федорова 

     стр.29 
 Занятие 6 21.09 1  С.Ю. Федорова 
     стр.29 

 Лесные звери 
птицы, 
пресмыкающи
еся 
23.09.-27.09 

Занятие 7 25.09 1  С.Ю. Федорова 

     стр.29 
 Занятие 8 28.09 1  С.Ю. Федорова 
 (контр-е)    стр.30 

 

О
к
тя

б
р
ь 

Едет с пол 
урожай 
30.09-04.10  

Занятие 9 02.10 1 Способствовать С.Ю. Федорова 

     психофизическому развитию стр.32 
 Занятие10 05.10 1 детей. Формировать умение С.Ю. Федорова 
    ориентироваться в стр.33 

 Путешествие 
в страну 
витаминов 
07.10-11.10 

Занятие11 09.10 1 пространстве. С.Ю. Федорова 

      стр.33 

   Занятие12 12.10 1  С.Ю. Федорова 
     стр.34 

 Чудесные 
вещи 
14.10-18.10 

Занятие13 16.10 1  С.Ю. Федорова 

     стр.34 
 Занятие 14 19.10 1  С.Ю. Федорова 
     стр.35 



 

 

 Мои любимые 

сказки 

 21.10-25.10 

Занятие15 23.10 1  С.Ю. Федорова 
стр.35 

Занятие 16 

(повторен 
ие) 

26.10 1 С.Ю. Федорова 

стр.36 

 Мы живем на 

Алтае 

28.10.-01.11 

  

Занятие 

17(контро 
льное0 

30.10 1  С.Ю. Федороува 

Стр.37 

 

Н
о
яб

р
ь
 

Занятие18 02.11 1 Воспитывать умение 

действовать  самостоятельно. 

Формировать 

основные жизненно важные 

действия. Развивать интерес к 

участию в подвижных играх 

ифизических упражнениях; 

обеспечивать закаливание 

организма детей. 

С.Ю. Федорова 
стр.38 

Народна 

игрушка 

04.11-08.11 

Занятие19 09.11 1 С.Ю. Федорова 

стр.39 

Занятие20 13.11 1 С.Ю. Федорова 
стр.39 

 Я и люди на 
Земле 
 11.11-15.11 

Занятие21 16.11 1 С.Ю. Федорова 

стр.39 

 Что из чего 

сделано 

18.11-22.11 

Занятие22 20..11 1 С.Ю. Федорова 

стр.40 

Занятие23 23..11 1 С.Ю. Федорова 

стр.40 

 Да 

здравствует 

мыло 

душистое. 

Уроки 

Мойдодыра. 

ЗОЖ 

 25.11-29.12 

Занятие24 27.11 1 С.Ю. Федорова 

стр.41 

Занятие 25 

(контр- 
е) 

30.11 1 С.Ю. Федорова 

стр.41 

 

Д
ек

аб
р
ь
 

 Встреча зимы 

02.12-06.12 

Занятие26 04.12 1 Формировать умения в 
основныхвидах движений 

(ходьба, беге, прыжках). 

Побуждать детей к 

двигательной активности. 

Формировать умение 

сохранятьустойчивое 

положение тела; 

совершенствовать 

грациозность; 

выразительность движений; 

обеспечивать охрану и 

укрепление здоровья детей. 

С.Ю. Федорова 

стр.45 

Занятие27 07.12 1 С.Ю. Федорова 

стр.45 

 Веселый 

конструктор 

09.12-13.12 

Занятие28 11.12 1 С.Ю. Федорова 
стр.46 

Занятие29 14.12 1 С.Ю. Федорова 
стр.46 

 Пернатые 

друзья 

16.12-20.12 

Занятие30 18.12 1 С.Ю. Федорова 

стр.47 

Занят ие 

31 

21.12 1 С.Ю. Федорова 

стр.47 

 Елочка, 

зеленая 

иголочка 

23.12-10.01 

Занятие32 25.12 1 С.Ю. Федорова 

стр.49 

Занятие 

33(контро 
льное) 

28.12 1 С.Ю. Федорова 

стр.50 

 

Я
н

в
ар

ь 

 Каникулы! 

Зимние 

Занятие34 11.01 1 Способствовать психо – 
физическому развитию детей; 

С.Ю. Федорова 

стр.50 



 

 

забавы. 

13.01-17.01 

Занятие35 15.01 1 учить выразительности 

движений; обеспечивать 

С.Ю. Федорова 

стр.51 

  Сказка, 

рассказанная 

на ночь 

20.01-24.01 

Занятие36 18.01 1 закаливание организма детей. С.Ю. Федорова 
стр.51 

Занятие37 22.01 1 С.Ю. Федорова 

стр.52 

 Мы друзья-

подруги 

27.01-31.01 

Занятие38 25.01 1 С.Ю. Федорова 

стр.52 

Занятие 
39 (контр- 

е) 

29.01 1 С.Ю. Федорова 

стр.53 

 

ф
ев

р
ал

ь 

 Моя семья 

 03.02- 07.02 

Занятие40 01.02 1  С.Ю. Федорова 

стр.55 

Занятие41 05.02 1 С.Ю. Федорова 

стр.56 

 Наши 

домашние 

животные 

 10.02- 14.02 

Занятие42 08.02 1 Воспитывать умение 
самостоятельно действовать; 

формировать основные 

жизненно важные движения; 

Обеспечиватьзакаливания 

организма детей 

С.Ю. Федорова 

стр.56 

Занятие43 12.02  С.Ю. Федорова 

стр.57 

  Волшебница 

вода 

 17.02.-21.02 

Занятие44 15.02 1 С.Ю. Федорова 

стр.57 

Занятие45 19.02 1 С.Ю. Федорова 

стр.58 

   Защитники 

Отечества 

24.02-28.02 

Занятие45 22.02 1 С.Ю. Федорова 

стр.58 

 Маме  сказку 

мы расскажем 

03.03-07.03 

Занятие 47 

(контр-е) 

26.02 1 С.Ю. Федорова 

стр.59 

Занятие 48 

(повторен 

ие) 

29.02 1 С.Ю. Федорова 

Стр.60 

 

М
ар

т 

 Встречаем 

весну 

11.03-14.03 

Занятие 

49 

04.03 1 Побуждать детей к 

двигательнойактивности; 

учить разнообразно 

действовать с мячом; 

обеспечивать укрепление 

здоровья детей. 

С.Ю. Федорова 

стр.61 

Занятие 

50 

07.03 1 С.Ю. Федорова 

стр.62 

 Разные 

деревья 

17.03-21.03 

Занятие 

51 

11.03 1 С.Ю. Федорова 

стр.62 

Занятие 

52 

14.03 1 С.Ю. Федорова 

стр.63 



 

 

 Эти нужные 

опасные 

предметы 

24.03-28.03 

Занятие 

53 

18.03 1 С.Ю. Федорова 

стр.63 

   Занятие54 21.03 1  С.Ю. Федорова 

стр.64 

 Мои любимые 

мультфильмы 

31.03-04.04 

Занятие 

55 

25.03 1 С.Ю. Федорова 

стр.64 

Занятие 

56 

28.03 1 С.Ю. Федорова 

стр.67 

 

А
п

р
ел

ь
 

 Земля – наш 

общий дом 

07.04-11.04 

Занятие57 01.04 1 Способствовать 
психофизическому развитию 

детей; формировать 

детям умение 

ориентироваться в 

пространстве; обеспечивать 

закаливание организма детей. 

С.Ю. Федорова 
стр.67 

Занятие58 04.04 1 С.Ю. Федорова 
стр.68 

 Как огромен 

этот мир 

14.04-18.04 

Занятие59 08.04 1 С.Ю. Федорова 

стр.68 

Занятие60 11.04 1 С.Ю. Федорова 

стр.69 

 Колосок в 

гостях у ребят 

 21.04- 25.04 

Занятие 61 15.04 1 С.Ю. Федорова 

стр.69 

Занятие21 18.04 1 С.Ю. Федорова 
стр.70 

 Птицы 

прилетели 

28.04-02.05 

Занятие 63 

(контр- 
е) 

22.04 1 С.Ю. Федорова 

стр.70 

Занятие64 25..04 1 С.Ю. Федорова 

стр.73 

 

М
ай

 

 День Победы 
05.05 -09.05 

Занятие 

65 

02.05 1 Воспитывать умение детей 

действовать самостоятельно. 

Формировать основные 

жизненно важные движения; 

обеспечивать закаливание 

организма детей. 

С.Ю. Федорова 

стр.73 

  Занятие66 06.05 1 С.Ю. Федорова 
стр.74 

 У солнышка в 

гостях 

12.05- 16.05 

Занятие67 13.05 1 С.Ю. Федорова 
стр.74 

Занятие68 16.05 1 С.Ю. Федорова 
стр.75 

 Рыбка, рыбка, 

где ты спишь 

19.05 - 23.05 

Занятие69 20.05 1 С.Ю. Федорова 
стр.75 

Занятие70 23.05 1 С.Ю. Федорова 
стр.76 

Мой город.  

Моя страна. 

Транспорт 

26.05-30.05 

Занятие 71 

(контр-е) 

27.05 1 С.Ю. Федорова 

стр.76 

Занятие72 30.05 1 С.Ю.Федорова 

стр.77 



 

 

Комплексно-тематическое планирование работы 

с детьми второй группы раннего возраста 
 

Месяцы периода Тема периода 

02.09-06.09 Встреча друзей 

09.09-13.09 Машины на нашей улице 

16.09-20.09 Наша улица 

23.09-27.09 Лесные звери и птицы, пресмыкающиеся 

30.09-04.10 Едет с поля урожай 

07.10-11.10 Путешествие в страну витаминов 

14.10-18.10 Чудесные вещи 

21.10-25.10 Мои любимые сказки 

28.10-01.11 Мы живем на Алтае 

04.11-08.11 Народная игрушка 

11.11-15.11 Я и люди на земле 

18.11-22.11 Что из чего сделано 

25.11-29.11 Да здравствует мыло душистое. Уроки Мойдодыра. ЗОЖ. 

02.12-06.12 Встреча зимы 

09.12-13.12 Веселый конструктор 

16.12-20.12 Пернатые друзья 

23.12-10.01 Ёлочка, ёлочка зелёная иголочка! 

13.01-17.01 Каникулы! Зимние забавы 

20.01-24.01 Сказка, рассказанная на ночь  

27.01-31.01 Мы друзья – подруги 

03.02-07.02 Моя семья 

10.02-14.02   Наши домашние животные 

17.02-21.02 Волшебница вода 

24.02-28.02 Защитники Отечества. 

03.03-07.03 Маме сказку мы расскажем 

10.03-14.03 Встречаем весну 

17.03-21.03 Разные деревья 

24.03-28.03 Эти   нужные опасные предметы  

31.03-04.04 Мои любимые мультфильмы 

07.04-11.04 Земля- наш общий дом (неделя экологии) Цветочная фантазия 

14.04-18.04 Как огромен этот мир 

21.04-25.04 Колосок в гостях у ребят 

28.04-02.05 Птицы прилетели 

05.05-09.05 День Победы 

12.05-16.05 У солнышка в гостях. 

19.05-23.05 Рыбка, рыбка, где ты спишь? 
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